
 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO LIDERANÇA 7 E 8 ANOS Página 1 
 

JOSÉ E OS SEUS 
IRMÃOS 

 
 
 
 

 
2ª Lição – José e os seus irmãos 
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História – O encontro de José com os 
seus irmãos 

 
 

 
Como é bom obedecer. 
 

Princípio Bíblico 
José era obediente. Ele prontamente obedeceu ao seu pai. Quando obedecemos aos 
pais, professores e autoridades, Deus se agrada. Pois eles têm autoridade sobre as 
nossas vidas. 
 

Aplicação  
 IncenƟvar a criança a obedecer e a pronƟdão em cumprir as ordens recebidas. 

 

Versículo  
 “Pois a vossa obediência é conhecida por todos”. Romanos 16:19 

 
 
Recurso do Versículo 
Cartaz de vareta  
José com a túnica e o versículo escrito na túnica. 
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Leitura Bíblica 

Gênesis 37:11–27 
 
 
 

Cântico desenhado 

Desenhar junto com as crianças  
(Música: “Parabéns pra você...”)  
 
“José obedeceu;  
Ao seu pai ele atendeu.  
Foi ao campo e procurou;  
Seus irmãos e encontrou. ” 
 
 

Cântico 

“Crer e Observar”  
CânƟcos de Salvação para Crianças – APEC vol. 3, nº 48 
 
 

Par para orar 

Túnicas coloridas 
Quem esƟver com a mesma cor da túnica, vai orar pelo colega. 
 
 

Motivação  

Alguns dos seus amigos já falaram assim: “Vá 
embora, eu não quero jogar bola com você, pois 
você é muito gordo e não dá conta de correr. Nós 
não queremos você no nosso Ɵme!” Ou então, só 
você não foi convidado para uma festa dos seus 
colegas de classe! Você já experimentou esse 
teste? Como você se senƟu? Sozinho, rejeitado. 
Não é nada agradável, senƟr-se assim. De fato, 
ninguém gosta de ser rejeitado; nos causa um 
grande mal. Hoje vamos ver alguém que foi 
rejeitado pelos seus irmãos. 
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Recurso da História 

Personagem de vareta 
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História  

O encontro de José 
com os seus irmãos 
 

Certa vez os irmãos de José foram a Siquém para procurar um pasto melhor, para o 
rebanho de seu pai. Como eles estavam demorando, Jacó foi ficando apreensivo. Ele se 
preocupava com o bem-estar dos seus filhos e ele não Ɵnha nenhuma noơcia deles, por 
isso ele pediu José que fosse ao encontro deles, para saber o que estava acontecendo. 
José logo obedeceu a ordem de seu pai e ficou pronto em cumprir as ordens recebidas. 
Você obedece a seus pais logo que eles lhe pedem para fazer alguma coisa, ou você fica 
enrolando.  

José vesƟu a sua túnica, pegou o seu cajado e começou a sua caminhada. Finalmente, 
depois de muitos dias de viagem, ele chegou a Siquém, mas ele não conseguiu encontrar 
os seus irmãos. E agora, o que ele iria fazer? Será que ele deveria voltar para casa? Mas 
ele não poderia voltar, sem ter noơcias deles. Ele ficou andando de um lado para outro, 
sem saber o que fazer. Logo apareceu um homem e viu a preocupação de José e lhe 
perguntou o que ele estava procurando. Ele lhe disse que estava procurando os seus 
irmãos e o rebanho de seu pai.  

Este homem contou-lhe que eles realmente Ɵnham ficado um tempo em Siquém, mas 
ele ouviu que eles disseram que iriam para Dotã, pois o pasto ali estava melhor para o 
rebanho. Era uma outra cidade, numa distância de mais ou menos trinta quilômetros. 
José estava cansado, mas ele prosseguiu a viagem. Ele queria encontrar os irmãos e levar 
noơcias para o seu pai.  

De longe, os irmãos viram José chegando. Eles lembraram dos seus sonhos e ficaram 
chateados. Um dos irmãos disse: “Olhem quem vem chegando! Lá vem o Sonhador!” 
Agora é a nossa chance de acabar com ele. Ele não está perto do nosso pai para defendê-
lo, assim, ele não vai poder sonhar mais. Rúben, o irmão mais velho, percebeu que os 
seus irmãos estavam com muita raiva para se controlarem, por isso ele deu uma ideia 
genial: “Vamos colocá-lo dentro dessa cisterna seca?” Assim ele vai ter a lição que 
merece. Os irmãos concordaram com o plano. Mas eles não sabiam que a intenção de 
Rúben era salvar José e Ɵrá-lo da cisterna mais tarde.  

José ficou feliz quando viu os seus irmãos. Ele veio chegando alegre, feliz em encontrar 
os seus irmãos. Agora ele Ɵnha uma boa noơcia para levar para o seu pai. Mas quando 
ele chegou, sabem o que os seus irmãos fizeram? Ele nem quiseram saber o que José foi 
fazer ali. Eles o pegaram a força, Ɵraram sua linda túnica colorida e o jogaram dentro da 
cisterna vazia. Ele nem ligaram para o choro e os gritos de José. Eles sentaram-se para 
comer, enquanto Rúben foi cuidar das ovelhas. 



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO LIDERANÇA 7 E 8 ANOS Página 12 
 

Conclusão 

Vocês já pensaram como José se senƟu sozinho, rejeitado, ali no fundo daquele poço? 
Não havia ninguém ali para ajudá-lo. Como ele deve ter senƟdo medo, naquele poço 
fundo. Mas Deus estava com José. O que você faria? 
 

APELO 

Como você pensa que Deus sente quando você rejeita alguém que Ele ama? Sabe, Jesus 
se senƟu rejeitado, quando Ele foi levado para aquela cruz. Todos os seus discípulos se 
afastaram; mas o Seu amor foi tão grande, que apesar de tudo isso, Ele morreu na cruz 
por você e ressuscitou, para que um dia você pudesse ir para o céu. Não rejeite Jesus, 
Ele ama você e quer lhe dar a Salvação. Aceite JESUS CRISTO como seu Salvador. 
 

Jogo Bíblico 

A CAMINHADA DE JOSÉ 

Riscar um caminho no quadro, dividindo-o em seis partes. À medida que as crianças 
acertarem as perguntas da lição, colorir as partes do caminho. 
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Brincadeira 

A CAMINHADA DE JOSÉ  

MATERIAL – Um par de sandálias.  

Faça uma fila de cadeiras. Uma do lado da outra até todo o grupo poder assentar. Dividir 
em dois grupos. Os parƟcipantes devem estar descalços e sentados uns bem próximos 
aos outros. Cada grupo deve estar com um pé da sandália. Essa sandália deve ser 
passada de pessoa para pessoa por cima dos pés de cada parƟcipante do grupo. 
Ninguém pode segurar a sandália com as mãos ou mudá-la de lugar para lugar a não ser 
com os pés.  

Desse jeito os grupos formarão uma ponte ou corredor por onde a sandália deve passar 
sem cair. Se ela cair antes de chegar ao úlƟmo da fila, o grupo tem de começar tudo 
novamente. Ganha o grupo que conseguir chegar no final sem derrubar a sandália. 
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Trabalho Manual 
JOSÉ NO POÇO 

Faça José e o poço em cartolina. Colorir e cortá-los. Fazer uma abertura na linha 
ponƟlhada do poço, para colocar o José. Colar uma vareta no José para colocá-lo e Ɵrá-
lo do poço. 
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