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História – A unidade da Igreja, 
o Corpo de Cristo 

Preservando e lutando pela unidade. 
 

Princípio Bíblico 

- A unidade do Corpo de Cristo é uma meta que devemos buscar com perseverança. 
 

Aplicação  

• Levar o aluno a viver em unidade. 

• Incentivar a cooperação dos membros, pois cada um tem a sua função específica. 

• Mostrar que Deus usa instrumentos fracos para alcançar grandes resultados 
 

Versículo  
“Ora vós sois Corpo de Cristo e individualmente  
membros desse corpo.” I Coríntios 12:27 

 

Recurso do Versículo 
Cartazes presos na vareta. 
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Cânticos  

Eu preciso de você. 
Quão bom e quão maravilhoso. 

 

Leitura Bíblica 

I Coríntios 12:27; Efésios 5:23; Cantares 5:11;  
Mateus 10:30, 6:22, 23:4; II Coríntios 2:15;  
Lucas 6:45; Salmo 141:2 e 3, 144:1, 90:17;  
Provérbios 18:15, 31:20; Daniel 6:10 e Romanos 10:15. 

 

 
Motivação 
Levar uma bandeja com vários objetos, cobertos com um guardanapo. Tirar o 
guardanapo e pedir para as crianças olharem. Tampar a badeja e deixar as crianças 
falarem quais os objetos que elas viram na bandeja. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Recurso do estudo 
Acionete em emborrachado (E. V. A.),  
perfumes e balas. 
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História  

A unidade da igreja, O Corpo de Cristo 

Você já viu como o corpo humano é um só e tem 
muitos membros? Todos os membros são 
importantes e cada um exerce uma função 
específica; por isso tem que ter cooperação de 
todos. O apóstolo Paulo fez uma comparação 
do corpo humano com a Igreja de Cristo. 
Vamos ver a função de cada 
um deles? Vamos começar 
com a cabeça:  

1. CABEÇA  
Cristo é o Cabeça da igreja. 
“Porque o marido é o cabeça 
da mulher, como também 
Cristo é o Cabeça da igreja, 
sendo este mesmo Salvador do 
corpo” Efésios 5:23. É Cristo 
quem dirige, comanda e 
coordena, por isso todo líder, o 
cabeça, deve ser dirigido e orientado 
pelo Espírito Santo de Deus.  

2. CABELO  
O cabelo é moldura do rosto. “A sua 
cabeça é como ouro mais apurado, os 
seus cachos de palmeira, são pretos 
como o corvo” Cantares 10:30.  

3. OLHOS  
Os olhos servem para ver, 
enxergar e iluminar. “São os 
olhos a lâmpada do corpo. Se 
os teus olhos forem bons, todo o 
teu corpo será luminoso” Mateus 
6:22. Tem pessoas que só veem 
as coisas boas, outros só veem os 
erros. Você tem visto as qualidades ou 
só os defeitos das pessoas?  
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4. NARIZ (Olfato)  
(Levar um perfume). Serve para respirar o ar puro e sentir o cheiro bom ou ruim. 
“Porque nós somos para com Deus o bom perfume de Cristo” II Coríntios 2:15. 
Como você pode exalar o perfume de Jesus na vida dos outros?  

5. BOCA 
(Dar uma bala para cada aluno). Serve para falar, cantar, rir e comer. “A boca fala 
do que está cheio o coração”. Lucas 6:45. “Põe guarda Senhor, à minha boca, vigia 
a porta dos meus lábios” Salmos 141:3. 

Há pessoas que abrem a boca só para falar mal dos outros, mentir e blasfemar 
contra Deus. Outros são doces, gostam de elogiar, de falar as qualidades das 
pessoas. Através da boca, nós alimentamos para ficarmos fortes e saudáveis. O 
que você tem feito para alimentar a sua vida espiritual?  

• Você tem se alimentado com a Palavra de Deus? 

• Você tem cantado louvores ao Senhor?  

• Você tem falado com Deus em oração?  

• Você tem falado de Jesus para os seus amigos?  

6. OUVIDOS 
Servem para ouvir as pessoas, os sons agradáveis e também os barulhentos. “O 
ouvido do sábio procura saber” Provérbios 18:15.  

• Você tem alugado o seu ouvido para ouvir os outros? Hoje quase ninguém 
tem tempo de ouvir as pessoas.  

• O que você tem ouvido? Alguns gostam de ouvir fofocas e músicas que não 
agradam a Deus.  

• Você tem tempo para ouvir a Palavra de Deus e música que glorificam ao 
Senhor? 

• Você está pronto para ouvir as sugestões dos outros?  

7. OMBROS 
Servem para carregar fardos, sustentar pesos, aconchegar o triste e abatido? 
“Atam fardos pesados e difíceis de carregar e os põem sobre os ombros do 
homem” Mateus 23:4. 

• Você é aquele ombro amigo que as pessoas podem se aconchegar recostar?  

• Você tem carregado algum problema tão grande e pesado, que você quase 
não está suportando? Coloque-os aos pés de Jesus, ele carrega para você. 
“Lançando sobre Ele toda à nossa ansiedade, porque Ele tem cuidado de 
vós”.  
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8. BRAÇOS 
Servem para carregar, movimentar as mãos, para levantar os braços em adoração 
a Deus. “Seja o erguer dos meus braços como oferenda vespertina” Salmos 
141:2. São pessoas que sempre estão movimentando os outros para ajudar, 
carregar um embrulho, uma criança e para amparar uma pessoa. Você é o tipo 
de pessoa que gosta de movimento, de incentivar os outros para ajudar, amparar 
e servir?  

9. COTOVELO 
Serve para apoiar o braço, cotovelar para chamar a atenção.  

• Você apoia os seus amigos, quando eles estão passando por um problema 
ou dificuldade? É tão bom ter um apoio num momento difícil da nossa vida.  

10. MÃOS 
Servem para bater palmas, chamar a atenção, cumprimentar, acenar, trabalhar, 
servir, carregar, lutar, adorar e fazer esportes. “Seja sobre nós a graça do Senhor 
nosso Deus, confirma sobre nós as obras das nossas mãos” Salmos 90:17. “Abre 
a mão ao aflito e ainda a estende ao necessitado” Provérbios 31:20. É o tipo de 
pessoa dinâmica, ativa, está sempre fazendo alguma coisa. As suas mãos não 
param. Gostam de ajudar, de trabalhar e de servir.  

11. DEDOS 
Serve para pegar, apontar. “Bendito seja o Senhor, Rocha minha, que me adestra 
as mãos para a batalha, e os dedos para a guerra” Salmo 144:1. 

• Você gosta de pegar o que está caído, sem forças para levantar ou você nem 
se importa?  

12. UNHAS 
Servem para proteger os dedos, estancar uma ferida. Se você machuca uma unha 
tão pequena, todo o seu corpo dói. As unhas servem para proteger as pontas dos 
dedos.  

• Algumas pessoas são protetoras, sempre protegendo os mais fracos.  

13. PERNAS 
Serve de movimento para andar, correr, pular, marchar, brincar e dançar. “As suas 
pernas são colunas de mármore” Cantares 5:15. “Na velhice há dificuldade para 
movimentar as pernas” Eclesiastes 12:3.  

• Aproveite enquanto as suas pernas estão firmes e movimente-as para correr 
e andar.  
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14. JOELHOS 
Servem para articular as pernas para andar, assentar e ajoelhar. “Por esta causa 
me ponho de joelhos diante do Pai” Efésios 3:14.  

• Você separa tempo para dobrar os seus joelhos e orar? Seja um intercessor. 
Daniel, três vezes ao dia, se punha de joelhos e orava e dava graças a Deus 
Daniel 6:10.  

15. PÉS 
Servem para andar, correr, saltar, marchar e dançar. “Quão formosos são os pés 
dos que anunciam as cousas boas” Romanos 10:15.  

• Algumas pessoas são os pés. Gostam de levar sempre coisas boas para os 
outros. Levam as Boas Novas de salvação. 

• Outros andam em caminhos que não agradam a Deus. “Lâmpada para os 
meus pés é a Tua Palavra e luz para os meus caminhos” Salmos 119:105.  

Há muitos membros no Corpo de Cristo. “Porque também o corpo não é um só 
membro, mas muitos” I Coríntios 12:14. Nenhum é mais importante do que o outro. 
Cada um exerce a sua função. Se todo o corpo fosse olho, onde estaria o ouvido? Se 
todo o corpo fosse ouvido, onde o estaria o olfato? Se todos, porém fossem um só 
membro, onde estaria o corpo? I Coríntios 12:17–19.  

Todos eles são necessários, mesmo o menos, o mais fraco. “Pelo contrário, os 
membros do corpo que parecem ser mais fracos, são necessários” I Coríntios 12:22. 
Quando um membro é arrancado, o corpo fica aleijado e sofre. Quando você 
machuca, dói e todo o corpo sente. Você é muito importante. Você foi escolhido para 
fazer parte deste corpo. Deus colocou cada membro no seu devido lugar, bem 
ajustado, com equilíbrio.  

Por isso precisamos uns dos outros para vivermos em unidade, funcionando em 
perfeita harmonia. 
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Dinâmica 

Material: papel jornal 
grande e caneta.  

- Qual é a sua função no 
Corpo de Cristo?  

Desenvolvimento: Deixe 
uma criança deitar-se 
em cima de um papel. 
Outra criança desenha o 
contorno do corpo da 
criança que está deitada. 
Os alunos devem 
escrever o seu nome no 
lugar do membro que ele 
é no Corpo de Cristo e 
depois explicar o porquê 
da sua função. 

 

 

 

Brincadeira 

Os participantes estarão assentados ao redor da sala.  

O dirigente diz: Eu preciso comprar um óculos, e começa a piscar. Todos fazem o 
movimento. Eu preciso também de uma dentadura para a minha avó. Abre e fecha a 

boca batendo os dentes. Todos fazem movimento de 
abrir e fechar a boca. Eu também quero um perfume, 
aspira o perfume. Todos imitam o movimento. Eu vou 
comprar um chapéu para o papai, move a cabeça para 
frente e para trás. Eu vou comprar um leque para a 
mamãe e começa a abanar-se. E vou comprar uma 
tesoura para a titia, imita o movimento da tesoura com o 
dedo médio e o indicador. Eu vou comprar um par de 
sapatos, enquanto movimenta os pés. Eu também vou 
comprar um bambolê e uma corda para as crianças, faça 
os movimentos. E também uma bola para os meninos. 
Joga bola. Agora uma joelheira, movimente os joelhos.  

E assim, sucessivamente, fazendo os movimentos com os 
membros do corpo humano. Os movimentos devem ser 
contínuos, sem interrupção. 
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Trabalho Manual 

DOMINÓ DO CORPO HUMANO. 
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4ª Lição – A Igreja, o Corpo de Cristo 

NOME: ............................................................................................   SÉRIE: .......................  

1. HISTÓRIA 

Há muitos membros, mas um só corpo. Os membros do corpo que parecem ser mais 
fracos são necessários. Todos são importantes. Não deve haver divisão no corpo de 
Cristo. Temos que ser unidos. Se um membro sofre, todos sofrem com ele. Cada um 
exerce uma função específica, por isso tem que ter cooperação de todos. 

2. VERSÍCULO 

Complete o versículo, preenchendo os espaços em branco, pelas palavras que 
estão no menino. 
 

 

3. EXERCÍCIO  
Marque com um X a resposta certa ou errada. 
 

 

4. CONCURSO 

Se você decorou o versículo e fez os exercícios, colora menino. 
 


