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3ª Lição – José, o governador 
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História – Os irmãos de José 
vão até o Egito 

 
 

 
A vitória de José. 
 

Princípio Bíblico 
José fez o melhor por onde ele passava, porque ele temia a Deus e ele recebeu a 
recompensa. 
 

Aplicação  

 Mostrar a criança à vitória que podemos ter quando estamos com Jesus. 
 

Versículo  
 “Graças a Deus que nos dá vitória, por meio do nosso Senhor Jesus Cristo”. 
I CorínƟos 15:57 

 

Recurso do Versículo 
Dobradura de uma coroa com o versículo. 
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Leitura Bíblica 

Gênesis 41:37–57, 42, 43 
 

Cântico desenhado 

Desenhar junto com as crianças 
(Música: “Parabéns pra você...”)  
 
“Uma coroa bem bonita;  
Vou aqui desenhar.  
É a coroa de Faraó;  
Que eu acabo de riscar.” 
 

Cântico 
 “Há vitória para mim” 

CânƟcos de Salvação para Crianças – APEC, vol. 4 nº 49 
 

Motivação  

(Mostrar figuras de carruagem) 

AnƟgamente não Ɵnha carro. Os reis usavam carruagens enfeitadas puxadas por cavalos. 
Quem já andou de carroça ou carro de boi? É tão bom! As carroças nos dão uma 
lembrança das carruagens.  

A nossa história nos fala de alguém que andou numa carruagem muito bonita. 
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 Recurso da História. 

Personagens de lata. 
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Recurso da História. 

Personagens de lata. 
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Recurso da História. 

Personagens de lata. 
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Recurso da História.  

Personagens de lata. 
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História  

 
Os irmãos de José 
vão até o Egito 
 

Depois que José explicou o sonho para o rei, ele se tornou o governador do Egito. Ele 
recebeu o anel do rei, roupas reais e um colar de ouro. O rei e José subiram na carruagem 
e deram uma volta pela cidade, para o povo conhecer o novo governador. E todos se 
ajoelhavam, quando José passava. José confiou em Deus e agora ele estava recebendo o 
prêmio. De escravo, ele se tornou governador do Egito. 

Por isso crianças, devemos sempre confiar em Deus e tudo o que formos fazer, 
precisamos fazer bem feito, como se fosse para o Senhor. Seja na escola, em casa, em 
qualquer lugar. 

O rei deu toda autoridade a José e lhe deu por esposa uma jovem chamada Azenate. Ela 
era filha de um sacerdote. Eles Ɵveram dois filhos. O primeiro se chamou Manassés e o 
segundo Efraim. José Ɵnha trinta anos, quando começou a trabalhar para o rei. Ele não 
perdeu tempo. Logo começou a viajar por todo o Egito e mandou que os egípcios 
construíssem grandes depósitos para guardarem alimento.  

Vamos contar até sete? 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7. Durante sete anos a terra produziu muito e teve 
uma grande colheita de alimento em todo o Egito. Assim foi muito grande a quanƟdade 
de cereais que José conseguiu ajuntar. Era tanto, que não se podia contar. Era como a 
areia do mar. Depois dos sete anos, os armazéns estavam superlotados de cereais. Havia 
tanta fartura! 

Logo depois começaram os sete anos de fome, como José Ɵnha falado. Vamos contar até 
sete novamente? 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7. A chuva parou, a terra ficou seca e as plantas não 
cresciam, e morriam com a falta de água e com o sol muito quente. Eles plantavam, mas 
a terra não produzia nada. O povo começou a passar fome. E sabem o que as pessoas 
fizeram? Foram procurar o rei, e ele mandou que procurassem José para saber o que 
eles poderiam fazer.  

Imaginem o que José fez? Ele mandou abrir os armazéns e começou a vender cereais 
para os egípcios. Mas a fome era tanta que se estendeu em todo o mundo. As pessoas 
dos outros países souberam que no Egito Ɵnha cereais, e foram até lá comprar alimento. 
Jacó, o pai de José e os seus irmãos ainda moravam em Canaã. Lá também começou a 
ter falta de alimento.  

Então, Jacó ficou sabendo que no Egito, havia muitos armazéns de cereais e que eles 
estavam vendendo alimento. Imaginem o que Jacó fez? Ele mandou seus filhos irem até 
o Egito para comprar comida. Então os dez irmãos de José se prepararam para a viagem 
até o Egito. Só Benjamim ficou com o seu pai, por ser o filho mais novo. Jacó ficou com 
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medo, que alguma coisa acontecesse com ele, como aconteceu com José, por isso ele 
não quis deixar Benjamim ir junto com os seus irmãos.  

José era o governador do Egito. Era ele quem administrava os armazéns. Um dia, quando 
José estava na porta de um dos armazéns, de repente, uns pastores chegaram. Imaginem 
quem eram? Eram os irmãos de José. Eles chegaram e se ajoelharam diante dele. José 
reconheceu que eram seus irmãos, mas eles não se lembraram dele. José era bem jovem. 
Quando foi vendido e agora ele estava bem diferente. Ele falava a língua dos egípcios e 
se vesƟa com roupas reais, ele se parecia com um egípcio. Ele era o governador do Egito. 

Vocês já imaginaram o que José senƟu, quando viu os seus irmãos se inclinando diante 
dele? Ele deve ter se lembrado dos seus sonhos. O sonho dos feixes se inclinando diante 
do seu feixe e o sonho do sol, da lua e das onze estrelas se inclinando diante dele. Na 
próxima aula vamos ver o que vai acontecer.  

 

 
APELO 

José confiou em Deus e recebeu a recompensa. Deus salvou o povo da fome, através da 
vida de José. Agora, José era o governador do Egito, e todas as pessoas se ajoelhavam 
diante dele, e obedeciam às suas ordens. Deixe Jesus governar a sua vida, obedeça às 
Suas ordens. 

 

 
 

Jogo Bíblico 

PASSANDO ANEL 

José recebeu o anel do rei. Vamos brincar de 
passar o anel? Pedir as crianças para se 
assentarem em círculo e juntarem as mãos. Passar 
o anel entre elas colocando na mão de uma criança 
sem que as outras vejam. A criança que descobrir 
com quem está o anel, vai responder uma 
pergunta da lição. Se ela acertar a resposta, ganha 
um anel de brinquedo. 
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Atividade 

Quebra-cabeça de um saco de cereal. 
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Recurso da História 

Personagens de palito de picolé e cartolina. 
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Recurso da História 

Personagens de palito de picolé e cartolina. 
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História  

Os irmãos de José 
no Egito 

 
Quando José viu os seus irmãos, ele fez de conta que nem os conhecia. Tratou-os como 
se esƟvesse com raiva deles, como se eles fossem espiões. José queria ver se eles já 
Ɵnham mudado. Os irmãos de José estavam numa terra estranha, e o pior, o governador 
estava duvidando deles; eles deveriam estar com medo. Eles falaram com José que 
Ɵnham ido ao Egito, só para comprar alimento e Ɵnham que voltar depressa, pois o pai 
deles, já estava velho e Ɵnha ficado em Canaã, com o irmão mais novo. 

José deve ter ficado feliz em saber noơcias do seu pai e do seu irmão. Mas, José lhes 
disse que um dos irmãos teria que ficar preso, esperando que os outros irmãos 
voltassem trazendo o irmão mais novo; assim ele saberia se eles estavam falando a 
verdade. Os irmãos de José ficaram preocupados e comentaram entre eles: “E agora, o 
que vamos fazer? Deus deve estar querendo nos casƟgar, pois jogamos o nosso irmão 
José na cisterna e depois o vendemos para uns viajantes”.  

Os irmãos de José, não sabiam que ele estava entendendo a linguagem deles. José deve 
ter ficado com muita vontade de falar com os seus irmãos, quem ele era, mas queria 
saber se os seus irmãos já Ɵnham se arrependido. E também, se eles tratavam bem o 
seu irmão mais novo, Benjamim. José ficou tão emocionado, que foi para uma sala 
chorar. Ele mandou que os seus empregados enchessem os sacos de manƟmentos dos 
seus irmãos e que colocassem o dinheiro de cada um dentro dos sacos de cereais. 

Os irmãos de José voltaram para Canaã, levando os sacos de manƟmentos bem cheios. 
Quando eles chegaram em Canaã, imaginem o que eles encontraram? Em cada saco 
havia o dinheiro que eles Ɵnham levado. Aí, eles ficaram com mais medo e contaram 
para o seu pai Jacó, tudo o que Ɵnha acontecido. E, agora? Como eles poderiam voltar 
ao Egito? O governador poderia pensar que eles eram ladrões. E ele já estava 
desconfiado deles, achando que eles eram espiões. 

O tempo foi passando, e a comida foi acabando. Eles teriam que voltar novamente ao 
Egito. Jacó estava preocupado com o filho que Ɵnha ficado preso no Egito. Mas, Jacó não 
queria que eles levassem Benjamim, mas ele teve que acabar concordando, antes ele 
preveniu os filhos para olharem direito o irmão mais novo. 

Jacó mandou que eles levassem o dinheiro de volta e também presentes para o 
governador. Eles viajaram muitos dias. Finalmente chegaram ao Egito. Quando José viu 
Benjamim, ele teve muita vontade de correr e abraçá-lo. Mas, ele não fez isso, ele queria 
testar os irmãos para ver como eles tratavam Benjamim; por isso ele os convidou para 
almoçar com eles. Os irmãos de José foram levados para a casa de José. Era uma casa 
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muito bonita. Eles estavam assustados, com medo que José fizessem deles escravos, por 
causa do dinheiro que eles Ɵnham achado dentro dos sacos de cereais. Os irmãos de 
José compraram mais alimentos e quiseram devolver o dinheiro, mas os empregados de 
José falaram que todo o manƟmento já Ɵnha sido pago, e não receberam o dinheiro de 
volta.  

Quando José entrou na sua casa, todos os irmãos se ajoelharam diante dele. Eles deram 
os presentes que Jacó Ɵnha mandado. José ficou muito agradecido, e perguntou como 
o pai deles estava passando. Na hora do almoço, todos se assentaram. Já havia lugar 
marcado para todos eles. Eles estranharam de José ter colocado os lugares conforme a 
idade de cada um. Rúben o mais velho foi o primeiro, até chegar no mais novo, 
Benjamim. 

Na hora de servir o almoço, os empregados colocaram cinco vezes mais comida no prato 
de Benjamim. Os irmãos nem se importaram de Benjamim receber mais comida. Aí, José 
percebeu que eles não Ɵnham ciúme do irmão, e ele ficou muito feliz. Foram momentos 
alegres que eles passaram juntos. O que será que vai acontecer com os irmãos de José? 
Não faltem na próxima aula! 

 

APELO 

Os irmãos de José não estavam percebendo que José estava examinando-os em tudo o 
que eles faziam. Eu imagino a vontade de José contar para os irmãos quem ele era!  

 Você sabe que as pessoas estão de olho em tudo o que você faz?  
 Deus amava a família de José, como Ele também ama você.  
 Deus usou José para salvar a sua família da fome.  

Deus também quer lhe usar para ajudar as pessoas. Muitas pessoas, às vezes, não 
estão com fome de comida, mas têm necessidade de Jesus na vida deles. Não perca 
oportunidade, fale de Jesus para os seus amiguinhos. 

 

Brincadeira 

LEVANTANDO E AGACHANDO 

Os irmãos de José se encurvaram diante dele como ele viu no seu sonho. As crianças 
devem estar em círculo assentadas no chão, atentas às ordens do líder. A um sinal dado 
o líder diz: “Levante”. As crianças agacham. Quando o líder disser: “Agachem”, as crianças 
devem levantar. Sempre fazendo o contrário. A criança que se enganar três vezes, sai da 
brincadeira. 
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Trabalho Manual 

Faça um dos personagens da lição com lata. 
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