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História – A escada de Jacó 
 

 
Jacó fugiu. 

 

Princípio Bíblico 
Jacó fugiu do seu irmão Esaú e Deus cuidou dele. 
 

Aplicação  
 Mostrar a criança que quando ela esƟver dormindo ou acordada, Deus cuida dela o 

tempo todo. 
 

Versículo  
 “Eis que estou conƟgo e te guardarei”. Gênesis 28:15 

 

Recurso Versículo 

Cartaz de um menino com os dizeres do versículo. 
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Leitura Bíblica 
Gênesis 28, 29:1–14  

 
 

 

Cântico  

Deus está aqui  

 
Deus está aqui 
Tão certo como o ar que eu respiro 
Tão certo como o amanhã que se levanta 
Tão certo como eu te falo e podes me ouvir 
 
Deus está aqui, aleluia! 
Tão certo como o ar que eu respiro 
Tão certo como o amanhã que se levanta 
Tão certo como eu te falo e podes me ouvir 

 
 
 

 

 Motivação  
(Levar um travesseiro) 
 
Para que serve um travesseiro? De que é feito 
o travesseiro? Vocês já imaginaram um 
travesseiro feito de pedra? Não deve ser nada 
bom. A nossa história nos fala de alguém que 
dormiu num travesseiro de pedra 
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Recurso da História  

Personagem de cartolina e palito de picolé, pedras, capim, árvore, cenário de papel 
cartão com escada de dobradura. 
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Recurso da História  

Personagem de cartolina e palito de picolé, pedras, capim, árvore, cenário de papel 
cartão com escada de dobradura. 
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História  

A escada de Jacó 
Depois que Esaú comprou a comida que Jacó fez, ele ficou com tanta raiva de Jacó que 
brigou com ele. Será que Deus fica feliz da gente brigar com os nossos irmãos? Eu creio 
que não. Deus é amor e Ele quer que todos nós amemos uns aos outros e vivamos 
unidos. 

Jacó resolveu visitar o seu Ɵo Labão. Era uma viagem muito longa. E sabem de que Jacó 
foi? Será que foi de carro, ou de ônibus? Ou de avião? Naquele tempo não exisƟa nada 
disso. Ele foi andando a pé. Sua mãe arrumou suas roupas, fez um lanche bem gostoso 
para a viagem e ele despediu de seus pais. 

Jacó começou a sua longa viagem andando a pé. Quantas coisas bonitas Jacó foi vendo 
pela estrada. Jacó andou, andou o dia todo. Ele já estava cansado. Já estava escurecendo, 
o sol foi desaparecendo. Tudo estava calmo e tranquilo. Jacó deve ter olhado de um lado 
para outro e ele não enxergava nada, pois estava tudo escuro. Não havia nenhum hotel, 
nenhuma casa onde ele pudesse passar a noite. Ele deve ter se senƟdo muito sozinho. 

E sabem o que ele fez? Como ele não conseguiu caminhar mais no escuro, ele apanhou 
uma daquelas pedras que estavam por ali e fez um travesseiro. Ele se deitou no chão, 
apoiou sua cabeça na pedra que estava tão dura, mas logo ele dormiu porque estava 
muito cansado (mostrar).  

Enquanto Jacó dormia, aconteceu uma coisa maravilhosa. Jacó teve um sonho muito 
bonito. Ele viu uma escada muito grande, toda iluminada que chegava até o céu 
(mostrar). E os anjos subiam e desciam pela escada. E Deus estava ali perto dele e lhe 
disse: “Eu estou com você e lhe guardarei por onde você andar, por isso nada de mau vai 
lhe acontecer; Eu vou cuidar de você”.  

De manhãzinha, Jacó acordou e lembrou do sonho tão lindo que ele teve e também que 
Deus havia promeƟdo de estar com ele em todo o lugar. Vocês já imaginaram como Jacó 
estava se senƟndo? Agora ele não precisava ter mais medo e nem se senƟr sozinho, pois 
Deus estaria cuidando dele o tempo todo. 

Jacó conƟnuou a sua viagem. Será que ele vai chegar na casa do seu Ɵo? Na próxima aula 
vamos ver. Deus cuidou de Jacó o tempo todo e Ele cuida da gente também. Vamos orar 
agradecendo a Deus o cuidado que Ele tem conosco? 

 

 
Aplicação 

Deus cuidou de Jacó o tempo todo e Ele cuida da gente também. Vamos orar agradecendo a 
Deus o cuidado que Ele tem conosco? 
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Atividade 

Alinhavo do anjo. 
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Recurso da História  

Fantoche de EVA (emborrachado) Jacó, Rebeca, Isaque. Cenário do céu com uma 
escada de dobradura de cartolina. 
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Recurso da História  

Fantoche de EVA (emborrachado) Jacó, Rebeca, Isaque. Cenário do céu com uma 
escada de dobradura de cartolina. 
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Recurso da História  

Fantoche de EVA (emborrachado) Jacó, Rebeca, Isaque. Cenário do céu com uma 
escada de dobradura de cartolina. 
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Recurso da História  

Fantoche de EVA (emborrachado) Jacó, Rebeca, Isaque. Cenário do céu com uma 
escada de dobradura de cartolina. 
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História  

Jacó encontra Deus  

Narrador Depois que Esaú comprou a comida que Jacó fez, e roubou a benção do seu 
pai que era para ele, a sua raiva foi tanta que ele brigou e queria vingar do 
irmão. Será que Deus fica feliz quando brigamos com os irmãos? Eu creio 
que não. Deus é amor e Ele quer que todos nós amemos uns aos outros e 
vivamos felizes. 

Rebeca Jacó! Jacó! O seu irmão Esaú está com muita raiva, por que você não vai 
visitar o seu Ɵo Labão? Ele vai ficar feliz de conhecê-lo. Enquanto isso passa 
a raiva de Esaú. 

Jacó Eu acho uma boa ideia.  

Narrador Isaque chamou Jacó e lhe disse: 

Isaque Eu vou lhe dar a sua benção e você pode ir visitar o seu Ɵo Labão, irmão da 
sua mãe, pois eu não quero que você case com uma das filhas de Canaã. Vá 
até a casa do seu Ɵo Labão e arrume uma esposa e Deus vai lhe abençoar 
e mulƟplicar a sua descendência.  

Narrador Assim, despediu Isaque de Jacó e ele foi para a casa do seu Ɵo Labão. Era 
uma viagem muito longa. Será que ele foi de carro, de ônibus ou de avião? 
Naquele tempo não exisƟa nada disso. Ele foi andando a pé e sozinho. Sua 
mãe arrumou suas roupas para a viagem, fez um lanche bem gostoso e ele 
despediu de seus pais. 

Jacó Que lugar lindo! Mas eu já estou cansado de andar. Já está escurecendo, o 
sol já desapareceu. Tudo está calmo e tranquilo e eu estou aqui sozinho. 
Por aqui não tem nenhum lugar para dormir. Está tão escuro que eu não 
consigo enxergar nada.  

Narrador Sabem o que ele fez? 

Jacó Eu não trouxe nem o meu travesseiro. Eu estou tão cansado e com sono 
que eu vou pegar uma pedra para servir de travesseiro.  
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Narrador Ele deitou no chão, colocou sua cabeça na pedra e logo dormiu, pois ele 
estava muito cansado. Enquanto Jacó dormia, aconteceu uma coisa 
maravilhosa. Sabem o que foi? Jacó teve um sonho muito bonito. 

Jacó Que escada grande! Ela está toda iluminada e chega até o céu! Os anjos 
sobem e descem a escada!  

Narrador Deus estava ali perto de Jacó e lhe disse: 

DEUS Eu estou com você e lhe guardarei por onde você andar, e nada de mau vai 
lhe acontecer, pois Eu vou cuidar de você. E a terra em que agora você está 
deitado Eu vou dar para você e toda a sua família. Depois de um tempo 
você vai voltar para a terra de Canaã.  

Narrador Bem cedinho, Jacó acordou e lembrou do sonho lindo que ele teve e 
também que Deus havia promeƟdo de estar com ele em todo lugar. Vocês 
já pensaram como Jacó estava se senƟndo? Agora ele não precisava ter 
mais medo e nem se senƟr sozinho, pois Deus estaria cuidando dele o 
tempo todo. Jacó levantou, pegou a pedra que Ɵnha feito de travesseiro, 
entornou azeite e pediu a proteção de Deus na sua viagem. Será que ele vai 
conseguir chegar na casa do seu Ɵo? Na próxima aula vamos ver o que vai 
acontecer. 

 

 

Brincadeira 

Brincar de amarelinha.  
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Trabalho Manual 

Jacó feito de cartolina e palito de picolé. 
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