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História – As duas esposas de Jacó 
 

 
A importância de ter um alvo. 

 

Princípio Bíblico 

Jacó teve um alvo na vida, ele trabalhou quatorze anos com determinação para 
conseguir casar-se com Raquel. 
 

Aplicação  

 Mostrar ao aluno a importância de ter um alvo na vida: O que você vai ser quando 
crescer? Por que você precisa estudar? 

 
 

Versículo  
 “Tenho experimentado que o Senhor me abençoou por amor de Ɵ”. Gênesis 30:27 

 

Recurso Versículo 

Cartaz de um coração,  
preso na vareta com o versículo. 
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Leitura Bíblica 

Gênesis 29, 30 
 
 

Cântico desenhado  

“Cada dia com Cristo”  
CânƟcos para Crianças – nº 167 
 
 

Par para orar  

Alianças de plásƟco coloridas 
O aluno que esƟver com a mesma  
cor da aliança, ora com o seu colega. 

 
 
 

Motivação  

(Levar um “Tiro ao Alvo”) 

Mostrar ao aluno que quanto mais ele acertar no centro do 
alvo, ele ganha mais pontos. Quanto mais distante do alvo, 
menos pontos ele ganha. Hoje vamos ver uma pessoa que teve 
um alvo na vida. 

 

Brincadeira 

Escolhendo o par 

Dividir as crianças em pares e colocá-las em fileiras uma defronte a outra num espaço 
de quatro metros. O dirigente chama o nome de uma criança. Ela e o seu par devem 
trocar de lugar. Se o dirigente conseguir tocar um dos dois, a criança que for tocada 
deve ser o dirigente. E assim, conƟnua a brincadeira.  
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Recurso da História  

Acionetes 
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Recurso da História  

Acionetes 
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Recurso da História  

Acionetes 
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História  

As duas esposas de Jacó 

Por causa da raiva de Esaú, Jacó foi para Harã, no meio do caminho ele teve um encontro 
com Deus. Ele conƟnuou a sua caminhada até que chegou num poço de água no campo, 
onde uma grande pedra tapava a boca do poço.  

Havia três rebanhos de ovelhas deitados junto do poço. Todos os rebanhos e pastores se 
reuniam ali para dar de beber ao rebanho. Jacó perguntou aos pastores onde eles 
moravam e eles responderam que moravam em Harã. Ele conƟnuou a conversa e 
perguntou se eles conheciam Labão, filho de Naor. Eles o conheciam e falaram que a sua 
filha que era pastora, e estava chegando com o rebanho do seu pai.  

Jacó perguntou por que eles não davam água para o rebanho, eles falaram que não 
podiam, enquanto não ajuntasse todos os rebanhos e a pedra fosse reƟrada da boca do 
poço. Quando Raquel chegou perto de Jacó, ele reƟrou a pedra do poço e deu de beber 
ao rebanho de Labão. Logo depois, Jacó beijou a Raquel, chorou e contou que era seu 
primo. Raquel ficou tão feliz que foi correndo contar para o seu pai. 

Quando Labão ouviu as noơcias de que Jacó era filho da sua irmã Rebeca, ele correu ao 
seu encontro, abraçou-o, beijou-o e o levou para se hospedar na sua casa. Jacó ficou um 
mês com o seu Ɵo. Depois disso Labão perguntou a Jacó, quanto ele queria para 
trabalhar com ele, qual seria o seu salário. Labão Ɵnha duas filhas: Lia era a mais velha, 
Raquel era mais nova. Lia era muito feia, mas Raquel era linda. Jacó falou com Labão que 
Ɵnha se apaixonado por Raquel e que ele iria trabalhar sete anos por amor a Raquel. 

Labão concordou e Jacó ficou ali. “Assim, por amor a Raquel, serviu Jacó sete anos; e 
estes lhe pareceram como poucos dias, pelo muito que a amava”. Depois dos sete anos 
Jacó conversou com Labão e pediu Raquel em casamento. Labão convidou todos os 
homens do lugar e deu um banquete. À noite, quando tudo estava bem escuro, Labão 
conduziu Lia, sua filha e a entregou para Jacó. Como estava muito escuro, Jacó não 
percebeu nada. 

Ao amanhecer, Jacó viu que era Lia e que ele Ɵnha sido enganado. Ele ficou muito 
zangado e foi falar com Labão por que ele Ɵnha trocado a sua esposa. Ele disse que não 
era costume deixar a filha mais nova, casar antes da filha mais velha. Mas ele daria 
Raquel depois de uma semana, se ele trabalhasse para ele mais sete anos. Jacó já estava 
começando a pagar pelos seus erros. Do mesmo modo que ele enganou o seu irmão 
Esaú e o seu pai Isaque. Jacó aceitou o acordo. Quando a semana das celebrações do 
seu casamento com Lia terminaram, Labão deu a Jacó a sua outra filha Raquel para ser 
sua esposa. Jacó amou Raquel mais do que a Lia.  
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AnƟgamente era comum naquele país ter mais de uma esposa. Hoje não é permiƟdo. 
Mas ainda hoje tem alguns países que aceitam esse costume. Enquanto Jacó morou em 
Harã, ele teve muitos filhos. Depois que Jacó trabalhou mais sete anos por amor a 
Raquel, Labão reconheceu que Deus o Ɵnha abençoado por causa de Jacó, por isso ele 
pediu para Jacó ficar mais um tempo trabalhando com ele. 

Jacó concordou em ficar se Labão lhe desse todos os cordeiros negros e todas as cabras 
salpicadas e malhadas. Assim seria fácil conhecer qual animal que pertencia a Labão, e 
qual o que pertencia a Jacó. Na mesma hora, Labão mandou separar o rebanho para não 
deixar nada para Jacó. Deus deu uma estratégia para Jacó ter o seu próprio rebanho. E 
assim Jacó se tornou muito rico e o seu rebanho ficou maior do que o de Labão, apesar 
do seu Ɵo muitas vezes mudar o acordo quanto ao rebanho. 

Labão enganou Jacó muitas vezes. Ele ainda conƟnuava pagando pelos seus erros. Com 
o aumento do rebanho de Jacó, Labão e seus filhos não viam Jacó com bons olhos. Jacó 
estava com muita saudade de sua família. Ele ficou muitos anos fora, longe dos seus pais, 
dos amigos e da sua cidade. Será que Jacó vai voltar para a sua terra? Será que Labão vai 
deixá-lo ir? Na próxima aula vamos ver o que vai acontecer. 

 

Apelo  

(Mostrar o “Tiro ao alvo”)  

Por causa do seu amor por Raquel, Jacó Ɵnha determinado casar com ela, e por isso 
trabalhou quatorze anos, na direção do seu alvo. Ele Ɵnha uma meta. Não importava o 
tempo. Se você orar, pedindo a direção de Deus, Ele o ajudará. Qual é o seu alvo? Nós 
estamos de passagem nessa terra. A nossa terra é o “Céu”. Jesus é o nosso alvo. Aceite 
a JESUS CRISTO como Salvador e Senhor e um dia você poderá ir para o Céu. 

 

Jogo Bíblico 

Bandeja com balas  

No casamento de Jacó teve uma grande festa de 
casamento. Colocar numa bandeja enfeitada, balas 
delícia, embrulhadas com papel de bala, com 
fiƟnhas prendendo as perguntas da lição. Algumas 
crianças irão Ɵrar as perguntas. Quem acertar as 
respostas, ganha uma bala do casamento. Depois 
distribuir para todas as crianças. 
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Trabalho Manual 

Acionete 
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