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JOSÉ E OS SEUS 
IRMÃOS 

 
 
 
 

 

2ª Lição – José e os seus irmãos 
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História – José encontra com os seus 
irmãos 

 
 

 
Obediência. 
 

Princípio Bíblico 
José foi obediente ao seu pai Jacó, fazendo o que ele pediu. Deus fica feliz, quando 
obedecemos aos nossos pais. 
 

Aplicação  
 Desenvolver na criança a obediência a DEUS, aos pais, professores e autoridades. 

 

Versículo  
“Filhos obedecei a vossos pais”. Efésios 6:1 

 

Recurso do Versículo 
Cartaz em formato de coração com uma alça atrás. Escrever o versículo. 
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Leitura Bíblica 

Gênesis 37:11–21 
 
 
 

Cântico desenhado 
Desenhar junto com as crianças 
(Música: “Parabéns pra você...”) 
 
“Os irmãos de José;  
Vou aqui desenhar.  
Em pé direiƟnhos;  
Vão andando sem parar.” 
 
 
 

Cântico 
“Escutando” 
CânƟcos de Salvação para Crianças, APEC – Vol. 2, nº 73 
 

 

Motivação  

Quando a sua mãe lhe pede para ir buscar alguma coisa, você logo 
obedece, ou você pede para ela esperar um pouco? Ou então, você 

vai procurar rapidamente, não encontra e volta sem o que ela pediu. 
Ou você procura até encontrar? 

A nossa história nos conta de um jovem que obedeceu a ordem 
de seu pai e não desisƟu enquanto não achou o que estava 

procurando. 
 
 

 
Recurso da História 

Personagens de massa de modelar. 
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História  
 
José encontra com 
os seus irmãos 
Jacó era pastor. Ele estava muito rico, e Ɵnha um grande número de ovelhas, cabras, cabritos. 
Os seus filhos mais velhos tomavam conta do seu rebanho. Nem sempre eles encontravam 
pasto para o rebanho perto de casa. Algumas vezes, eles Ɵnham que levá-los para serem 
alimentados num outro lugar, distante. Um dia, os filhos de Jacó foram longe, até Siquém, 
para procurar um melhor pasto para o rebanho de seu pai. José, por ser um dos filhos mais 
novos, ficava perto da sua casa, tomando conta de algumas ovelhas de seu pai.  

O tempo foi passando e Jacó foi ficando preocupado com a demora dos seus filhos. Ele 
queria ter noơcias deles. AnƟgamente, não havia telefone, nem carteiro, não havia meios de 
comunicação como temos hoje. Por isso, era diİcil ter noơcias de alguém. Jacó resolveu 
chamar o seu filho José e lhe disse: “Eu estou sem noơcias de seus irmãos e já estou 
preocupado, por isso, eu quero que você vá até Siquém e veja como os seus irmãos estão 
passando, se eles precisam de alguma coisa. Veja se estão bem e volte depressa para dizer-
me”. 

Siquém ficava a mais ou menos uns noventa quilômetros da casa de Jacó. José prontamente 
obedeceu. Ele sabia que era muito longe. E levaria algumas semanas para chegar até Siquém. 
Ele teria que ir sozinho, sem saber se Ɵnha lugar para passar a noite. Mas, ele não Ɵnha 
medo. Ele sabia que Deus estava com ele. Deus sempre está conosco em qualquer lugar. Por 
isso não precisamos ter medo. José era obediente, e ele se senƟu feliz em ajudar ao seu pai. 

José aprontou-se bem depressa, vesƟu sua linda capa, despediu-se do seu pai Jacó e do seu 
irmão mais novo, Benjamim, e foi imediatamente. Ele andou, andou muitos quilômetros e 
finalmente, chegou até Siquém. Mas ele procurou seus irmãos, o rebanho e não conseguiu 
encontrá-los. E agora? Ele não sabia o que fazer. Será que ele voltaria para casa? Mas ele não 
podia, sem antes encontrar os seus irmãos. Pois o seu pai estava esperando noơcias deles.  

Ele ficou andando de um lado para o outro, quando chegou um homem e percebendo a sua 
preocupação, perguntou-lhe: “O que você está procurando?” E ele lhe disse: “Eu estou 
procurando os meus irmãos, eles deveriam estar aqui, nesse lugar, tomando conta das 
ovelhas de meu pai. Eles são pastores, mas agora eu não sei o que vou fazer. Será que o 
senhor não os viu? São dez irmãos. Ou então, sabe para onde eles foram?” Aquele homem 
ficou pensando e depois lhe respondeu: “Realmente eles estavam aqui, mas eu os ouvi dizer 
que iriam para Datã, que fica a uns trinta quilômetros daqui.  

José já estava cansado, ele poderia ter voltado. Mas ele recebeu uma ordem de seu pai e 
queria cumpri-la. Ele queria encontrar seus irmãos e levar noơcias para seu pai. Sabem o 
que ele fez? Ele despediu-se do homem e foi para Datã. Ele andou, andou e depois de uma 
longa caminhada, avistou algumas ovelhas. Quando ele chegou mais perto, ele viu que 
aqueles pastores eram seus irmãos. José ficou feliz. Seu pai Jacó mandou-o encontrar com 
seus irmãos, ele obedeceu e agora, finalmente, ele os encontrou. Como será o encontro de 
José com os seus irmãos? Na próxima aula conƟnuaremos a história.  
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APELO 

Deus se alegra quando nós obedecemos aos nossos pais, quando nós fazemos aquilo 
que eles nos mandam fazer. Você é obediente? Quando a mamãe ou o papai fala para 
você guardar os brinquedos e ir fazer as tarefas de casa, você obedece? Ou você diz: 
Espere um pouco? Vamos pedir a Deus para nos ajudar a obedecer aos nossos pais em 
tudo o que eles nos pedirem? Vamos orar? 

 

Jogo Bíblico 

JOSÉ 

Faça o rosto do José num saco de pipoca. Colocar perguntas da lição. Cantar uma música. 
Onde a música parar, a criança que esƟver com o José, Ɵra uma pergunta da lição. Se 
acertar a resposta, ganha um saquinho de pipoca.  
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Atividade 

ALINHAVO DA CAPA DE JOSÉ 
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Recurso da História 

Fantoche de saco de papel (Jacó, José, Homem). 
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Recurso da História 

Fantoche de saco de papel (Jacó, José, Homem). 
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Recurso da História 

Fantoche de saco de papel (Jacó, José, Homem). 
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História 

José encontra com os seus irmãos 

Narrador Jacó era muito rico e Ɵnha um rebanho muito grande. Os filhos mais velhos 
de Jacó tomavam conta do rebanho. Certo dia, Rúben chegou perto do seu 
pai e disse: 

Rubén Papai, aqui não tem pasto para o rebanho; por isso nós vamos até Siquém. 
Lá tem um pasto muito bom e dá para alimentar todo o rebanho. 

Jacó Siquém fica muito longe daqui. Deve ter mais ou menos uns noventa 
quilômetros. Mas, realmente o rebanho é muito grande e aqui não tem pasto 
suficiente para alimentá-lo, por isso vocês podem ir. Vão em paz. 

Narrador Jacó despediu dos seus dez filhos mais velhos. Benjamim e José por serem 
mais novos, ficaram em casa com o seu pai. José ajudava a tomar conta das 
ovelhas, perto de sua casa. O tempo foi passando e Jacó já estava 
preocupado com a demora dos filhos. Ele queria ter noơcias deles. 
AnƟgamente, não havia telefone nem carteiro, por isso era diİcil ter noơcias 
de alguém. Então Jacó chamou José: 

Jacó José! José! Venha até aqui. 

José  (Aproximando) Estou aqui papai. O que o senhor quer? 

Jacó Eu estou preocupado com os seus irmãos. Já tem algumas semanas que eu 
não tenho noơcias deles. Por isso, eu quero que você vá até Siquém e veja 
como os seus irmãos estão passando, se eles estão precisando de alguma 
coisa. Veja se eles estão bem e volte para dizer-me.  
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Narrador O que vocês acham que José fez? José prontamente obedeceu. Ele se senƟu 
feliz em ajudar o seu pai.  

José Está certo papai. Eu vou até Siquém saber como os meus irmãos estão e 
depois, eu volto trazendo noơcias deles. 

Narrador José sabia que Siquém ficava muito longe. Ele levaria muitos dias para chegar 
lá. Também teria que ir sozinho e dormir em qualquer lugar, às vezes até no 
chão. Mas, ele não teve medo; ele sabia que DEUS estava com ele. 

José Eu já vou papai. Eu só vou vesƟr a minha capa e já volto. Tchau papai! Tchau 
Benjamim! (José se despedindo, beijando o pai). 

Jacó Vá em paz meu filho. Que Deus o abençoe!  

Narrador José andou muito, muito mesmo! 

José Eu já estou cansado. Finalmente cheguei em Siquém. Vou logo procurar os 
meus irmãos. 

Narrador José procurou, procurou os seus irmãos o rebanho e não conseguiu 
encontrá-los. 

José E agora? O que eu vou fazer? Será que eu devo voltar para casa? Mas como 
eu posso voltar sem noơcias dos meus irmãos? O meu pai está esperando 
noơcias deles. O que será que aconteceu?  

Narrador José ficou pensando e andando de um lado para o outro sem saber o que 
fazer, quando ele avistou um homem. O homem percebeu a preocupação de 
José, aproximou-se e perguntou-lhe: 

Homem O que você está procurando? 

José Eu estou procurando meus irmãos. Eles são pastores e deveriam estar aqui 
tomando conta das ovelhas de meu pai. O senhor os viu? 

Homem Quantos irmãos você tem? 

José Eu tenho dez irmãos que deveriam estar aqui. 

Homem Realmente eles estavam aqui, mas eles já foram para um outro lugar. 

José E o senhor sabe para onde eles foram? 

Homem  Eu os ouvi dizer que iriam para Dotã. 
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José E onde fica Dotã? 

Homem É longe. Fica a uns trinta quilômetros daqui. 

José Muito obrigado pela informação. 

Narrador José já estava cansado, ele poderia ter voltado. Mas ele queria encontrar-se 
com seus irmãos e levar noơcias para o seu pai. Sabem o que ele fez? Ele 
decidiu ir até DOTÃ. E ele andou, andou e depois de uma longa caminhada, 
ele avistou, de longe, algumas ovelhas e alguns pastores. Quando ele chegou 
mais perto, imaginem quem era? 

José Que bom! São os meus irmãos. Finalmente eu os encontrei. 

Narrador José ficou feliz em avistar seus irmãos. Como será o encontro dele com os 
seus irmãos? Na próxima aula conƟnuaremos a história. 

Apelo José obedeceu a seu pai. Deus fica muito feliz quando obedecemos aos 
nossos pais, quando fazemos aquilo que eles nos mandam fazer. Você é 
obediente? Quando o seu pai ou a sua mãe falam para você guardar os 
brinquedos ou tomar banho, você prontamente faz o que eles mandam? Ou 
quando eles dizem que já está na hora de dormir ou de comer, você 
obedece? Vamos pedir a Deus para nos ajudar a sermos obedientes e 
fazermos tudo o que os nossos pais pedirem? Então vamos orar? 

 

Brincadeira 

A CAMINHADA DE JOSÉ  

MATERIAL – Uma bola com um rosto desenhado de 
caneta de retroprojetor.  

DESENVOLVIMENTO – Faça uma fila com as 
crianças. Enquanto toca uma música, a primeira 
criança da fila passa a bola para a criança de trás, e 
assim até chegar no final da fila. Quando a úlƟma 
criança da fila pegar a bola, ela vai para o primeiro 
lugar da fila e passa a bola. E assim 
sucessivamente.  
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Trabalho Manual 
Faça o José de massa de modelar, ou de saco de pipoca. 
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