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8ª Lição – A promessa de Deus 
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História – Maria é escolhida 

Uma surpresa para Maria. 

 

Princípio Bíblico 

- Maria ficou surpresa com a notícia do anjo Gabriel. Ela foi escolhida para ser mãe do 
Salvador e ela obedeceu a ordem de Deus. 

 

Aplicação  

• Mostrar a criança a importância da chegada do Salvador Jesus.  
• Incentivar a criança a obedecer e fazer tudo que agrada a Deus. 

 

Versículo  
“Alegra-te. O Senhor é contigo”. Lucas 1:28 
 

 

Recurso do Versículo 

Cartaz de uma boca com os dizeres do versículo na língua. 
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Cântico desenhado 

Desenhar junto com as crianças 
(Música: “Ciranda, cirandinha...”) 

Ser criança crente é tão bom.  
Eu li na Bíblia (Aline Barros). 
 
 
 

 

Leitura Bíblica 
Lucas 1:26-56 

 
 
 
 
 

Motivação 

FANTOCHE DE MENINO 
CANTANDO 

A minha alma engrandece 
ao Senhor (3x)  

A Deus meu Salvador.  
 
 
 
Este fantoche está 
feliz cantando 
por causa de 
uma notícia 
espetacular. 
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Recurso da História  

PERSONAGENS DE ROLO DE PAPEL HIGIÊNICO,  
ANJO EM CARTOLINA E CASA DE CAIXA DE SAPATO. 
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História  

 
Maria é escolhida 

Maria e José estão felizes, pois eles são noivos e irão se casar. Eles amam e obedecem a 
Deus.  

Um dia, Maria estava sozinha em sua casa na cidade de Nazaré (Mostrar) cantando e 
conversando com Deus, quando aconteceu uma coisa especial.  

De repente, apareceu-lhe um anjo. Imaginem o susto que ela deve ter levado!  

O que você faria?  

O anjo lhe disse: “Não tenha medo Maria. Eu sou o anjo Gabriel. Você está de parabéns. 
Eu tenho uma notícia maravilhosa para você. Você foi escolhida por Deus, para ser mãe 
de um lindo menino. Esse menino que vai nascer é muito importante, porque é o Filho 
de Deus, Ele salvará o mundo. O Seu nome será Jesus.”  

Maria estava confusa e perguntou-lhe: - Mas como será isto? Eu ainda não me casei.” O 
anjo respondeu-lhe: “O Espírito Santo vira sobre você e o poder de Deus lhe cobrirá.” 
Esta criança não será filho de José, mas sim de Deus.  

O anjo então ainda deu outra notícia: - “A sua prima Isabel também vai ganhar um nenê 
muito especial.  

Sabem o que Maria disse-lhe?  
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– “Eu sou do Senhor Deus, que Ele faça o que Ele quer.”  

Depois desta resposta o anjo foi embora.  

Maria estava feliz por ter sido escolhida para uma missão tão importante.  

Quando José soube que Maria estava grávida ele não acreditou. Mas, numa noite José 
sonhou que um anjo lhe apareceu e lhe contou tudo o que tinha acontecido.  

Maria estava tão feliz que foi visitar a sua prima Isabel para falar-lhe sobre o menino.  

Quando Maria chegou na casa de Isabel e a cumprimentou, sabem o que aconteceu? O 
nenê que estava na barriga de Isabel se mexeu de alegria. Maria então cantou: A minha 
alma engrandece ao Senhor (3x)  

Meu espírito se regozija em Deus. Em Deus meu Salvador.  

Maria ficou uns 3 meses na casa de Isabel e depois voltou para a sua casa.  

A promessa de Deus se cumpriu, Ele enviou o Salvador Jesus através de Maria que foi 
escolhida e obedeceu a ordem de Deus.  

Deus tem um plano para cada um. Obedeça a Deus. 
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Trabalho Manual 

PERSONAGEM DE ROLINHO DE PAPEL HIGIÊNICO 
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Recurso da História 

FANTOCHES DE SACO DE PIPOCA. 
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Dramatização 

A VIAGEM 

(As crianças assentam-se em círculo)  

Vamos imaginar a época de Maria e José. Maria vai visitar sua prima Isabel e quer levar 
algumas pessoas. À medida em que chamar o nome de uma criança, ela vai atrás do 
dirigente. Depois de chamar algumas crianças, o dirigente assenta-se e diz:  

“Cheguei na casa de Isabel” 

Todas as crianças que estão atrás do dirigente em pé, assentam-se o mais rápido 
possível.  A criança que ficar sem lugar, torna-se o dirigente, e continua a brincadeira. 

  

Motivação  

(CONVERSAR COM AS CRIANÇAS) 
 

Será que os anjos existem? Você já viu um 
anjo?  

Eu acredito neles, porque a Bíblia diz que 
eles existem e já apareceram para muitas 
pessoas.  

A nossa história nos fala de um anjo que 
apareceu a uma moça chamada Maria e 
lhe deu uma notícia especial. 
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História 

Maria é escolhida 

Narrador Esta é Maria e este é José. Eles moram na cidade de Nazaré. 

José  - Já estamos noivos à algum tempo, logo vamos nos casar Maria. 

Maria - Eu estou tão feliz! Já está quase tudo pronto. 

José  - É tão bom obedecer a Palavra de Deus. Deus me ama tanto, que escolheu 
uma moça linda para me casar. 

Narrador Um dia, Maria estava na sua casa cantando e louvando ao Senhor; quando 
de repente! Imaginem o que aconteceu? 

Maria - De onde você apareceu? Quem é você? 

Narrador Maria se assustou, ela ficou com medo! 

Anjo - Não tenha medo, Maria. Eu sou o anjo Gabriel. Você está de parabéns. Eu 
tenho uma notícia especial para você! 

Maria - Mas que novidade é essa? 

Anjo - Você foi escolhida para ser mãe de um lindo nenê. Essa criança que vai 
nascer é muito importante, porque é o Filho de Deus. Ele salvará o mundo. 
O seu nome será Jesus. 

Maria  - Mas, como será isto? Eu ainda não me casei. 

Anjo - O Espírito Santo virá sobre você e o poder de Deus lhe cobrirá. Eu tenho 
outra novidade. A sua prima, Isabel, também vai ganhar um nenê. 

Maria - Eu sou do Senhor Deus, que Ele faça o que Ele quer. 

Narrador  Depois desta resposta, o anjo foi embora. 

Maria - Que notícia espetacular! Estou tão feliz que eu vou visitar minha prima 
Isabel para falar-lhe sobre o nenê. 
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Narrador “Quando Maria chegou à casa de Isabel e a cumprimentou, sabem o que 
aconteceu? 

Isabel - O nenê está mexendo dentro da minha barriga com muita alegria. 

Narrador Maria ficou tão feliz, que cantou: Maria Aleluia! Aleluia! Aleluia! Aleluia! 
Glória ao Senhor. Glória ao Senhor! Aleluia! 

Narrador  Maria ficou uns 3 meses na casa de Isabel e depois voltou para a sua casa 
e contou para o seu noivo José o que tinha acontecido. Maria e Isabel 
estavam tão felizes, porque foram escolhidas por Deus para cumprirem o 
Seu plano aqui no mundo. 

 E você obedece a Deus? 

 Ele tem um plano para a sua vida. 

 
 

 


