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DEUS FEZ 
A FAMÍLIA 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

8ª Lição – Deus fez a família 
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História – A primeira família do mundo 

A importância da família. 

 

Princípio Bíblico 

- Mostrar que Deus fez as famílias. 

 
 

Aplicação  

• Agradecer a Deus pelas famílias. 

• Aprender a valorizar a sua família. 
 
 

Versículo  
“Eu e a minha casa serviremos ao Senhor.” Josué 24:15 
 

 
 

Recurso do Versículo 

Quebra-cabeça de uma casa com o versículo dentro. 
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Leitura Bíblica 
Gênesis 1:28, 4:1–2;  
Salmos 127, 128;  
Colossenses 3:18–21 

 

 

Motivação 

PERGUNTAS  

(Levar fotografias das famílias das crianças)  

Murilo, quantas pessoas tem na 
sua família? O papai trabalha? O 
que ele faz? E a mamãe trabalha? 
O que ela faz? Como o papai, você, 
seus irmãos ajudam em casa? 
 
 
 
 

Cântico com gestos 

1º  Cantar: 
“Eu e minha casa serviremos ao Senhor. (bis) 
Haja o que houver, custe o que custar. 
Eu e minha casa serviremos ao Senhor.” 

2º  Substitua as palavras do cântico por: 
“Lá, lá, lá, lá, lá, lá, lá...” 

3º  Usar só os gestos sem a melodia. 

4º  Cantar o cântico mais rápido.  

 

 

Recurso da História 

Bonecos (Adão, Eva, Caim e Abel), 
roupas, alimentos, panelas, enxada,  
banheira, terra, planta e água. 
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História 

A primeira família do mundo 

Depois que Adão e Eva tiveram que sair do Jardim do Éden tiveram que trabalhar muito. 
Adão teve que plantar, cuidar da terra, para obter o seu alimento e da sua mulher 
(Mostrar). Eles sentiam sozinhos, longe daquele lindo jardim.  

E sabem o que aconteceu? Deus mandou um neném muito bonito para eles. Será que 
era um menino ou menina? Isso mesmo, menino. E sabem qual o nome que ele colocou? 
Caim. Como Adão e Eva ficaram contentes de ter um filhinho.  

Agora eles tinham alguém para amar, para cuidar, para alegrar suas vidas (Mostrar). 
Enquanto papai Adão trabalhava na terra, com sua enxada (Mostrar), para dar comida 
para Eva e Caim, mamãe cuidava do neném. Ela dava banho (Mostrar), trocava roupa 
(Mostrar), dava comida (Mostrar), fazia ele dormir (Mostrar).  

E Caim foi crescendo, crescendo. Mas imaginem o que aconteceu? Deus viu que Caim 
não tinha ninguém para brincar e Ele deu mais um filho para Adão e Eva. Será que agora 
seria menina? Não. Foi também um menino. Agora Caim teria um irmãozinho. Como 
todos ficaram felizes! E eles colocaram o nome de Abel.  
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Adão, Eva, Caim e Abel, foram a primeira família do mundo. Deus queria que houvesse 
mais famílias na terra. Em Gênesis 1:28, Deus ordenou que se multiplicassem e 
enchessem a terra. Você sabe o que é multiplicar? (Explicar com pauzinhos de picolé).  

Esta ordem do Senhor foi cumprida, pois o homem se multiplicou, encheu a terra. E hoje 
a terra tem milhões e milhões de habitantes. A terra é muito grande e há pessoas em 
toda parte do mundo (Mostrar várias raças). Cada uma dessas pessoas tem suas casas 
e suas famílias (Pode mostrar bonecos de outros países ou figuras de casas e crianças 
de outras raças).  

Uma das coisas mais importantes que nós temos é a família. Por isso devemos ajudar 
uns aos outros e gostar muito uns dos outros. O nosso lar deve ter paz, alegria, amor e 
união.  

 

 

Apelo  

(Fazer uma casa triste e outra alegre em cartolina)  

O seu lar é alegre ou triste? Há paz ou tristeza dentro da sua casa? 
Jesus quer que o seu lar, a sua casa seja bem alegre.  

Abra a porta do seu coração e deixe Cristo entrar.  

A família só é feliz quando tem Cristo como seu Salvador. Vamos 
orar agradecendo a Deus 
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Jogo Bíblico 

Fazer uma casa com um saquinho de papel.  

Colar o telhado de papel cartão vermelho. Desenhar janelas e a porta. Colocar perguntas 
da lição dentro da casa e cantar um corinho. Enquanto o corinho é cantado, a casa vai 
passando entre as crianças. Onde a casa parar, tirar uma pergunta. Se a criança souber 
responder, ganha uma bala ou um folheto para distribuir. A criança que tiver mais 
folhetos ganhará um brinde.  
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Motivação 

PERGUNTAS  

(Levar uma cobra de brinquedo)  

Quem já viu uma cobra?  

Onde você viu a cobra? (Figuras ou jardim zoológico)  

Vocês já viram como ela anda? Ela se arrasta no chão. Antigamente ela não andava assim, 
ela andava toda esticada com a cabeça em cima. Hoje vamos ver o que aconteceu com 
ela. 

 

Atividade 

Quebra-cabeça de uma casa 
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Recurso da História 

O professor vai desenhar o rosto dos personagens da história nos dedos. 
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História 

A família dedo 

 

Narrador Hoje eu os quero apresentar uma família especial e tem os nomes tem 
diferentes.  

Zezé Polegar  - Eu sou o papai, sou bem forte e me chamo Zezé Polegar.  

Zazá Indicador - Eu sou a mamãe, estou sempre servindo a minha família. Eu me chamo 
Zazá.  

Zozó Médio - Eu sou o irmão mais velho, e sou bem alto e me chamo Zozó Médio.  

Zizi Anular  - Eu sou a irmã anular, eu gosto de cantar. Meu nome é Zizi Anular.  

Zuzu Mínimo  - Eu sou o menor da turma, estou sempre correndo. Eu me chamo Zuzu 
Mínimo.  

Narrador Esta é uma família feliz. Sabem, por quê? Porque todos conhecem o 
Senhor Jesus.  

Zezé Polegar  - Eu levanto bem cedo. Antes de ir para o trabalho eu oro e leio a Bíblia.  

Zazá Indicador  -Sou eu que levanto antes de todos da casa para ter os meus momentos 
a sós com Deus. Depois preparo o café para família e logo que eles saem 
eu começo os serviços da casa.  

Zozó Médio  - Eu levanto bem depressa, converso com Deus, tomo meu café e vou 
para a escola, mas eu sempre tenho que esperar a Zizi.  

Zizi Anular  - Eu não gosto de acordar cedo, logo que acordo tomo meu banho e 
louvo ao Senhor e vou para a escola.  

Zuzu Mínimo  - Quando eu acordo, todos já saíram. Eu só tenho 3 anos, eu ainda não 
vou a escola, mas gosto muito de histórias e também gosto de conversar 
com Deus. Eu já sei falar todos os livros da bíblia de cor.  

Narrador Toda a família começa o dia conversando com o Senhor Jesus e a noite 
todos se reúnem para fazer o culto doméstico. Você sabe o que é culto 
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doméstico? É o encontro da família com Deus. Eles começam o culto 
com uma oração; cada dia é um dos membros da família que ora. Depois 
eles louvam ao Senhor com alguns cânticos.  

Zizi Anular  - Eu gosto muito de cantar, por isso sempre escolho os cânticos.  

Zozó Médio  - Eu gosto de ler a Bíblia.  

Zezé Polegar  - Eu sempre explico o trecho que o Zozó lê.  

Zazá Indicador  - Eu gosto de ensinar o versículo do dia e também dou a minha opinião, 
aplicando a lição no dia a dia.  

Zuzu Mínimo  - Eu gosto de cantar os livros da Bíblia e falar os versículos que eu já sei.  

Narrador Toda família participa do culto doméstico e no final eles falam a oração 
do Pai Nosso.  

Como é bom conhecer uma família assim, que busca ao Senhor e tem 
prazer de aprender mais sobre a Bíblia. E você ora todos os dias? Você 
lê a palavra de Deus? E como está o culto doméstico em sua casa? Este 
é um momento de comunhão com Deus e com toda a família.  

Vamos orar? 
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