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JOSÉ NA CASA DE 
POTIFAR 

 
 
 
 
 

 
 

4ª Lição – José na casa de PoƟfar 
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Estudo – José posto à prova 
 
 

 
A tentação na vida de José. 
 

Princípio Bíblico 
José foi um testemunho vivo da presença de DEUS na sua vida. Ele não cedeu a tentação. 
 

Aplicação  

 Levar o aluno a ter vitória sobre o pecado, mostrando que é possível vencer as 
tentações. Mostrar o amor e cuidado de Deus nos momentos diİceis. 

 

Versículo  
“Vigiai e orai para que não entreis em tentação; o espírito, 
na verdade, está pronto, mas a carne é fraca”. Mateus 26:41 

 

Recurso do Versículo 
Cartaz de mãos postas 
com o versículo. 
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Leitura Bíblica 

Gênesis 39 
 

 

Recurso do estudo 

PAINEL PARLAMENTO 
Dividir a sala em grupos e escolher os líderes para cada grupo. Pedir para os alunos 
pesquisarem em suas casas sobre: tentação, verdade, menƟra, presença de DEUS nos 
momentos diİceis. Entregar as pesquisas para os líderes dos grupos. Os líderes vão 
selecionar e expor o estudo. 
 
 

 

Par para orar 

Casas numeradas  

Quem esƟver com o mesmo número, ora pelo colega. 

 

 

Motivação  

PERGUNTAS 

O que é um escravo? Quais 
as caracterísƟcas de um 
escravo? Quais os direitos do 
escravo? Será que hoje ainda 
existe escravidão? 

O escravo era adquirido por 
um preço como se fosse um 
objeto, passando a ser 
propriedade de quem o 
comprava. Nada lhe 
pertencia, nem mulher, 
filhos e nem mesmo a 
própria vida. Ele não Ɵnha 
direito de possuir nada. Ele 
não Ɵnha o direito de expor os seus pensamentos; ele só Ɵnha obrigações. 
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Estudo  
 
José posto à prova 
 

 

 

José foi levado ao Egito e colocado no mercado de escravos e foi vendido pelos ismaelitas 
para PoƟfar, comandante da guarda de Faraó. O SENHOR era com José que veio a ser um 
homem próspero na casa do seu senhor egípcio. José estava no Egito, longe de seus pais, 
do seu povo e estava trabalhando como escravo dando o melhor de si. Em toda a sua 
trajetória ele foi dedicado, honesto, trabalhador, esforçado e fiel. Em Gênesis 39:5, 6 nos 
diz que: “O Senhor abençoou a casa do egípcio por amor de José; a bênção do SENHOR 
estava sobre tudo o que Ɵnha, tanto em casa como no campo e PoƟfar tudo o que Ɵnha 
confiou à mão de José, de maneira que, tendo-o por mordomo, de nada sabia, além do 
pão com que se alimentava. José era formoso de porte e de aparência”.  

DEUS o fez prosperar e ele obteve graça diante do seu senhor e PoƟfar o colocou como 
administrador de sua casa e de seus bens, pois ele ficava muito tempo ausente, por causa 
do seu serviço com Faraó. A mulher de PoƟfar vendo como José era forte, bonito, 
agradou de José e lhe disse: “Deita-te comigo” (Gênesis 39:7). José recusou. Longe de 
seu pai, da sua terra, dos seus amigos, ele deveria senƟr oprimido e ele poderia ter 
pensado: “Ninguém está vendo, eu estou sozinho, posso fazer o que quero”.  

Em Tiago 4:7 nos diz que: “ResisƟ ao diabo, e ele fugirá de vós”. Ela era a sua patroa e 
ele poderia ter aceitado o seu convite. Muitos caem nessa cilada do diabo. José foi 
categórico, ele disse NÃO. Ele jusƟficou dizendo que era maldade contra o seu senhor, o 
qual Ɵnha tanta confiança nele e também ele estaria pecando contra DEUS. José sabia o 
que era maldade, injusƟça e traição; pois ele experimentou tudo isso. José reagiu muito 
bem aos ataques da mulher de PoƟfar. A sua determinação de não pecar contra DEUS 
foi o fator que lhe deu mais forças para resisƟr à tentação.  

O exemplo de José é fascinante porque nos prova que é possível vencer, apesar de 
termos toda a moƟvação para cairmos. O SENHOR era a segurança e o centro da vida de 
José. Todo pecado que cometemos é contra DEUS. Muitas vezes José ouvia as 
insinuações daquela mulher. Certo dia, a mulher de PoƟfar o pegou de surpresa, pois 
não Ɵnha ninguém em casa. Ela agarrou a sua túnica e o tentou de toda forma possível. 
Sabem o que ele fez? Ele fugiu, saiu correndo deixando as suas vestes nas mãos dela. 

Muitas vezes temos que fugir do pecado é correr mesmo da tentação, como José fez. A 
mulher de PoƟfar se senƟu rejeitada e começou a gritar falando que José queria violentá-
la. Os empregados da casa ouviram os seus gritos e ela menƟu contando a sua história. 
Como vingança ela guardou as vestes de José e quando PoƟfar chegou em casa, ela 
contou a mesma história, não falou a verdade. Ela disse que José queria desrespeitá-la e 
mostrou as vestes de José como prova. 
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PoƟfar ficou muito zangado e o mandou para a prisão de Faraó. José compreendeu que 
adulterando, ele não só estaria traindo a confiança que fora depositada nele, mas estaria 
pecando contra DEUS. A sua lealdade custou-lhe caro. Ele não somente perdeu as suas 
vestes, mas a reputação, seu emprego e foi parar numa prisão. Mas a graça de Deus é 
muito maior do que as aflições da vida. Nós não vemos José murmurando ou reclamando 
de tudo o que lhe aconteceu. “Em tudo daí graças, porque esta é a vontade de DEUS em 
Cristo Jesus” (I Tessalonicenses 5:17). 

 

I GRUPO – A TENTAÇÃO - (I CorínƟos 10:13)  

1. O que é tentação?  
Ato ou efeito de tentar, empregando meios para obter o que deseja.  

2. Por que José não cedeu a tentação?  
Por causa do seu caráter bem formado, dotado de vontade e inteligência de não trair 
quem confiava nele e principalmente pelo temor que ele Ɵnha de DEUS. 

3. Como José resisƟu a tentação? 
 Recusa mental – A tentação começa na mente. Não dê asas à imaginação.  
 Recusa verbal – Fale NÃO as tentações. 
 Recusa mediante a fuga – Evite más companhias, vícios, etc. (Provérbios 1:10; 

4:14, 7:6, 16:29).  

4. Como vencer as tentações?  
 A tentação é permiƟda por DEUS como uma prova, um teste (I Pedro 1:7; 

Tiago 1:2, 3).  
 ResisƟr na fé (Efésios 6:16; I Pedro 5:9).  

 Vigiar (Mateus 26:41; I Pedro 5:8).  
 Orar (Mateus 6:13, 26:41).  

 

II GRUPO – A VERDADE E A MENTIRA 
1. O que é verdade? 

Princípio certo, franqueza, sinceridade, caráter íntegro. 

2. O que é menƟra?  
Ato de menƟr, engano, fraude.  

3. O que a Bíblia diz sobre a menƟra? 
Quem é o pai da menƟra? (João 8:44).  
A menƟra conduz ao ódio (Provérbios 26:28).  
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A menƟra é acompanhada por crimes (Oséias 4:1, 2).  
A menƟra é um obstáculo à oração (Isaías 59:2, 3). 
A menƟra é descoberta (Provérbios 12:19, 19:9). 
O casƟgo dos menƟrosos (Apocalipse 21:8). 

4. Como combater a menƟra? Como tratar as pequenas menƟras? Será que é pecado? 

5. A menƟra na sociedade. O que fazer?  

 

III GRUPO – A PRESENÇA DIVINA NOS MOMENTOS DIFÍCEIS 

1. Será que Deus está sempre conosco?  
Deus estava com José, do mesmo modo que Ele sempre está conosco (Gênesis 31:3; 
Isaías 43:2). 

2. Como enfrentar as dificuldades da vida?  
Deus tem um plano para cada vida e nos dá coragem para enfrentar as dificuldades 
(Tiago 1:2, 3). 

3. Como aproveitar as oportunidades que DEUS lhe proporciona, mesmo nas 
situações diİceis, sem murmuração?  

 

 

 

             CONCLUSÃO 

 

Os caminhos de DEUS são sábios (Hebreus 
12:1). 

DEUS tem o tempo certo para executar 
todas as coisas (João 7:6). 

A graça divina é suficiente. José foi acusado 
por algo que não cometeu. Ele soube 
enfrentar todas as injusƟças sem 
murmuração; apesar das falsas acusações, 
ele não se defendeu. DEUS foi o seu 
advogado. 
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Atividade 

Dar um papel e caneta para os alunos escreverem. 
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