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História – Os doze discípulos 
de Jesus 

Escolhendo os auxiliares. 
 
 

Princípio Bíblico 
- Jesus chamou os seus discípulos e os enviou a pregar o Evangelho. 
 
 

Aplicação  
• Mostre à criança que Jesus quer discípulos que estejam prontos para segui-lo. 
• Incentive a criança a levar a mensagem da Salvação para as outras crianças. 

 
 

Versículo  
“Disse Jesus a Simão: Não temas: doravante serás pescador de homens. 

E arrastando eles os barcos sobre a praia, deixando tudo, O seguiram.”  

Lucas 5:10, 11 
 

 

Recurso do Versículo 

Barcos de dobradura com as palavras do versículo. 
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Poesia 

Ser discípulo 
Helenita Borja 

 
Ser discípulo de Jesus 
É seguir o Salvador. 
Ser sempre cheio de amor, 
E ser submisso ao Senhor. 
 
É aprender a obedecer 
E aceitar a repreensão 
Sem dor, nem reclamação, 
Realizando o seu querer. 
 
Ser discípulo de Jesus 
É ser humilde ao Seu mandar, 
Sempre pronto a trabalhar 
Cooperando sem murmurar. 

  

Leitura Bíblica 

Mateus 4:18-22, 9:9-13, 10:24, 26:14-16;  
Marcos 1:16-20, 3, 18; 
Lucas 6:13-16,  
João 1:43-51, 11:16 

 
 

Motivação 

Quadro de pregas.  

Ficha com a palavra discípulo.  
Fichas numeradas de 1 a 12.  

Você sabe o que é um discípulo? 
(Mostrar ficha).  

É um aluno. É a pessoa que recebe os 
ensinos do professor, do mestre e os 
coloca em prática. 

Quantos discípulos Jesus escolheu? 
Doze (Mostrar fichas).  

Jesus escolheu 12 discípulos e os enviou 
a pregar o Evangelho a todas as nações. 
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Recurso da História 

Cartazes 
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História  

Os doze discípulos de Jesus. 

Certa vez, Jesus estava andando na praia do mar da Galileia e viu vários barcos com 
alguns pescadores. Pedro e André estavam pescando Quando Jesus passou perto deles, 
disse-lhes: Vocês querem me seguir? “Vinde após Mim e Eu vos farei pescadores de 
homens”. No mesmo instante, eles deixaram as redes, o barco e seguiram a Jesus. Eles 
não seriam mais pescadores de peixes e sim pescadores de homens. Eles iriam falar de 
Jesus aos seus amigos. Vamos conhecer um pouco sobre os discípulos de Jesus?  

ANDRÉ  

Este é André. Ele era pescador (Mateus 1:16, 17).  

O seu nome significa valoroso. Ele foi uma pessoa comum, simples e prática, que tinha 
um coração sensível e afetuoso. André foi discípulo de João Batista, que lhe mostrou 
Jesus, como o Cordeiro de Deus que tira o pecado do mundo. Convencido de que Jesus 
era o Messias, ele tornou-se um dos seus discípulos (João 1:35-42). Mais tarde convidou 
o seu irmão, Pedro, para ver Jesus e Pedro, mais que depressa, foi com André conhecê-
lO. Quando Jesus o convidou para segui-lO, ele deixou tudo e aceitou segui-lO 
alegremente.  
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PEDRO  

Este é Simão Pedro, irmão de André, que também era pescador (Mateus 1:16-18). O seu 
nome quer dizer “rocha”. Ele nasceu em Betsaida. Parece que ele também foi discípulo 
de João Batista. Ele era um líder franco, corajoso e impulsivo. Outras vezes era tímido e 
covarde. Ele sempre falava antes dos outros. O seu nome está em primeiro lugar na lista 
dos apóstolos. Ele, imediatamente, atendeu ao chamado de Jesus e O seguiu.  

TIAGO  

Este é Tiago, filho de Zebedeu (Mateus 4:21). Ele também foi pescador e estava com seu 
pai e seu irmão, João, consertando as redes, quando Jesus os chamou: “Tiago! João! 
Sigam-Me.” Eles, logo deixaram o seu pai com seus empregados no barco e seguiram a 
Jesus (Mateus 4:21). Tiago foi o 1º mártir (Atos 12:2).  

JOÃO 

Este é João, irmão de Tiago e também era pescador. Ele foi chamado por Jesus de 
Boanerges, o filho do trovão, por causa do seu temperamento forte (Marcos 3:17). Mas, 
com o tempo, ele aprendeu a lição do Amor na Escola de Jesus. Foi ele quem ficou 
responsável para cuidar da mãe de Jesus, depois da Sua morte (João 19:26).  

FILIPE  

Este é Filipe. Ele era um grande amigo de André. Morava em Betsaida, na mesma cidade 
de André e Pedro. Jesus o encontrou em Betânia, onde João batizava. Ali, neste lugar, ele 
foi convertido e chamado por Jesus para ser seu discípulo. Filipe era vagaroso para 
aprender a verdade, (João 14:8), mas era um evangelista pessoal. E logo que conheceu 
Jesus, correu para contar as Boas Novas ao seu amigo Natanael (João 1:45).  

NATANAEL  

Este é Natanael, amigo de Filipe. Ele também foi chamado de Bartolomeu (João 21:2; 
Mateus 10:3), e nasceu na cidade de Caná da Galileia. Quando Filipe se encontrou com 
ele, disse-lhe: “Achamos aquele de quem Moisés falou, Jesus, o Nazareno.” Natanael, 
com preconceito de Nazaré (Nazaré era uma cidade pequena), respondeu-lhe: “Será que 
de Nazaré pode sair alguma coisa boa?” Filipe respondeu-lhe: “Vem e vê.” Natanael foi 
com Filipe. Quando Jesus viu Natanael, Ele disse: “Aqui está um verdadeiro israelita.” 
Natanael perguntou-lhe: “De onde me conheces?” Jesus respondeu-lhe: “Antes de Filipe 
chamá-lo, Eu o vi, quando estava tranquilo, debaixo da sombra da figueira.” Natanael 
exclamou: “Mestre, o Senhor é o Filho de Deus, o Rei de Israel.” Jesus respondeu-lhe: 
“Só porque Eu disse que o vi debaixo da figueira, você acredita? Pois você verá coisas 
muito maiores.”  
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MATEUS 

Este é Mateus, também chamado de Levi. Ele era filho de Alfeu (Mc 2:14). O seu nome 
significa “dom de Deus”. Mateus era cobrador de impostos (Mateus 9:9-13). Sabem o 
que é isso? Todas as pessoas que entravam na cidade para vender suas mercadorias 
tinham que passar por Mateus. Todos tinham raiva dos cobradores de impostos, porque 
eles cobravam mais do que o governo mandava. Estes homens se tornavam desprezados 
e odiados pelo povo. Mas, um dia, Jesus passou onde Mateus estava trabalhando e o 
chamou para segui-lO. Mateus deixou tudo para seguir a Jesus.  

TOMÉ  

Este é Tomé, também foi chamado de Dídimo. O seu nome significa “gêmeo”. Tomé é 
sempre associado à dúvida. Ele precisava de provas, fatos, para aceitar as coisas (João 
11:16). Ele não estava presente quando Jesus apareceu, depois da Sua ressurreição, e 
duvidou. Mas, Jesus, mais tarde, mostrou-lhe as marcas que foram deixadas em seu 
corpo pelos cravos e pelos soldados no dia de sua morte na cruz (João 20:27). Quantas 
vezes somos como Tomé? Temos que ver para crer?  

TIAGO 

Este é Tiago, filho de Alfeu e também foi um dos discípulos de Jesus. Ele estava presente 
na ascensão de Jesus (Atos 1:12, 13).  

TADEU  

Este é Tadeu. Ele também foi escolhido para ser discípulo de Jesus (Mateus 10:3).  

SIMÃO 

Este é Simão, chamado o Zelote. O seu nome significa “zeloso”. Ele foi membro de um 
partido nacionalista, radical, chamado “Zelotes”.  

JUDAS  

Este é Judas Iscariotes. Ele nasceu na cidade de Queriote da Judéia. Foi o traidor de Jesus, 
entregando-O à morte por dinheiro. Ele vendeu Jesus por 30 moedas de prata, e depois, 
ficou com tanto remorso que, suicidou-se. Os discípulos colocaram Matias em seu lugar.  
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MATIAS 

Este é Matias. Ele ficou no lugar de Judas. A sua escolha foi decidida por meio da sorte. 
Ele andou em companhia de Jesus desde o Seu batismo até a Sua ressurreição.  

Vamos falar, agora, o nome dos doze discípulos de Jesus? André, Pedro, Tiago, João, 
Filipe, Natanael, Mateus, Tomé, Tiago (filho de Alfeu), Tadeu, Simão e Judas. Depois 
Matias. Os discípulos de Jesus foram treinados, discipulados por Ele para pregar o 
Evangelho.  

Ninguém gosta de disciplina, mas precisamos da disciplina do Senhor para termos 
método e sermos seus discípulos. Jesus precisa de pessoas comuns, de você, de mim, 
para sermos seus discípulos.  

Você quer ser um discípulo de Jesus? Aceite-O como Salvador e Senhor da sua vida. 
Depois, seja um pescador de homens. Fale de Jesus aos seus amigos. 
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Plano de Salvação 
Barco de dobradura com as cores do plano de salvação: Azul (céu), sujo (pecado), vermelho 
(sangue de Jesus), branco (coração limpo), verde (crescimento - plantas). 

  



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO AMIZADE  7 E 8 ANOS Página 22 
 

Brincadeira  

O Mar Tormentoso  

As crianças se dispõem em círculo, sendo que fica 
um no centro para representar o mar. 

Cada criança recebe o nome de um peixe, ou de 
coisas do mar (Por exemplo: baleia, tartaruga, lagosta, 
siri, camarão, polvo, estrela do mar, cavalo marinho, 
concha, areia, ostra, tubarão, água viva, etc.).  

A criança que estiver representando o mar deve caminhar e 
chamar as outras pessoas pelos nomes que lhes foram designados 
no início da brincadeira. Quem for chamado deve seguir o “mar”. 
Quando alguns tiverem sido chamados, o “mar” se põe a correr, 
dizendo: “O mar se revolta”. De repente se assenta, e todos os que o 
acompanharam fazem o mesmo.  

Fica faltando uma pessoa para se assentar. Esta pessoa fica sendo o 
mar, e a brincadeira continua. 

 

 

Jogo Bíblico 

Divida a sala em dois grupos. Faça dois barcos de dobradura de cores diferentes.  

Faça um quadro de pregas de papel fantasia azul. Fixe-o na parede. Faça as divisões com 
durex colorido. À medida que as crianças dos dois grupos acertam a pergunta da lição, 
ande com os barcos. O grupo vencedor é o que chegar primeiro. 

 

 
  



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO AMIZADE  7 E 8 ANOS Página 23 
 

  



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO AMIZADE  7 E 8 ANOS Página 24 
 

  



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO AMIZADE  7 E 8 ANOS Página 25 
 

  



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO AMIZADE  7 E 8 ANOS Página 26 
 

9ª Lição – Os discípulos de Jesus 

NOME: ............................................................................................   SÉRIE: .......................  

1. HISTÓRIA 

Jesus escolheu os seus 12 discípulos: Pedro, André, Tiago, João, Felipe, Natanael, 
Mateus, Tomé, Tiago, filho de Alfeu, Tadeu, Simão e Judas. Eram pessoas comuns, 
como: pescador, cobrador de impostos. Os discípulos foram treinados para pregar o 
Evangelho. Você quer ser um discípulo de Jesus? Siga-O e você verá as bênçãos a 
cada dia e terá a vida eterna. 

2. VERSÍCULO 

Complete o versículo usando as palavras que estão no barco. 
 

 
3. EXERCÍCIO  

Faça um colorido nas pegadas dos homens escolhidos para serem os 12 discípulos 
de Jesus. 
 

   

4. CONCURSO  

Se você decorou o versículo e fez os exercícios, pinte o barco.   
 

 


