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Estudo - Crescendo como Deus quer

p TEMA ESPECiFICﬁ

Crescimento.

PRINCIPIO BIBLICO

- Jesus foi um pessoal real que viveu neste mundo.
- Ele cresceu em todos os sentidos: fisico, mental, social e espiritual

APLICACAQ &

e Despertar no aluno a vontade de ter um crescimento saudavel e feliz: fisicamente,
intelectualmente, socialmente e espiritualmente.

¢ Incentive ao aluno a seguir o exemplo de Jesus.
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VERSICULO

“E que desde a infancia sabes as sagradas letras que podem tornar-te sabio
_: para a salvacdo pela fé em Cristo Jesus, a fim de que o homem de Deus seja
» perfeito e perfeitamente habitado para toda boa obra.” Il Timéteo 3:15,17 E

*
*
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RECURSO DO VERSICULO

Entrevista: Os alunos farao perguntas para os entrevistados.

Reporter
(um aluno)

paretintos — O 0 0 OO
OoOoO
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LEITURA BIBLICA

Mateus - 2:13-23; 13:53-56; 4:2; 8:24; 21:18
Lucas - 2:7, 39,40,52; 4:16; 19:41; 22:44
Deuteronomio - 6:4-9

Marcos - 6:3; 4:38

Jodo-4:6,7; 19:28

HISTORIA

Crescendo como Deus quer.
Informacgoes

Nazaré - Significa lugar verde-

jante, protetor, guardido.
Em aramaico — Nazera -
quer dizer letra. Pequena
e simples cidade da
Galileia. Ela ndo tinha
muita importancia, pois o
seu nome nao se
encontra no  Antigo
Testamento, nem nos
livros Apdcrifos, nem nas
obras de Josefo.

® Betsaida

GALILEI

Séforis
L]

Tiberias
o Hipo

@®Nazare

0 Betabara

..
_ Citdpolis (HEE
® Cesarela
Maritima

®Samaria

SAMARIA  esichar

® Siquém

PEREIA

A cidade ficava sitiada
sobre um monte, num
vale apertado da Baixa
Galileia, mais ou menos Py . ®Jericd

27 Km a sudoeste de D et R
Tiberiades. O vale tem JUDEIA * el

cerca de 2 kms com Magueronte
jardins  cercados de

arvores espinhosas onde no centro havia uma fonte chamada: “Fonte da
Virgem”, que abastecia a cidade.

®Lida ®Efraim

Foi a cidade que Deus escolheu para Jesus passar a sua infancia,
adolescéncia e juventude. Por isso lhe chamavam Jesus de Nazaré.

Casas - Eram bem simples. Um Unico comodo dividido em dois, mais ou menos
3,5 m2, metade era para abrigar os animais e a outra metade para a familia.
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Janelas

Portas

Mobilia

Eram construidas de pedras calcarias ou de barro amassado em forma
guadrangular de apenas um andar. O assoalho era de terra batida ou
ceramica (para as mais ricas). Havia uma escada externa que dava acesso
ao telhado, sem passar por dentro de casa, onde eram realizadas reunides
familiares e sociais. A casa era consagrada ao Senhor. Junto da casa ficava
a oficina de trabalho.

- Havia poucas janelas bem altas e estreitas.

- Eram pequenas e estreitas. Todas as casas em Israel tinham na porta de
entrada uma caixa cilindrica chamada “Mazuzah” a qual tinha um
pergaminho com os mandamentos de Deus, o “Shema”, (Deut. 6:4-9). Essa
caixa tinha um propésito: testemunho de fé para os vizinhos, um sinal de
gue o morador cria na protecao de Deus e um lembrete da histéria do povo
de Israel.

Figura 1Fuente> https://js-pastor.blogspot.com/

- Era bem simples. Mesas e cadeiras eram sé para as pessoas ricas. Os
objetos principais eram a arca para guardar roupas e o bau para guardar
alimentos.

—_—— e —
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lluminagao

Para tomar as refei¢cdes eles se assentavam no chdao em esteiras ou peles
de animais. As camas (colch&es ou esteiras sendo enroladas todos os dias
e colocadas no canto da parede). Nao usavam quadros para decoragao, a
escultura e pintura eram fontes de escandalo. A cerdmica era muito usada:
vasos, potes, tigelas.

- As casas eram escuras. Em muitas a Unica iluminagdo era a do fogdao ou
lamparinas.

Alimentagdo- O pdo era o alimento basico. Ndo podendo desperdicar nada. As migalhas

Vestuario

Cintos
Sandalias

Joias

Perfume

Banho

Linguas

eram recolhidas. O pao nao podia ser cortado, mas sim partido. Sendo
assado no forno. Os pobres comiam o pdo de cevada e os ricos o pao feito
de trigo. Eram feitos cada dois ou trés dias. Eles ndo comiam com talheres.
Os bolos eram amassados com farinha e dleo, colocado horteld, cominho,
canela e gafanhotos. Os doces de mel eram fritos. Quase ndo comiam carne
e sim peixe.

Na Palestina havia muitas oliveiras de onde tiravam o éleo das azeitonas. O
leite mais usado era de ovelha e de cabra. O vinho era a bebida predileta.
Os judeus gostavam de comer ao ar livre, no quintal. A maioria das pessoas
so faziam duas refei¢cdes por dia: uma bem cedo e a outra ao anoitecer. Em
volta da mesa era um lugar de reunidao dos amigos.

A lei exigia que o homem orasse cada vez que se alimentasse. Os rabinos
afirmavam que comer sem orar era o mesmo que amaldicoar as refeicdes.

- Capa era uma pega essencial para o inverno. A tunica era a pecga basica
semelhante a uma camisa grande para dormir.

- Serviam para prender as tunicas e facilitar a caminhada.
- Eram feitas de pele de camelo.

- Eram feitas de ouro, prata e pérola, sendo os anéis usados nos dedos da
mao e do pé.

- O perfume, muitas vezes tomava o lugar do banho. Eles gostavam muito
de perfumes.

- Os israelitas eram muito limpos. Comer sem lavar as maos era um pecado.
Os judeus eram muito hospitaleiros. Quando chegava um visitante, a
mulher lavava os seus pés. Numa familia rica havia um escravo para fazer
esse servigo.

- Hebraico e Aramaico.
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Familia - O pai era o chefe da familia, “o cabe¢a”, tudo ficava debaixo do seu
controle. Ele tinha a responsabilidade de prover o sustento do lar, a
educacdo dos filhos e ensina-los o seu oficio e as convic¢des religiosas e
politicas. Eles os ensinavam durante as refei¢es, no trabalho no campo ou
caminhando, (Dt. 6:6-7).

A vida familiar era bem tranquila. As atividades didrias eram ao ar livre. A
casa era apenas um abrigo, um local para dormir. A mulher era esposa e
mae. Ela ensinava as filhas a cozinhar, costurar, trabalhar no campo. O casal
gue nao tinha filhos era como se faltasse a benc¢ado de Deus. O nascimento
de um filho judeu era uma bencdo, um dia de alegria e festa. Ele convidava
0s amigos, vizinhos e parentes para juntos agradecerem a Deus a riqueza
de terem tido um filho do sexo masculino.

Os primeiros anos ele ficava sob os cuidados da made. O pai ensinava os
filhos, o mais cedo possivel a sua profissdo para que eles pudessem ajuda-
lo. O educar bem os filhos era um ato de obediéncia a Deus. O pai tinha
orgulho de seus filhos e logo que eles comegavam a crescer eles ensinavam
as maravilhas realizadas por Deus a favor do povo, o significado das festas.

As criangas brincavam de jogos e ajudavam no servigo de casa. A crianga
era amamentada pela mae até os dois ou trés anos. Quando ela completava
cinco anos ela comecava a frequentar a escola, na sinagoga.
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Tanto as criangas ricas como as criangas pobres tinham que ir a escola. As
criancas ficavam assentadas no chdo, a volta do mestre Rabino,
aprendendo o Tor3, a Lei Sagrada de Deus.

Aos dez anos a crianca poderia dedicar-se ao aprendizado da tradicao.

Aos treze anos ela conhecia toda a Lei de Javé e praticava as suas exigéncias.
Nessa idade os meninos alcangavam a sua maioridade e tinham que recitar
trés vezes ao dia a oracdo “Shema”, jejuar, e nos dias estabelecidos
poderiam entrar no patio dos homens.

A maioridade chamada “Bar Mitzvah” se realizava através de uma
cerimonia religiosa, na qual ele lia uma passagem da Lei em publico e até
hoje é uma data muito importante na vida dos judeus.

Aos quinze anos o menino melhorava os seus conhecimentos. Os jovens se
casavam bem cedo em Israel. A idade ideal para o homem era 18 e para a
mulher 12, 13 e 14 anos. Os pais geralmente escolhiam a esposa para os
filhos.

Havia um periodo de um ano de noivado para se conhecerem melhor. Na
véspera do casamento, o noivo acompanhado dos amigos, ia buscar a sua
noiva na casa de seu pai e faziam procissdao cantada até a casa dele.

Era um dia de muitas festividades duravam sete dias. A musica religiosa era
muito importante nas cerimonias e ritos.

A Pascoa era realizada em familia.
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ESTUDO

O crescimento de Jesus

S6 os Evangelhos de Mateus e Lucas tratam da infancia de Jesus.

Maria deu a luz com mais ou menos catorze anos. José e Maria foram morar no Egito.
Depois que o rei Herodes morreu, o seu filho Arquelau reinou na Judéia.

Um anjo do Senhor apareceu em sonho a José e disse-lhe para voltar para Israel. Quando
ele soube que Arquelau reinava, ele temeu ir para la, por causa da matanca dos
inocentes executado pelo rei Herodes porque ele foi iludido pelos reis magos.

José foi prevenido em sonho que ndo deveria ir para Jerusalém e entdo foi habitar nas
regioes da Galileia: na cidade de Nazaré. para que se cumprisse que fora dito por
intermédio dos profetas. “Ele serd chamado Nazareno”, (Mt. 2:19-23).

Jesus viveu num lar simples com José, Maria e seus irmdos, (Mt. 13:55), Ele era o filho
primogénito, (Lc. 2:7). Ele ndo cresceu numa familia rica. Mas, o ambiente familiar era
bem agraddavel. Os seus pais andavam com Deus e tinham uma devocao total a Deus.
Eles sabiam que a familia era a base da sociedade, tanto social quanto religiosa, por isso
eles educaram os seus filhos no caminho do Senhor.

Jesus passou pelos estagios de desenvolvimento, sempre perfeito, para a sua idade.
Jesus foi um menino saudavel, igual a todas as criangas, (Lc. 2:52).

Jesus crescia em sabedoria - desenvolvimento intelectual - gostava de estudar e
aprender coisas novas. Jesus crescia em estatura — desenvolvimento fisico - Ele crescia
fisicamente em altura. Jesus crescia em graca diante dos homens - desenvolvimento
social - Ele procurava viver bem com as pessoas. Jesus sabia que precisava manter uma
comunhdo constante com Deus, por isso seguia os Seus ensinamentos (Desenvolvimento
Espiritual).
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Jesus viveu em uma familia de vdrios filhos. Eles ajudavam nos trabalhos domésticos, e
desde pequenos aprendiam a profissdao do pai, (Mt. 6:3).

Jesus aprendeu a ler e a escrever. Os meninos iam a Sinagoga e estudavam nos dias da
semana. Eles assentavam no chdo em volta do professor (Rabino) que Ihes ensinavam a
decorar os textos sagrados.

Eles aprendiam histdrias do povo hebreu.
Nos sabados havia o Culto do ensino da Lei.

Os doutores da lei ensinavam na lingua hebraica no Tora - livro em rolos feitos de
pergaminhos. E possivel que Jesus também sabia o aramaico, pois era a lingua comum
do povo. A maioria dos judeus sabiam ler e escrever. Eles escreviam em peles de animais,
pergaminhos e papiros.

Os judeus tinham a pratica de oracdo: de manhd, ao meio-dia e a noite. O sdbado era
um dia de oracao.

José deve ter morrido quando Jesus ainda era menino, deixando sobre ele, o
primogénito, a responsabilidade de sustentar a familia com o oficio de carpinteiro, (Mc.
6:3; Mt. 13:55 e 56).

Ele foi um menino amavel, obediente, recebendo a sua educacdo no lar, na escola e na
Sinagoga, preparando-O para o Seu maravilhoso ministério. Ele se tornou um homem
com todas as caracteristicas do ser humano. Ele sentiu fome, cansaco, sono, sede, dores
e tristezas, (Lc. 19:41; 22:44; Mt. 4:2, 8:24; 21:18; Mc. 4:38; Jo. 4:6,7; 19:28).

Sé havia uma diferenca, Jesus nunca se contaminou com o pecado. Ele foi perfeito e
ofereceu um sacrificio perfeito, tomando a penalidade sobre si, (Is. 53:6; | Co. 5:21) e
nos dando a vida eterna. Vocé pode imitar a Jesus, crescendo em todas as areas da vida.

Ore pedindo a Deus para que vocé cresca em todos os sentidos: intelectual, fisico, social
e espiritual. Siga o exemplo de Jesus!
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DESDE A
INFANCIA
SABES AS

SAGRADAS
LETRAS QUE
PODEM
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TORNAR-TE

SABIO PARA

A SALVACAO

PELA FE EM

CRISTO JESUS.
A FIM DE
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HOMEM DE

DEUS SEJA

PERFEITO E
PERFEITAMENTE

HABILITADO
PARA TODA
BOA OBRA.
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IITIMOTEO
AS A 17
'ECRESCIA
JESUS
EM
SABEDORIA.,
ESTATURA
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E GRACA,

DIANTE DE
DEUS
E DOS

HOMENS'.

LUCAS
2:952
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NAZARE

CASAS

JANELAS

PORTAS

MOBILIARIO

ILUMINACAO

ALIMENTACAO
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NAZARE
CASAS
SANDALIAS
JOIAS
PERFUMES

BANHO
LINGUA
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1. VERSICULO

Ajude a decifrar o versiculo, trocando as letras pelas palavras.

A = Infancia D = Deus G = Sagradas J=Jesus

B=F¢ E = Homem H = Letras L =Boa

C = Sabio F = Salvacio I = Perfeito M = Habilitado
“E desde a sabes as que podem

A G H
tornar-te para pela em Cristo ,afimde
C F B J
que o de seja ¢ perfeitamente
E D I M
para toda obra.” II Timoéteo 3:15, 17
L

2. EXERCICIO

Escreva no trago sublinhado “V” para a frase verdadeira e “F”, para a frase falsa.

____-José, Maria e Jesus foram morar em Nazaré por medo do filho do rei Herodes.
- Nazaré era a cidade mais importante da época de Jesus.

- Jesus teve irmaos e irmas.

- Jesus ficou conhecido como Jesus, o carpinteiro.

- Jesus passou a sua infancia, adolescéncia e mocidade na cidade de Belém.

3. CONCURSO

Se vocé decorou o versiculo e fez o exercicio, cole o seu 32 adesivo
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