
 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO SAÚDE  9 E 10 ANOS Página 1 
 

ɉ=DPB ɉ04ɉM Di\ɉ 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

10ª Lição – A Filha de Jairo 
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História ɣ A cura  da filha de Jairo  

Crer e confiar em Jesus. 
 

Princípio Bíblico  

- Jairo creu e confiou em Jesus e a sua filha foi curada. 
 

 

Aplicação  

¶ Levar o aluno a crer que Jesus é o Filho de Deus e confiar que Deus ouve e atende as 
nossas orações. 

¶ Incentivar o aluno a agradecer a Deus pelo dom da vida. 

 
 

Versículo   
“Mas Jesus lhe disse: Não temas, crê somente e ela será salva.” Lucas 8:50 
 

 

Recurso do Versículo  

Dobradura em cartolina no formato de uma menina. 
Escreva as palavras do versículo. 
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  Cântico  

Pare! 

Jesus escuta a voz terninha 

Coragem! Sê forte! 

 

 

Leitura Bíblica  

Marcos 5:21-43;  

Mateus 9:18-26;  

Lucas 8:40-56 

 

 

 

 

 

Motivação  

Levar figuras de crianças doentes, médico, 
termômetro, vidro de remédio e injeção. 

Conversar com as crianças: 

¶ Você já esteve doente? 

¶ O que você sentiu? 

¶ Se você está com febre, o que deve fazer? 

¶ Você procura um médico? 

¶ O que o médico faz? 

A nossa história nos fala de um pai que ficou 
muito aflito, com a sua filha e foi procurar o 
Médico dos médicos, que é Jesus. 
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Recurso da História  

Teatro de sombras 

As figuras são feitas de papel colorsete preto. Colar uma vareta de churrasco em cada 
figura. 

Colocar no retroprojetor. Caso não disponham de um retroprojetor, fazer apenas o 
teatro com os personagens nas mãos. 
 

  



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO SAÚDE  9 E 10 ANOS Página 5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

História   

 
A cura da filha de Jairo 
 

Quando Jesus chegou na cidade de Cafarnaum, uma grande multidão ajuntou-se ao 
redor d’Ele na praia. Logo chegou um homem influente chamado Jairo, dirigente de uma 
sinagoga judaica, e ajoelhou-se diante de Jesus suplicando-lhe: “Minha filha está à 
morte. Vem, impõe as mãos sobre ela para que seja salva e viverá.” 

Jairo era um pai aflito e ele creu na possibilidade de levar Jesus até a sua casa. 

Assim que a multidão viu o Senhor Jesus virar para seguir a Jairo, resolveu segui-LO 
esperando ver mais um milagre. 

E Jesus foi com Jairo, pois Ele sempre atende as nossas orações. 

A multidão empurrava e apertava o Senhor. Todos queriam ficar perto de Jesus. Entre 
essas pessoas estava uma mulher que sofria durante 12 anos de hemorragia. Ela havia 
consultado vários médicos e já tinha gastado todo o seu dinheiro sem ter melhorado, 
pelo contrário, cada dia ficava mais doente. Ela já tinha ouvido falar da fama de Jesus e 
então pensou: "Se eu apenas tocar nas suas vestes eu serei curada.” 

Ela deve ter ido engatinhando até chegar perto de Jesus, pois todos na cidade a 
conheciam e uma mulher hemorrágica não podia tocar em ninguém, porque ela era 
considerada uma mulher imunda. 

A mulher tinha tanto desejo de ser curada, que não pensou nas consequências. Ela tocou 
nas vestes de Jesus e logo sentiu que tinha sido curada. 
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E Jesus perguntou: “- Quem me tocou?” 

Os discípulos disseram: “Muitas pessoas estão lhe apertando o dia todo e o Senhor 
pergunta: “-Quem me tocou? 

Jesus respondeu-lhes: “-Esse toque foi diferente, porque Eu senti que saiu de Mim 
poder.” 

Jesus sabe todas as coisas e Ele sabia que no meio daquela multidão havia uma pessoa 
que tinha uma necessidade especial e O tocara de propósito. Jesus olhou ao redor para 
ver quem tinha Lhe tocado. 

Então a mulher, tremendo de medo, caiu aos pés de Jesus e contou-lhe a sua história:  

- "Faz 12 anos que eu estou muito doente com uma hemorragia que não para e eu me 
sinto muito fraca. Já fui em vários médicos e gastei todo o meu dinheiro. Em vez de 
melhorar, cada dia eu fico pior. Eu ouvi dizer que o Senhor cura doentes e por isso eu 
toquei nas Suas roupas para ficar curada. E nem me importei com a multidão, pois tinha 
um objetivo e alcancei; hoje estou totalmente curada." 

E você, quando quer uma coisa, você vai até o fim? Ou você desanima, quando vê algum 
obstáculo? 

Jesus disse-lhe: “- Filha, a tua fé te salvou, vai-te em paz e fica livre do teu mal." 

Eu imagino a alegria daquela mulher indo para casa curada e com seus pecados 
perdoados. A sua fé no Senhor Jesus a salvou. 

Enquanto isso, Jairo estava pacientemente esperando o Senhor Jesus.  

E você, é paciente? 

Logo chegou o mensageiro dizendo-lhe: "- Sua filha já morreu, não precisa incomodar o 
Mestre". Jesus sabia o que Jairo sentiu naquele momento com a notícia e disse-lhe: “-
Não temas, crê somente.” 

A única pessoa que deu coragem para aquele homem foi Jesus. Todos podem falhar, 
mas Jesus nunca falha e nem nos desencoraja. 

Jesus levou três dos seus discípulos (Pedro, Tiago e João) até a casa de Jairo. Havia um 
alvoroço, muito choro e pranto. 

Jesus disse-lhes: "-Para que esse barulho todo? A criança não está morta. mas está 
dormindo." O povo que estava ali riu e zombou de Jesus. 

Jesus pediu que todos saíssem e só ficaram Ele, os discípulos, Jairo e a mãe da menina. 

Jesus chegou no quarto, tomou a mão da menina e disse-lhe: “- Talita cumi", que quer 
dizer: Menina, Eu te mando, levanta-te. 
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Imediatamente, a menina se levantou e todos ficaram admirados. 

Jesus mandou que dessem de comer à menina. A menina estava viva e com muita saúde.  

Jesus fez um milagre, Jesus tem poder para dar vida aos mortos.  

Mas, para Deus, a coisa mais importante não é a vida física, e sim, a vida espiritual. Ele 
quer que todas as pessoas sejam salvas. Por isso, Ele enviou o Seu Filho, Cristo, para 
morrer na cruz pelos nossos pecados.  

Você já recebeu Jesus como seu Salvador? Entregue a sua vida a Jesus e receba a 
Salvação. 

Jairo creu, confiou em Jesus e sua filha foi curada. Você crê e confia em Jesus? Deus 
ouve e atende as nossas orações. 

Você já agradeceu a Deus pela sua vida? 

Explique o plano de Salvação através das cores das roupas dos alunos. 
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Jogo bíblico  

Jogo do “SE” 

“Se” a frase for verdadeira, siga a instrução dada. “Se” for falsa, não siga a instrução.  

1. Se Jesus foi para Cafarnaum, levante o braço direito (ƭŜǾŀƴǘŜ). 
2. Se em Cafarnaum havia um homem chamado Jairo, levante o pé esquerdo 

(ƭŜǾŀƴǘŜ). 
3. Se a filha de Jairo estava doente, levante os 2 braços (levante). 
4. Se Jairo foi encontrar-se com Jesus, ajoelhe-se (ajoelhe-se). 
5. Se Jesus não atendeu Jairo, levante a mão 

esquerda. (ƴńƻ ǎŜ ƭŜǾŀƴǘŜ). 
6. Se havia uma multidão onde Jesus estava, 

pisque os olhos (ǇƛǎǉǳŜ). 
7. Se a multidão andava afastada de Jesus, 

balance a cabeça (ƴńƻ ōŀƭŀƴŎŜ). 
8. Se uma mulher tocou em Jesus e foi curada, 

bata palma (ōŀǘŀ). 
9. Se a mulher hemorrágica estava doente por vinte 

anos, levante os dois pés (ƴńƻ ǎŜ ƭŜǾŀƴǘŜ). 
10. Se Jesus foi com Jairo até a sua casa, dê dois passos 

para frente (ŀƴŘŜ). 
11. Se um mensageiro foi até Jairo dizer que sua filha já 

estava curada (ƴńƻ ǎŜ ƭŜǾŀƴǘŜ). 
12. Se Jesus curou a filha de Jairo, fique de pé (ƭŜǾŀƴǘŜ). 

(O professor poderá criar outras perguntas) 

 

Brincadeira  

CORRIDA DAS BATATAS 

Jesus mandou a menina comer. A batata é um delicioso alimento. Nós não vamos comê-
la, mas vamos fazer uma corrida com ela. 

As crianças devem ser divididas em dois grupos. Um participante de 
cada grupo deve levar uma batata numa colher até o alvo 
indicado e depositá-la numa cesta. A seguir deve passar a 
colher a um colega do time que deve apanhar outra batata 

com a colher e depositá-la na cesta.  

Isto continua até que todos tenham corrido. O grupo que 
terminar primeiro a sua tarefa, ganhará o jogo. 
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10ª Lição – A filha de Jairo  

NOME: ............................................................................................   SÉRIE: .......................  

1. VERSÍCULO 

Coloque o código para descobrir o versículo. Depois decore-o. Lucas 8:50. 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. EXERCÍCIO  

1 - Risque uma letra “SIM” e outra “NÃO” e você saberá o nome do chefe da 
sinagoga. As letras que sobraram revelarão quem curou a filha do chefe da 
sinagoga.  

J J E A S I U R S O = __________________ & __________________ 

2 - Risque uma letra “SIM” e outra “NÃO” e você saberá qual a doença da mulher 
que tocou Jesus. As letras que sobraram revelarão os nomes de dois discípulos 
que foram com Jesus na casa de Jairo. 

        P H E E D M R O O R T R I A A G G I O A = _______________ & ______________ 
 
 

3. CONCURSO  

Se você decorou o versículo e fez os exercícios desenhe a cama da filha de Jairo. 

 


