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JOSÉ VAI PARA O 
EGITO 

 
 
 
 

 

3ª Lição – José vai para o Egito 
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História – José é vendido 
 
 

 
Procurando fazer o bem e sempre falar a verdade. 
 

Princípio Bíblico 
Rúben procurou ajudar seu irmão José, mas os seus irmãos por ciúme fizeram o mal. 
 

Aplicação  

 Procurar fazer o que é certo, mesmo quando os outros nos falam para fazer o que é 
errado. Pedir a DEUS para nos ajudar a sempre fazer o bem. 

 

Versículo  
“O Senhor, porém, era com José”. Gênesis 39:21 

 

Recurso do Versículo 
Marcador de Bíblia, com corações e versículo.  
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Leitura Bíblica 

Gênesis 37:11–36 
 
 
 

Cântico desenhado 
Desenhar junto com as crianças (Música: “Ciranda, cirandinha”) 
 
“Corre o lápis bem depressa;  
No papel a desenhar.  
Pois um caminho bem comprido;  
Eu acabo de riscar.” 
 
 
 
 
 
 

Cântico 
“O que você faz”  
CânƟcos de Salvação para Crianças – APEC, vol. 3 nº 21 
 

 

Motivação  

(Levar figura de um poço) 

Quem já viu um poço ou uma 
cisterna? É um buraco bem 
fundo. Geralmente tem água, 
mas muitas vezes não tem água. 

Hoje a nossa história nos fala de 
alguém que foi colocado num 
poço bem fundo. 
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Recurso da História 

Personagens de cone de linha, cisterna de massa de modelar.  

Receita da massa de modelar 
 Uma xícara (chá) de sal.  
 Duas xícaras (chá) de farinha de trigo.  
 Uma xícara (chá) de água.  
 Cinco gotas de óleo.  
 Anilina da cor que desejar.  

Modo de Fazer  
 Misturar os ingredientes, amassar bem e guardar em um saco plásƟco dentro 

da geladeira. 
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Recurso da História 

Personagens de cone de linha.  
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Recurso da História 
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Recurso da História 

Personagens de cone de linha.  
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Recurso da História 

CISTERNA DE MASSA DE MODELAR 
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História  
 
José é vendido 

De longe os irmãos de José o viram chegando. Ele estava usando a bonita capa que o seu 
pai lhe havia dado. Os seus irmãos quando o viram se aproximando, ficaram com ciúme 
e falaram: “Lá vem o sonhador. O que vamos fazer com ele?” Alguns pensaram até em 
acabar com a vida de José e com os sonhos. Mas Rúben seu irmão mais velho disse: 
“Vamos deixá-lo nesse poço”. Rúben agiu assim, pensando em depois Ɵrá-lo do poço e 
levá-lo de volta ao seu pai. Os irmãos concordaram com Rúben. 

José veio chegando tão feliz de ter encontrado os irmãos que nem percebeu que eles 
estavam com raiva dele. Logo que José chegou, antes que ele pudesse falar alguma coisa, 
os irmãos o agarraram, Ɵraram a sua túnica e o jogaram numa cisterna vazia, sem água. 
Com certeza José pediu aos seus irmãos: “Por favor, me Ɵrem daqui, o que eu fiz com 
vocês? Eu quero voltar para casa”. José estava só, naquele poço. Mas Deus estava 
cuidando de José. 

Os irmãos de José nem se importaram com os seus gritos. Depois disso, Rúben foi cuidar 
das ovelhas e os seus irmãos sentaram-se para comer. Rúben imaginava que José estaria 
seguro naquele poço. Mas enquanto ele estava cuidando das ovelhas, o que será que 
aconteceu? De repente, os irmãos de José viram uma caravana de ismaelitas, que vinha 
de Gileade, com os seus camelos carregados de mercadorias para vender no Egito. 

Então Judá, um dos irmãos, teve uma ideia: “Por que não vendemos José a esses 
viajantes? É claro que eles o comprarão! Assim nunca mais vamos ver José e não teremos 
que ouvir os seus sonhos”. Todos acharam uma excelente ideia. Os irmãos de José o 
Ɵraram do poço. José ficou feliz ao sair daquele lugar tão escuro. Mas logo, ele viu os 
seus irmãos negociando com os viajantes. Não é possível, eles o estavam vendendo 
como escravo. José viu os seus irmãos recebendo 20 moedas de prata. Os viajantes 
pegaram José e a caravana parƟu, levando José para o Egito. Os irmãos de José nem se 
importaram e foram cuidar do rebanho. 

Eles fizeram uma coisa muito feia. Isso é pecado, e o pecado não agrada a Deus. Mas 
Deus amava José e estava cuidando dele. Quando Rúben voltou, ele foi logo na cisterna 
para Ɵrar José, ele chamou: “José! José! Sou eu, seu irmão Rúben. Fale alguma coisa. Eu 
vou Ɵrá-lo desse poço e levá-lo de volta para casa”. Mas Rúben não ouviu a voz de José. 
Será por quê? José não estava mais lá. Rúben ficou tão preocupado que foi correndo ao 
encontro de seus irmãos, perguntando o que havia acontecido com José, pois ele não 
estava mais no poço. Então os irmãos contaram o que fizeram. Rúben ficou muito triste. 
Ele procurou fazer o que era certo, mas os seus irmãos quiseram fazer o mau. Mas Deus 
estava com José.  

Ele nos ama muito e sempre está conosco. Onde esƟvermos e aonde nós formos, Deus 
sempre estará conosco. Ele quer que sempre façamos as coisas certas. Vamos orar 
pedindo a Deus que nos ajude a fazer o bem? 
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Atividade 

Colorir as pedras do poço 
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Recurso da História 

Fantoche de tecido (TNT). 
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Recurso da História 

Fantoche de tecido (TNT). 
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Recurso da História 
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Recurso da História 

Fantoche de tecido (TNT). 
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Recurso da História 

Fantoche de tecido (TNT). 
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Recurso da História 

Fantoche de tecido (TNT). 
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Recurso da História 

Fantoche de tecido (TNT). 
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Recurso da História 

Poço em cartolina, preso na vareta. 
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História 

José é vendido 

Narrador De longe os irmãos de José o viram chegando. Ele estava usando a bonita 
túnica que o seu pai lhe havia dado.  

1º Irmão Ih! Olhem quem vem chegando!  

2º Irmão Quem é?  

3º Irmão Você não está reconhecendo a túnica? É o sonhador.  

4º Irmão O que vamos fazer com ele?  

5º Irmão O melhor é acabar com a vida dele; assim não precisaremos mais escutar os 
seus sonhos.  

Rúben  Eu tenho uma ideia melhor, vamos jogá-lo nesse poço vazio?  

Narrador Ruben, o irmão mais velho, falou assim pensando:  

Rúben Quando os meus irmãos forem cuidar do rebanho, eu Ɵro José da cisterna e 
o levo de volta para casa.  

Narrador Os irmãos concordaram com a sugestão de Rúben. José veio chegando tão 
feliz de ter encontrado os irmãos, que nem percebeu que eles estavam com 
raiva dele. Logo que José chegou, antes que ele pudesse falar alguma coisa, 
eles o agarraram.  

José  O que foi? O que vocês querem? Larguem-me...  

Irmão Nós vamos Ɵrar a sua túnica.  
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José Não Ɵrem a minha túnica. Cuidado! Vocês vão rasgá-la. Foi o nosso pai que 
fez. 

Narrador Os irmãos de José Ɵraram a sua túnica e o jogaram numa cisterna vazia, sem 
água.  

José Não façam isso! O que eu fiz com vocês? Por favor, me Ɵrem daqui. Eu quero 
voltar para casa.  

Narrador Os irmãos de José nem se importaram com o seu choro e os seus gritos. Eles 
sentaram-se para comer, enquanto Rúben foi cuidar das ovelhas.  

Rúben José agora está seguro dentro da cisterna.  

Narrador De repente, os irmãos de José viram uma nuvem de poeira bem longe.  

1º Irmão Quem será que vem chegando?  

2º Irmão Olhem, é uma caravana de mercadores!  

Narrador Era uma caravana de ismaelitas que vinha de Gileade. Os seus camelos 
estavam carregados de mercadorias para vender no Egito.  

1º Irmão Eu Ɵve uma ideia. Por que não vendemos José a esses viajantes? É claro que 
eles o comprarão! Assim, nunca mais veremos José e nem precisaremos 
ouvir os seus sonhos.  

Narrador Todos acharam ama excelente ideia. Os irmãos de José o Ɵraram do poço. 
José ficou feliz ao sair daquele lugar horrível. 

Viajante Eu tenho muitas mercadorias. Tem perfume, bálsamo... Vocês querem 
comprar alguma coisa? 

Irmão  Nós queremos vender. Vocês não querem comprar um jovem forte e 
trabalhador? 
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Viajante (Olhando para José) Eu o compro por 20 moedas de prata. 

Irmão Está certo!  

José  Não façam isso comigo.  

Narrador Os viajantes deram o dinheiro para os irmãos de José e o levaram para 
vendê-lo como escravo. José deve ter chorado, gritado, pedindo aos irmãos 
para não fazerem aquilo com ele. Mas seus irmãos nem se importaram, eles 
foram cuidar do rebanho. Eles fizeram uma coisa muito feia. Isso é pecado, e 
o pecado não agrada a Deus. Logo depois, chegou Rúben, e foi até à cisterna 
para Ɵrar José, e gritou:  

Rúben José! José! Sou eu, seu irmão Rúben. Eu vou Ɵrá-lo desse poço e levá-lo de 
volta para casa. Fale alguma coisa. Você está bem? Responda-me, não fique 
calado.  
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Narrador Mas ninguém respondeu, pois José não estava mais lá. Rúben ficou tão 
desesperado que foi correndo ao encontro dos seus irmãos e perguntou-
lhes:  

Rúben (Aproximando-se dos irmãos) O que aconteceu? José não está mais no poço. 
O que vocês fizeram com ele? 

Irmão Nós o vendemos para uns viajantes que foram para o Egito. 

Rúben Não é possível! Vocês não podiam fazer isso. E agora, o que vamos fazer? 
Como eu vou chegar em casa sem o menino?  

Irmão Eu Ɵve uma ideia. Vamos matar um bode e jogar seu sangue na túnica de 
José. Assim, papai pensará que algum animal selvagem o matou e nunca 
mais vai ficar sabendo o que aconteceu. 

Narrador Rúben sabia que não deveria menƟr para o seu pai, mas ele concordou com 
o plano de seus irmãos. Os irmãos de José além de menƟrem, fingiram que 
não sabiam o que Ɵnha acontecido com José. Jacó ficou muito triste. Os 
irmãos de José tentaram consolar o seu pai, mas ele não conseguia esquecer 
José. O que será que vai acontecer com José? Não percam, na próxima aula 
vocês vão saber o que vai acontecer. 

 

Apelo 

Rúben procurou fazer o que era certo, mas os seus irmãos quiseram fazer o mal. Ruben 
concordou com a menƟra dos irmãos. A Bíblia nos fala que sempre devemos falar a 
verdade, mesmo que venhamos a sofrer as consequências. Nem sempre é fácil a gente 
falar a verdade. Principalmente quando fazemos alguma coisa errada. A menƟra é 
pecado e Deus não se agrada do menƟroso. Mas Deus ama as pessoas. Vamos orar 
pedindo a Deus para sempre nos ajudar a falar a verdade e tentar fazer o bem aos 
outros? 
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Jogo Bíblico 

O POÇO  

Desenhar um poço no quadro de giz. À medida que as crianças acertarem as respostas 
da lição, colorir uma pedra do poço. 

 

 
 

 

Brincadeira 

O POÇO  

Vamos imaginar que neste campo, tenham vários poços. Cada círculo é um poço. 
Desenhar um círculo no chão com giz, para cada criança. O líder deve ficar no centro. A 
um sinal dado, as crianças que estão nos círculos (poço), pulam com um pé só e trocam 
de círculo com o colega. O líder usando as duas pernas tentará ocupar um círculo (poço). 
Quem ficar sem lugar vai para o centro e assim conƟnua a brincadeira. 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO LIDERANÇA 3 E 4 ANOS Página 36 
 

Trabalho Manual 
Faça o poço de massa de modelar. 
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