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JESUS É O HOMEM 
PERFEITO 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4ª Lição – Jesus é o homem perfeito 



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO MEIO AMBIENTE 5 E 6 ANOS Página 2 
 

História – Deus criou o homem e a mulher 

Deus nos ama e nos quer bem. 
 
 

Princípio Bíblico 

- Mostrar que Deus nos fez e tem um cuidado muito especial por nós. 
 
 

Aplicação  

• Levar a criança a compreender como Deus planejou o mundo e como nós podemos 
usar o que Ele fez. 

 
 

Versículo  
"Sabei que o Senhor é Deus; foi Ele quem nos fez e d'Ele somos". Salmo 100:3 
 

 

Recurso do Versículo 
Dobradura de um menino e uma menina, com o versículo. 
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Leitura Bíblica  
Gênesis 1:26–31, 2:18–25. 
 
 

Cântico desenhado 
Música: Ciranda... cirandinha  

Adão tem um rosto redondo assim.  
Tem olhos, tem boca e um grande nariz.  
Cabelo penteado, orelhas iguais.  
Que belo desenho, que lindo rapaz. 
 
 

Recurso da História 
Um boneco, animais de plástico,  
tabuleiro de areia, galhos de árvore, flores. 
 
 

Motivação 

O que é isso? É um boneco.  

O boneco tem 2 pés, 2 mãos, 2 olhos, 
2 ouvidos um nariz, uma boca. Será 
que ele pode andar? Não.  

Algumas bonecas andam, mas só 
quando colocamos pilha ou damos 
corda. Olha essa bonequinha 
engatinhando! É só dar corda. Será 
que esse boneco pode conversar? 
Também não. Por quê? Porque ele 
não tem vida.  

Ele foi feito por uma pessoa. As 
pessoas podem fazer os bonecos, 
mas não podem dar-lhes vida.  

Somente Deus pode dar vida. 
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Brinquedo Orientado 
QUEBRA-CABEÇA 
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História 

Deus criou o homem e a mulher 

Como era bonito o mundo que Deus criou. Havia toda sorte de animais (Mostrar) e de 
plantas (Mostrar). Saía um rio para regar o Jardim do Éden. Tudo era tão lindo!  

Mas Deus pensou em alguma coisa muito melhor que tudo o que tinha feito. Não havia 
uma só pessoa que cuidasse do jardim, das flores, das plantas e dos animais. Deus queria 
alguém que o amasse, alguém com quem pudesse conversar todos os dias. Deus pegou 
um punhado de terra e fez o homem do pó da terra.  

Colocou dois pés para que ele pudesse andar. Deu-lhe duas mãos para que ele pudesse 
trabalhar e pegar as coisas, dois olhos para que ele pudesse enxergar, dois ouvidos para 
ouvir, uma boca para que ele pudesse falar, cantar e comer, um nariz para que ele 
pudesse sentir o perfume das flores. Mas ele ainda não podia mexer. Ele não tinha vida, 
era como um boneco.  

A seguir soprou nas narinas do homem o fôlego da vida. Adivinha o que aconteceu? O 
homem começou a mexer, olhou para um lado, para o outro e viu as árvores, as flores, 
os animais andando. Ele olhou para cima e viu o céu tão azul, as nuvens brancas, o sol 
tão brilhante. Olhou para baixo e viu o rio. Que água clarinha! Que beleza! Adão levantou 
e começou a andar. Ele viu que suas mãos podiam pegar, tocar as flores, tocar os 
passarinhos. Como era lindo! Ele viu cada um dos animais do jardim.  

Mas nada tinha nome. Adão começou a trabalhar, e dar nome para cada um dos animais. 
Como Adão sentia feliz no Jardim do Éden! Ele podia comer frutas gostosas, tomar banho 
no rio, beber água fresquinha, brincar com os animais, ouvir os pássaros cantando.  
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Mas ele não tinha uma pessoa igual a ele para conversar. Adão gostava de brincar com 
os animais. Foi ele quem deu nome a todos eles. Mas Deus viu que Adão estava muito 
sozinho.  

Um dia Deus fez cair um pesado sono sobre Adão, e ele dormiu muito. Deus tomou uma 
costela de Adão e sabem o que Ele fez? Uma mulher. Quando Adão acordou, adivinhem 
o que ele viu? Isso mesmo. Uma moça linda do seu lado.  

Foi a companheira que Deus fez para Adão. Ele deu o nome de Eva a sua mulher. Agora 
ele tinha alguém para conversar, para rir e cantar.  

Como eles estavam contentes naquele jardim tão lindo que Deus fez.  

 
APELO  

(Colocar uma criança na frente, à medida que for falando vai mostrando)  

Deus nos fez. Nós somos feitos a imagem e a semelhança de Deus. Vocês sabem o que 
quer dizer isso? Nós somos feitos parecidos com Deus. Deus quer usar todo o nosso 
corpo para a glória d'Ele.  

Você sabe para que serve os nossos olhos? Para ver, para 
enxergar as coisas bonitas que Deus nos deu. Cuidado 
com os seus olhinhos!  

Para que serve a nossa boca? Para falar coisas que 
agradam ao Senhor e não falar do amiguinho. Serve para 
cantar cânticos que glorifiquem a Deus.  

Os nossos ouvidos devem estar prontos para ouvir a voz de 
Deus. Deus nos deu o nariz para sentirmos o cheiro das 
coisas, o perfume das flores.  

Deus nos deu as mãos para ajudar os outros. 
Nos deu os pés para andar. Para irmos aos 
lugares que Deus quer. Deus nos deu a 
nossa cabeça, a nossa mente para termos 
pensamentos puros, limpos que 
glorifiquem a Deus.  

Com todo o nosso corpo, nós podemos 
louvar ao Senhor, conversar com Ele através da 
oração e Deus nos ouve. A nossa vida é um presente que 
Deus nos deu. Ele nos deu a vida física e também quer nos 
dar a vida espiritual. E nós só podemos ter a vida 
espiritual, aceitando Jesus Cristo como nosso Salvador.  

Você quer ter essa vida espiritual com Jesus? Vamos 
orar? 
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Jogo Bíblico 

O MENINO E SUAS PERGUNTAS  

Fazer um saquinho de papel, desenhar o rostinho de um menino.  

Colocar perguntas da lição, com uma bala presa atrás. As crianças devem se assentar 
em círculo.  

À medida que cantar um corinho, o saquinho é passado nas mãos das crianças.  

Onde a música parar, a criança tira uma pergunta. Se souber responder leva a bala, 
senão, a criança que responder ficará com a bala. 
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Trabalho Manual 

Fazer um fantoche de saco de pipoca. 
 


