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9ª Lição – A liberdade de escolha 
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Estudo – Caim e Abel 

Resultado de má escolha. 
 

Princípio Bíblico 

- Um pecado chama outro pecado. Caim começou a ter inveja do seu irmão, ele ficou 
com raiva e depois veio o ódio. 

 

Aplicação  

• Ensinar a criança a amar o irmão, a não brigar, nem ter raiva ou inveja. 
 

Versículo  
"Como é bom e agradável, viverem, unidos os irmãos." Sl 133:1 
 

 

Recurso do Versículo 
Dobradura de um menino, com o versículo. 
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 Leitura Bíblica 

Gênesis 4:1–16;  
Deuteronômio 20:1–20;  
Salmos 18:29, 133:1;  
I Coríntios 1:10–12; 

 
 
 
Oração 

Distribuir pedras coloridas entre os 
alunos. Os alunos que estiverem com a 
mesma cor de pedras, devem fazer 
um círculo e orar. 

 
 
Motivação 

MATERIAL: copo vazio, água e 
um conta-gotas. 

Começar a encher o copo de 
água com o conta-gotas. 
Será que vai demorar a 
encher o copo de água? É 
gota por gota. Vai 
demorar 
bastante 
tempo.  

Assim é o 
pecado. Ele 
começa aos 
poucos, como as 
gotinhas de água 
e vai 
aumentando até 
destruir a nossa 
vida. 
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Recurso do estudo 
Fichas de cartolina. 
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Estudo 

Caim e Abel 

Caim e Abel foram crescendo, crescendo. Eles brincavam juntos e ajudavam Adão e Eva 
no trabalho. Adão e Eva devem ter contado aos seus filhos tudo o que aprenderam no 
Jardim do Éden. Devem, ter falado para os seus filhos a importância da obediência, e o 
motivo deles terem sido expulsos do Jardim por falta de obediência. Devem ter contado 
como Deus matou um animal para fazer roupas de peles para eles.  

Caim e Abel foram crescendo, aprendendo tudo o que os seus pais ensinavam. Quando 
eles cresceram, cada um decidiu o seu trabalho. Abel tornou-se pastor de ovelhas, e 
Caim, o filho mais velho, tornou-se lavrador. Ele gostava de cuidar das plantas, de lavrar 
a terra e plantar.  

Você sabe como era antigamente o culto a Deus? Não havia igrejas, eles faziam um altar 
de pedras, depois matavam um animal e o sacrificavam no altar. O propósito do altar era 
entrar em contato com a presença de Deus.  

Certo dia, os irmãos Caim e Abel resolveram dar uma oferta ao Senhor. Caim juntou 
produtos da terra e fez a oferta a Deus, colocando no altar. Abel por sua vez, trouxe das 
primícias (o melhor) do seu rebanho e ofertou ao Senhor. Deus se agradou da oferta de 
Abel, porque obedeceu a ordem do Senhor ("Sem derramamento de sangue, não há 
remissão de pecado" Hebreus 9:22).  

Deus não ficou contente com a oferta de Caim. Ele sabia o que deveria oferecer ao 
Senhor, mas ele não obedeceu, não fez como Deus mandou.  
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Quando Caim viu que a sua oferta não foi aceita, ele ficou com inveja e raiva de seu irmão 
Abel. Então o Senhor disse a Caim: "Por que você está com tanta raiva? Se você tivesse 
feito a coisa certa, eu teria ficado contente com você, por isso tenha cuidado".  

Mas Caim não deu atenção ao aviso do Senhor. Ele queria vingar do seu irmão. Certo dia, 
Caim e Abel estavam no campo, eles brigaram e Caim atacou Abel matando-o. Um 
pecado leva a outro pecado. O pecado é como as gotinhas do conta-gotas, que 
conseguem, devagar, encher um copo de água. A raiva, a inveja, a briga, o ódio são 
pecados.  

Caim não se arrependeu, nem pediu perdão a Deus e o seu pecado não foi perdoado. 
Foi crescendo, crescendo, até tomar conta de toda a sua vida. Deus castigou Caim e ele 
teve que sair da terra onde morava, do meio dos seus pais, e ele foi morar num outro 
lugar.  

Mas Deus amava tanto Adão e Eva, que lhes deu um outro filho, que se chamava “Sete” 
(a descendência de Jesus, veio através de Sete).  

Você sabe que a desobediência, a raiva, o ciúme, a inveja, o ódio, o roubo são pecados? 
Deus não aceita o pecado, mas ama o pecador.  

Ele nos ama tanto que preparou um meio de fugirmos do castigo. Este meio é através do 
Senhor Jesus. Quando você cometer um pecado, basta você se arrepender, pedir perdão 
ao Senhor Jesus e fazer tudo para não cometer mais aquele erro.  

O Senhor Jesus nos ama e ouve a nossa oração.  
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Jogo Bíblico 

O ALTAR  

Desenhar um altar de pedras, em cartolina ou no quadro negro. Dividir a sala em dois 
grupos (Azul e Verde).  

À medida que os grupos forem respondendo às perguntas da lição, colorir as pedras do 
altar. O grupo que estiver com mais pedras coloridas é o vencedor. 
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