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História – Os irmãos de José no Egito 
 
 

 
José recebeu o prêmio. 
 

Princípio Bíblico 
José fez tudo como se fosse para o Senhor e um dia ele recebeu o prêmio. 
 

Aplicação  

 IncenƟvar a criança a deixar Jesus conduzir sua vida. Nós só teremos vitória quando 
Jesus for o dirigente de nossas vidas. 

 

Versículo  
“Somos mais que vencedores por meio daquEle que nos amou”. Romanos 8:37 

 

Recurso do Versículo 
Coroa com o versículo escrito. 
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Leitura Bíblica 

Gênesis 41:37–57; 42 
 

Cântico desenhado 

Desenhar junto com as crianças 
(Música: “Ciranda, cirandinha”)  
 
“Corre o lápis bem depressa;  
No papel a desenhar. 
É o colar de José; 
Eu acabo de riscar.” 
 

Cântico 
“Deus é bom pra mim”  

CânƟcos de Salvação para Crianças – APEC, vol. 4 nº 21 
 

Motivação  

(Levar pacoƟnho de feijão, arroz, milho, etc.) 

Quem já viu uma plantação de arroz, de trigo, de milho, de feijão? É Deus quem dá a 
chuva para as plantas crescerem e nos alimentarem. 

Hoje a nossa história nos fala de alguém que teve que fazer muitos armazéns para 
colocar muitos grãos. 
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 Recurso da História. 

Personagens de caixa de pasta dental e caixa de sapato para o armazém, caixa de 
remédio para a carruagem. 
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História  

 
Os irmãos de José 
no Egito 
 
 

Este é o José. Agora ele é o governador do Egito. O rei colocou o seu anel no dedo de 
José um colar de ouro e roupas bem bonitas (mostrar). O rei e José subiram numa 
carruagem e andaram pela cidade, para que as pessoas vissem o novo governador. 
Quando José passava, as pessoas se ajoelhavam diante deles (mostrar). José não era 
mais um adolescente, agora ele já estava com trinta anos de idade e o rei lhe deu uma 
linda moça para ser a sua esposa. Ela se chamava Azenate. Eles Ɵveram dois filhos. O 
mais velho se chamava Manasses, e o mais novo Efraim (mostrar). 

José logo começou o seu trabalho. Ele mandou que os egípcios construíssem grandes 
armazéns, para colocar a comida (sementes). Vamos contar até sete? (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7). 
Durante sete anos, havia grande abundância de alimento, as colheitas eram fartas. Todos 
comiam e ainda sobrava muita comida. Sabem o que José fez? Ele foi colocando nos 
armazéns, todos os cereais que sobravam: trigo, soja, arroz, milho, feijão (mostrar). Os 
armazéns foram ficando cheios de sementes. E sabem o que José fazia? Ele mandava 
construir mais armazéns para colocar as sementes. Havia tantos cereais, mas tantos que 
não se podia contar. Era como a areia do mar. Você consegue contar quantos grãos de 
areia tem na praia? É claro que não. Porque são muitos. Assim, estavam os depósitos, 
superlotados de cereais. 

Mas, logo depois dos sete anos de tanta fartura, sabem o que aconteceu? A chuva parou, 
a terra foi ficando seca. O povo plantava e as sementes não nasciam, e quando nasciam, 
morriam por causa da falta de água e do sol muito quente. Ninguém conseguia ter nada 
para comer (mostrar). Começaram então os sete anos de fome. Vamos contar? (1, 2, 3, 
4, 5, 6, 7). As pessoas começaram a ficar tristes, com fome. As crianças choravam 
querendo comer, mas não Ɵnha nada, nada para comer (mostrar). 

Eles Ɵveram uma ideia, ele foram atrás do rei, para saberem o que eles deveriam fazer. 
E o rei mandou que eles fossem procurar José. Sabem o que José fez? Ele mandou abrir 
os armazéns e começou a vender comida para todas as pessoas (mostrar). Que bom! 
Agora ninguém vai ficar com fome. Mas os outros países também estavam passando por 
uma grande fome e quando eles souberam que no Egito Ɵnha comida para comprar, 
sabem o que eles fizeram? Foram até lá. 

Vocês se lembram do pai de José? Jacó já estava bem velhinho. Eles e os seus filhos ainda 
moravam em Canaã (mostrar). A fome também chegou lá. Jacó ficou sabendo que no 
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Egito estavam vendendo comida e ele disse aos seus filhos para irem no Egito comprar 
comida, porque senão morreriam de fome. Os dez irmãos de José se prepararam para a 
viagem ao Egito. Mas Jacó não deixou que Benjamim, seu filho mais novo, fosse junto, 
pois ele ficou com medo de que alguma coisa pudesse acontecer a ele, como aconteceu 
com José (mostrar).  

Num belo dia, quando José estava vendendo cereais num dos armazéns, de repente, ele 
olhou e viu uns pastores chegando. Imaginem quem eram? Isso mesmo, os irmãos de 
José (mostrar). Eles chegaram perto de José e se ajoelharam diante dele (mostrar). José 
logo reconheceu que eram seus irmãos, mas eles nem se lembraram dele. Porque 
quando José foi vendido para o Egito ele era um menino, mas agora ele já era um homem 
forte, bonito, casado com dois filhos e mais ainda, ele era o governador do Egito. Ele 
falava a língua dos egípcios e se vesƟa com roupas bonitas e não de um pastor. 

Os seus irmãos nem imaginavam que o governador do Egito era José. Vocês já pensaram 
o que José senƟu, quando viu os seus irmãos se ajoelhando diante dele? Ele deve ter 
lembrado dos seus sonhos, quando os feixes de trigo se encurvavam diante do feixe dele 
e também das estrelas, do sol e da lua. Será que José vai falar que é o irmão deles?  

 

 

APELO 

José confiou em Deus e Deus o colocou numa posição importante, como governador do 
Egito. Deus usou a vida de José para salvar o povo da fome. Deixe Jesus governar a sua 
vida. 

 

 

Brincadeira 

PASSANDO SEMENTES 
As crianças formam duas filas. Ao primeiro de cada fila é dado 
uma semente de abacate. Dado o sinal, as crianças passam a 
semente para o seu colega de trás e assim sucessivamente. 
Quando a semente chegar no úlƟmo da fila, ele vai para o 
início. E assim conƟnua a brincadeira, até que aquele que 
começou a passar a semente e volta ao primeiro lugar da fila. 
A fileira que chegar primeiro é a vencedora. 
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Jogo Bíblico 

Saco de Sementes 
Enquanto toca uma música, passar um saco de sementes. Quando a música parar a 
criança que esƟver com as sementes responde uma pergunta da lição. Distribuir entre 
as crianças um saquinho de pipoca. 

 

 
Atividade 

Alinhavo de um armazém ou depósito de cereais. 
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Recurso da História 

Personagens de prato de papelão: Rei, José, esposa, homem, irmão. 
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História  

Os irmãos de José no Egito 

Narrador Este é José. Agora ele é o governador do Egito. O rei colocou o seu anel no 
dedo de José, um colar de ouro e roupas bem bonitas. O rei e José subiram 
numa carruagem e andaram pela cidade, para que as pessoas vissem o novo 
governador. Quando José passava, as pessoas se ajoelhavam. José já estava 
com trinta anos, ele não era mais um adolescente. 

Rei Eu vou lhe dar Azenate para ser sua esposa. 

José Que moça linda! 

Azenate Eu quero ter um filho. José Eu também. 

Narrador Eles Ɵveram um filho e o chamaram de Manassés. Depois Ɵveram outro filho 
e o chamaram de Efraim. 

Rei José pode começar a trabalhar! Você tem toda autoridade para fazer o que 
achar melhor. 

Narrador José logo começou o seu trabalho. Ele mandou que os egípcios construíssem 
grandes armazéns, para colocar as sementes que eles colhiam. Tudo o que 
eles plantavam, colhiam em abundância. Foram sete anos de muita fartura. 
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José Vamos guardar os cereais que sobram nos armazéns. 

Narrador Eles guardaram: milho, arroz, feijão, soja, trigo. Os armazéns foram ficando 
cheios de grãos. E agora o que fazer? 

José Vamos construir mais armazéns para guardar o alimento! São tantos cereais 
que parecem a areia da praia, não dá nem para contar. Os armazéns estão 
superlotados de grãos! Quanta fartura! 

Narrador Depois dos sete anos de fartura, começaram os sete anos de fome. A chuva 
parou, a terra foi ficando seca. O povo plantava e as sementes não nasciam, 
e quando nasciam, morriam, por causa da falta de água e do sol muito forte. 
Ninguém conseguia nada para comer. As pessoas começaram a ficar tristes e 
com fome. As crianças choravam querendo comer e não Ɵnha nada. E agora 
o que vamos fazer? Algumas pessoas foram até o rei e contaram o que estava 
acontecendo.  

Homem Não tem mais alimento, o que vamos fazer? O povo está morrendo de fome! 

Rei Vão procurar José que ele vai falar o que fazer. 

Narrador Eles foram até José e sabem o que José fez? 

José Eu vou abrir os armazéns e vou vender alimento para vocês. 

Narrador José começou a vender alimento para as pessoas. Que bom! Agora ninguém 
vai ficar com fome. Mas os outros países também estavam passando por uma 
grande fome e quando eles souberam que no Egito Ɵnha comida para 
vender, sabem o que eles fizeram? Foram até o Egito. A fome também 
chegou em Canaã onde morava a família de José. 

Jacó  Meus filhos, eu fiquei sabendo que no Egito tem comida para vender. Vocês 
vão até lá comprar alimento, porque senão morreremos de fome! 

Narrador Os dez irmãos de José prepararam para a viagem ao Egito. Mas Jacó não 
deixou que o filho mais novo, Benjamim fosse junto, pois ele ficou com medo 
de que alguma coisa pudesse acontecer com ele. 

Benjamim Eu também quero viajar! 
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Jacó Você não vai. Eu não quero que nada lhe aconteça como foi com José. Eu não 
quero perdê-lo. 

Narrador Num belo dia, quando José estava vendendo cereais num dos armazéns, de 
repente, ele olhou e viu uns pastores chegando. Imaginem quem eram? Isso 
mesmo, os irmãos de José. Eles chegaram perto de José e se ajoelharam 
diante dele. José reconheceu que eram os seus irmãos, mas eles nem se 
lembraram dele, porque quando eles venderam José ele Ɵnha só dezessete 
anos, agora ele era um homem forte, bonito, casado e com dois filhos, e 
também era o governador do Egito. Ele falava a língua dos egípcios e se vesƟa 
com roupas bonitas! José deve ter lembrado dos seus sonhos com os feixes 
de trigo se encurvando diante do seu feixe e do sol, da lua e das onze estrelas 
que se encurvavam diante dele. Eu imagino que José deve ter Ɵdo vontade 
de falar com os seus irmãos que era José, mas ele queria dar uma lição nos 
seus irmãos, para ver se eles tratavam mal o seu irmão Benjamim. 

José Vocês são espiões! Vocês estão querendo ver a nossa terra! 

Irmão Nós não somos espiões. Nós viemos comprar alimento. Nós moramos em 
Canaã. Lá não tem nada para comer, por isso viemos ao Egito comprar 
alimento. O nosso pai já está bem velho. Ele ficou em Canaã com as nossas 
mulheres e filhos e também com o nosso irmão mais novo. 

Narrador Os irmãos de José estavam numa terra estranha, e o pior é que o governador 
estava duvidando deles. E agora o que vai acontecer? 

Apelo Tudo o que fazemos nesse mundo, nós pagamos. Seja o mal ou o bem. Você 
sabia que as pessoas estão de olho em tudo o que você faz? Deus também 
vê tudo e não esquece o bem ou o mal que você faz neste mundo. Deus quer 
nos usar para ajudar as pessoas. Muitas vezes, as pessoas não estão só com 
fome de comida, mas têm necessidade de Jesus na vida deles. A Bíblia nos 
fala que Jesus é o “Pão Vivo” que desceu do céu. Fale de Jesus para os seus 
amiguinhos, distribua também esse “Pão” precioso! 
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Trabalho Manual 
Personagens de caixa de pasta dental. 

 
 

 

 

   



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO LIDERANÇA – VOL. II – 3 E 4 ANOS Página 23 
 

 



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO LIDERANÇA – VOL. II – 3 E 4 ANOS Página 24 
 

 


