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JACÓ RETORNA 
PARA CANAÃ 

 
 
 
 

4ª Lição – Jacó retorna para Canaã 
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Estudo – Encontro com Deus 
 
 

 
Lutando com Deus e mudando de aƟtude. 
 

Princípio Bíblico 

Jacó lutou com Deus e saiu vitorioso. Ele conseguiu a proteção de Deus e quando ele 
saiu deste encontro à batalha já estava ganha para reconciliar-se com o seu irmão Esaú. 
 

Aplicação  
 Mostrar ao aluno que as nossas guerras são ganhas em oração, quando temos 

qualquer problema, não adianta querer resolvê-lo sem a orientação de Deus. 
 

Versículo  
 “Disse o Homem: deixa-me ir, pois já rompeu o dia.  
Respondeu Jacó: não te deixarei ir se me não abençoares”. Gênesis 32:26 

 

Recurso do Versículo 

Caixa de presente com as palavras do versículo. 
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Leitura Bíblica 

Gênesis 31, 32, 33 
 

 

Motivação  

QUEM SOU EU? 

1. Eu sou velho e cego, tenho filhos gêmeos, mas um é o meu preferido 
quem sou eu? ______________________________________  

2. Eu sou caçador, gosto de caçar, perdi a benção, quem sou eu? 
______________________________________ 

3. Eu moro em Harã, tenho duas filhas, enganei meu sobrinho, quem sou eu? 
______________________________________ 

4. Eu viajei para Harã, para encontrar uma esposa, trabalhei 14 anos por ela, 
quem sou eu? __________________________________  

5. Eu sou uma moça bonita, sou boa e gosto de ajudar, roubei os ídolos de 
meu pai, quem sou eu? _________________________  

6. Eu não sou bonita, tenho uma linda irmã, casei primeiro, quem sou eu? 
_____________________________________ 

 
 
 
Jogo Bíblico 

(Caixa de presente com as perguntas do estudo)  

Colocar dentro da caixa algumas perguntas do estudo. Pedir alguns alunos para vir à 
frente e Ɵrar uma pergunta. Se ele acertar a resposta, ganha um adesivo. 
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Recurso do estudo 

Fichas com as palavras mais importantes do estudo. 
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Recurso do estudo 

Fichas com as palavras mais importantes do estudo. 
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Recurso do estudo 

Fichas com as palavras mais importantes do estudo. 
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Estudo  

 

Encontro com Deus 
 

Jacó ouviu os comentários dos filhos de Labão que ele Ɵnha tomado tudo o que era do 
seu pai e por isso Ɵnha se tornado rico. Jacó foi vendo que Labão não o olhava com bons 
olhos. Então o Senhor disse a Jacó: “Torna-te à terra de teus pais e à tua parentela; e Eu 
serei conƟgo” (Gênesis 31:3). Jacó chamou Raquel e Lia ao campo onde estava o seu 
rebanho e lhes disse: “Vejo que o rosto de vosso pai não me é favorável como antes; 
porém o Deus de meu pai tem estado comigo. Vós mesmas sabeis que com todo 
empenho tenho servido a vosso pai; mas vosso pai tem me enganado e por dez vezes 
me mudou o salário; porém Deus não lhe permiƟu que me fizesse mal nenhum.  

Se ele dizia: Os salpicados serão o teu salário, então, todos os rebanhos davam 
salpicados; e se dizia: os listados serão o teu salário, então, os rebanhos todos davam 
listados. Assim, Deus tomou o gado de vosso pai e deu-lhe a mim” (Gênesis 31: 4-9). Jacó 
falou com suas esposas que Deus mandou que ele voltasse para a sua terra, para a sua 
parentela. Raquel e Lia concordaram.  

Então Jacó fez montar seus filhos e suas mulheres em camelos, levou todo o seu gado e 
todos os seus bens que chegou a possuir; e foi para a terra de Canaã. Ele fugiu com tudo 
o que possuía, sem falar nada para Labão. “No terceiro dia, Labão foi avisado de que Jacó 
ia fugindo. Tomando, pois, consigo a seus irmãos, saiu-lhe no encalço, por sete dias de 
jornada, e o alcançou na montanha de Gileade” (Gênesis 31:22, 23). De noite Deus falou 
com Labão em sonhos e lhe disse para não fazer nenhum mal a Jacó.  

Quando Labão viu Jacó, ele disse: Por que você fugiu sem avisar-me? Eu poderia ter feito 
uma festa. Você poderia ter falado que estava com saudades da sua família. Eu não Ɵve 
nem a chance de despedir de minhas filhas e netos. 

Labão acusou Jacó de roubar seus ídolos do lar. Jacó falou que não Ɵnha roubado nada 
e se alguém o Ɵvesse furtado deveria ser punido. Ele não sabia que sua esposa Raquel 
Ɵnha roubado os ídolos. Labão procurou em todas as tendas. Quando ele entrou na 
tenda de Raquel, ela estava assentada na sela de um camelo e disse que não poderia 
levantar, porque estava doente. Labão procurou e não achou nada. Aí Jacó ficou com 
muita raiva e lhe disse: “Eu trabalhei vinte anos consumido pelo calor do dia e da geada 
da noite e eu não conseguia nem dormir e agora você vem me acusar de roubo?”  

Deus cuidou de Jacó o tempo todo que ele esteve fora, como Ele Ɵnha promeƟdo. E lhe 
deu nesses anos todos, um espelho que foi Labão, onde ele podia ver a sua imagem 
refleƟda. Todas as vezes que Jacó olhava para o seu sogro era como se ele visse a sua 
própria imagem. Labão e Jacó fizeram uma aliança e no dia seguinte Labão despediu de 
suas filhas e netos e voltou para a sua casa e Jacó com sua família conƟnuaram a viagem 
até Canaã.  
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Os anjos de Deus lhe saíram a encontrá-lo. Quando Jacó os viu disse: Este é o 
acampamento de Deus e chamou àquele lugar de Maanaim. Jacó cerƟficou-se da 
presença divina e da Sua proteção na sua viagem. Mas, agora seria a parte mais diİcil, o 
seu encontro com Esaú, depois de vinte anos. Jacó enviou mensageiros para que se 
encontrassem com Esaú avisando da sua volta. Logo eles voltaram com a noơcia de que 
seu irmão estava vindo para encontrá-lo com quatrocentos homens. Jacó teve medo e 
se perturbou pensando que Esaú estaria planejando atacá-lo. Então ele dividiu em dois 
bandos o rebanho e o povo.  

Nesta hora tão angusƟante, Jacó sabia a quem recorrer e ele orou a Deus lembrando-lhe 
a promessa que Ele lhe fizera dizendo: “Deus de meu pai Abraão e Deus de meu pai 
Isaque, ó Senhor, que me disseste: Torna à tua terra e à tua parentela, e te farei bem; 
sou indigno de todas as misericórdias e de toda a fidelidade que tens usado para com 
teu servo; pois com apenas o meu cajado atravessei este Jordão; já agora sou dois 
bandos. Livra-me das mãos de meu irmão Esaú, porque eu o temo, para que não o venha 
matar-me e as mães com os filhos” (Gênesis 32:9-11).  

Jacó usou uma estratégia para acalmar o seu irmão. Ele separou de tudo o que Ɵnha um 
presente para Esaú: duzentas cabras, vinte bodes, duzentas ovelhas, vinte carneiros, 
trinta camelos, quarenta vacas, dez touros, vinte jumentas e dez jumenƟnhos e os 
colocou aos cuidados de seus servos, os quais foram divididos em grupos. 
Provavelmente Jacó achava que enviando os presentes para Esaú, a sua raiva passasse 
quando ele visse os presentes. Ele queria fazer as pazes com o seu irmão.  

Naquela noite ele ficou no acampamento. Quando amanheceu, ele levantou-se tomou 
suas duas mulheres, suas duas servas e seus onze filhos e os passou no Ribeiro de 
Jaboque com tudo o que ele Ɵnha e ficou sozinho no campo e teve uma experiência 
espetacular com Deus. Um homem veio lutar com Jacó e lutou a noite toda com ele, era 
o próprio Senhor.  

Essa é a nossa aƟtude com Deus quando oramos pedindo que os nossos projetos sejam 
executados. InsisƟmos com Ele para que responda as nossas orações da maneira que 
achamos que está certo.  

O Homem lutou com ele até o dia amanhecer e tocou na sua coxa, deslocando-a. O 
Homem queria ir embora, mas Jacó não deixou, enquanto Ele não o abençoasse. Ali, Jacó 
teve que confessar que o seu nome era Jacó, que significa “Enganador”. Ele mudou o seu 
nome para “Israel”, pois como príncipe, ele lutou com Deus e prevaleceu. Jacó se 
humilhou, e por causa da sua perseverança, recebeu a benção. 

No dia seguinte, Jacó alcançou sua família. Quando ele viu Esaú vindo em sua direção, 
ele dividiu sua família e colocou Raquel e José por úlƟmo, onde eles poderiam estar 
seguros. Jacó foi à frente deles e inclinou-se por sete vezes diante de Esaú. Mas seu irmão 
correu-lhe ao encontro, abraçou-o e o beijou e juntos choraram. Esaú poderia revidar o 
que Jacó fez, mas ele perdoou o seu irmão. Esaú recusou os presentes que Jacó lhe deu, 
mas Jacó insisƟu tanto que ele aceitou os presentes.  
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Jacó perguntou noơcias de seu pai e de sua mãe. Ele ficou sabendo da morte da sua mãe. 
O pecado não compensa. Quantos prejuízos Jacó teve? Longe da família, não desfrutou 
da presença de sua mãe de quem ele tanto gostava, e também da amizade do seu irmão.  

Conforme as instruções de Deus, Jacó parou em Betel, onde ele teve um sonho de uma 
escada que ia ao céu. Ali ele construiu um altar ao Senhor em agradecimento por tê-lo 
guardado por tantos anos. 

 
 

APELO 

Se você escrever na areia da praia alguma coisas errada que você fez, como: bater no 
irmão, falar palavrão, menƟr, enganar, etc. E logo, vem uma grande onda e limpa o que 
você escreveu e vai novamente para o mar. A onda quando volta ela não vem trazendo 
os seus escritos.  

PERDÃO é alguma coisa como esta onda. Significa esquecer para sempre, limpar o 
passado. Jacó ainda estava olhando para o passado e não sabia que Esaú já o Ɵnha 
perdoado. Peça a Deus que lhe ajude a perdoar. Deus nos perdoa todas as vezes que 
pecamos. As lutas não significam derrotas, ela vem para nos fortalecer e para 
crescermos. Não despreze a correção que vem do Senhor. Tire lições preciosas nas suas 
lutas e dificuldades. Não perca a esperança. Deus pode reverter à situação por pior que 
seja. A luta não vem para ficar, ela vai passar e a vitória vai chegar! 
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