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História – Isaque abençoa Jacó e Esaú 
 

 
Sinceridade. 

 

Princípio Bíblico 
Jacó enganou o seu pai e prejudicou o seu irmão, recebendo a benção de seu pai Isaque 
que era do primogênito Esaú. 
 

Aplicação  
 IncenƟvar a criança a ser sincera em tudo o que falar e fazer e não menƟr, nem 

enganar as pessoas. 
 

Versículo  
 “Andarão dois juntos, se não houver entre eles acordo?” Amós 3:3 

 

Recurso Versículo 

 

Gestos 

 ANDARÃO –  (Andar com dois dedos).  

 DOIS JUNTOS –  (Mostrar os dois dedos juntos).  

 SE NÃO HOUVER – (Fazer gesto com o dedo expressando “Não”).  

 ENTRE ELES –  (Esfregar os dedos um no outro).  

 ACORDO – (Dar as mãos cumprimentando).  

 AMÓS 3 : 3 – (Abrir as duas mãos como se fosse um livro. Mostrar 
três dedos na mão direita e três dedos na mão 
esquerda). 
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Leitura Bíblica 

Gênesis 27; Hebreus 11:20, 12:16, 17  
 
 

Cânticos 

“O que você faz”  

CânƟcos de Salvação para Crianças – APEC – Vol 3, nº 21 

“Que a beleza de Cristo” 

CânƟcos de Salvação para Crianças – APEC – Vol 4, nº 74 
 
 

Par para orar  

Arco e flecha coloridos.  

O aluno que Ɵver o arco da mesma cor da flecha vai orar pelo colega. 

 

Motivação  

As crianças devem estar 
assentadas em círculo. 

A professora deve girar uma 
panela vazia. Quando o cabo da 
panela parar, onde ele apontar, 
a professora fará uma pergunta 
à criança:  

- Você algum dia ficou com raiva 
de alguém? Como você se 
senƟu? Algum dia você já falou 
uma menƟra? Por quê? Você já 
enganou alguém? Algum dia um 
amigo fez uma coisa errada e 
pôs a culpa em você? O que 
você fez?  

  



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO ATITUDE – 7 E 8 ANOS Página 4 
 

Recurso da História  

Teatro de sombra 
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História  

Isaque abençoa Jacó e Esaú 

Isaque já estava bem velhinho e também estava cego. Ele decidiu dar a benção final para o seu 
filho primogênito, Esaú. Ele o chamou e pediu para o seu filho ir ao campo, apanhar uma caça e 
preparar o seu prato favorito. Depois ele comeria o alimento e daria a sua benção final a Esaú. 

Enquanto isso, Rebeca sua esposa ouviu este plano e contou para Jacó. Ela queria que Jacó 
recebesse a benção. Ela falou com ele para ir ao curral, pegar dois cabritos e trazer para ela 
preparar bem depressa o alimento, do jeito que Isaque gostava. Ela vesƟu Jacó com as roupas 
de Esaú. Esaú era muito cabeludo; assim, ela cobriu os braços e pescoço de Jacó com peles. 
Rebeca estava enganando o seu marido. Ela não pediu a direção de Deus. Será que isso é certo? 
Isso é pecado e o pecado não agrada a Deus. Ela poderia ter conseguido a benção para Jacó de 
uma outra forma, conversando com Deus e pedindo a sua orientação. 

Quando Jacó trouxe o alimento para o seu pai, ele ficou desconfiado e perguntou: “Quem és tu, 
meu filho?” Jacó respondeu a seu pai: “Sou Esaú, teu primogênito; fiz o que me ordenaste. 
Levanta-te, pois, assenta-te e come da minha caça, para que me abençoes”. E Isaque perguntou: 
“Como você encontrou depressa, a caça?” Jacó respondeu: “Porque o Senhor Deus, a mandou 
ao meu encontro”. Jacó menƟu duas vezes. Uma menƟra chama outra menƟra. 

Você sabia que menƟr é pecado? E Isaque ficou desconfiado por causa da voz de Jacó e pediu 
para ele chegar mais perto. Quando Isaque o tocou, ele disse: “A voz é de Jacó, porém as mãos 
são de Esaú”. Ele não o reconheceu. Jacó fingiu ser Esaú. Isaque comeu o alimento que Jacó 
trouxe e pediu para o filho chegar mais perto, para lhe dar um beijo. Então, Isaque senƟu o cheiro 
das roupas de Esaú que Jacó estava usando, e o abençoou dizendo-lhe: “Eis que o cheiro de meu 
filho é como o cheiro do campo, que o Senhor abençoou. Deus te dê do orvalho do céu e da 

abundância da terra e fartura de trigo e de mosto”.  

Isaque abençoou Jacó, pensando que ele era 
Esaú. Ele orou pedindo que Deus o fizesse 
rico e poderoso, e que ele governasse sobre 

seu irmão e seus parentes. Como é 
importante receber a benção do pai! 
Depois que Jacó saiu, Esaú chegou da 

caçada. Quando ele pediu a seu pai 
para o abençoar, Isaque percebeu que já 
Ɵnha dado a benção a Jacó. Ele 
começou a tremer e disse-lhe: “Eu já 
comi antes que você chegasse, eu 
abençoei o seu irmão e ele será 
abençoado”. 

Esaú chorou muito em voz alta e pediu a 
Isaque para abençoá-lo também. Mas 

Isaque disse: “Seu irmão me enganou e tomou a 
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sua benção”. Isaque disse tristemente: “Não há nada que eu possa fazer por você meu filho. Você 
será servo de Jacó por algum tempo, mas um dia você será livre do controle do seu irmão”.  

Depois disto Esaú ficou com muita raiva de Jacó. Ele ficou pensando: “Esta é a segunda vez que 
Jacó me enganou. Primeiro ele me tomou o direito de primogenitura e agora a minha benção”. 
Eu vou me vingar. Como Esaú deveria agir nesse caso? A raiva, a amargura, o ódio são pecados. 
Mas Rebeca descobriu que Esaú queria se vingar de Jacó e pediu a Isaque para mandar Jacó na 
casa do seu irmão Labão e encontrar uma esposa para ele. Ela pensou que logo, Esaú acabaria 
sua raiva e Jacó poderia voltar para casa. Mas não foi assim. 

Como você se sente quando é enganado? Qual é a sua reação? Você guarda rancor? A raiva 
transforma em raiz de amargura. 

 

 

 

APELO  

Cruz em cartolina 

O pecado não traz alegria, só tristeza. A Bíblia nos diz em 
Romanos 3:23: “O salário do pecado é a morte”. Mas Deus nos 
ama muito e mandou Jesus Cristo morrer na cruz por nossos 
pecados. Peça perdão dos seus pecados e aceite Jesus Cristo 
como seu Salvador. 

 

 

 

 

 
Jogo Bíblico 

(Roupa de caçador, arco e flecha) 

Este jogo é feito depois da história para a verificação da lição. A 
professora deve fazer algumas perguntas da lição. A criança que 
acertar, veste a roupa do caçador com o arco e flecha na mão. A 
professora conƟnua fazendo perguntas ao caçador, se ele acertar, 
conƟnua sendo o caçador. Se a criança não souber a resposta, a 
criança que levantar a mão e acertar a resposta, será o caçador. E 
assim, sucessivamente. 
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Trabalho manual 
Personagem de papel cartão preto preso na vareta, para a criança brincar de teatro de 
sombra. 
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