JESUS € O HOMEM
PERFEITO
42 Licio - Jesus é o homem perfeito
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Estudo - Deus criou 0 homem e a mulher

{ TEMA ESPECiFlCﬁ

Quem sou eu? Deus me fez e me ama. A vida é um presente de Deus.

PRINCIPIO BIBLICO

- Mostrar que Deus nos criou a Sua imagem e semelhanca.

APLICACAQ &

e Llevar a criangca a demonstrar sua gratiddo pela sua vida fisica e também pela
promessa da vida eterna.

: VERSICULO :
“Disse Deus: fagamos o0 homem a Nossa imagem, conformea !
= Nossa semelhanga”. Génesis 1:27
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RECURSO DO VERSICULO

Dobradura de um menino com o versiculo dentro.

semelhanga”.

Nossa
imagem,
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LEITURA BIBLICA

Génesis 1:26-31, 2:4-8, 24:26;
Salmos 1:1, 37:4-8, 40:2, 121:3, 134:2;
Colossenses 3:14-15;
Jodo 8:47, 10:4-5;
Isaias 6:8, 48:17;
Romanos 12:2, 9;
Mateus 5:37;
Filipenses 4:8;

Lucas 2:79, 21:19.

PASSEIO

Numa academia de ginastica.

ATIVIDADE hat ! o
PAR PARA ORAR ex J= " ¥Q

MODO DE FAZER:

Fazer em papel colorido no formato J ’ \

de membros do corpo humano. . i~

Cada par deve ser de uma cor. Logo
gue chegarem, cada aluno deve
procurar o seu par (com cores e
formatos iguais), e orar um pelo
outro.

— " L -
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RECURSO DO ESTUDO

Acionete de emborrachado (E.V.A.).
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ESTUDO

Deus criou o homem e a mulher

Depois que Deus criou o mundo e os animais, Ele pensou em algo muito melhor do que
tudo o que tinha feito. Tudo estava pronto para a criagao final de Deus. Nao havia uma
sO pessoa que cuidasse do jardim, das plantas, dos animais. Deus queria alguém que O
amasse, alguém com quem pudesse conversar todos os dias.

E disse Deus: "facamos o homem a nossa imagem, conforme a nossa semelhanca".
Quando Deus fala "facamos", Ele estad falando da Trindade, Deus o Pai, Deus o Filho e
Deus o Espirito Santo. E Deus pegou um punhado de terra e fez o homem do pé da terra.
Colocou dois pés para que ele pudesse andar, duas maos para que ele pudesse pegar as
coisas, dois olhos para que ele pudesse ver, dois ouvidos para ouvir, uma boca para que
ele pudesse falar, cantar e comer, um nariz para que ele pudesse sentir o perfume das
flores.

Mas o homem ndo podia se mexer. Ele era um boneco, ndo tinha vida. Entdo, Deus
soprou nas narinas do homem, o félego da vida. Imaginem o que aconteceu? O homem
comegou a mexer, a andar, a ver o mundo que Deus criou. Assim, Ad3o tornou-se uma
pessoa viva.

Como Deus nos ama! Nés somos feitos a imagem e semelhanca de Deus. Vocé sabe o
qgue quer dizer isto? Vocé é parecido com Deus. Deus quer usar todo o seu corpo para a
gléria d'Ele.

O Senhor Deus havia plantado um Jardim no Eden. Havia arvores de todas as espécies
no jardim. Eram muito bonitas e seus frutos eram deliciosos. No meio do jardim haviam
duas arvores especiais. A arvore da vida e a drvore do conhecimento do bem e do mal.
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O Senhor Deus tomou Ad3o, e o colocou no Jardim do Eden, e mandou que ele tomasse
conta do jardim. Addo podia comer do fruto de todas as arvores do jardim, menos da
arvore do conhecimento do bem e do mal. Deus |he disse que ndao comesse da arvore,
porgue se comesse, morreria.

Adao sentia-se feliz no jardim. Ele podia comer as frutas, tomar banho no rio, brincar
com os animais. Deus trouxe todos os passaros e animais que havia criado, para que
Adao lhes desse nomes, mas nenhum deles podia conversar com ele.

Deus viu que Ad3ao estava muito sozinho, ele ndo tinha uma pessoa para conversar. Entao
disse o Senhor Deus: Nao é bom que o homem esteja sé". De modo que Deus decidiu
criar uma mulher para Adao. E Deus fez Addo cair num sono pesado e ele dormiu muito.
Entdo Deus tirou uma costela do lado de Addo. Sabem o que Ele fez? Ele fez uma mulher.

Quando Ad3do acordou, o que ele viu? Isso mesmo! Uma moca linda ao seu lado. Essa foi
a companheira que Deus fez para Adao. Ele deu o nome de Eva a sua mulher. E Adado
disse: "esta, afinal, é osso dos meus o0ssos e carne da minha carne". Agora Addo tinha
alguém para conversar, para rir, cantar e brincar.

E vocé, como tem usado a sua boca? Vocé fala palavras que agradam a Deus ou vocé usa
sua boca para falar dos outros, para fofocar?

Deus disse a Addo e Eva que tivessem muitos filhos, para que as pessoas vivessem em
toda a terra. Ele disse também que Ad3o teria autoridade sobre todos os peixes, aves e
animais da terra. Quando Deus terminou de criar o homem e a mulher no sexto dia, sua
obra estava completa.

APELO

Deus fez a cada um de nds. Ele quer usar todo o seu corpo para a gléria d'Ele. Os seus
olhos para verem as coisas bonitas que Ele fez. A sua boca para louvar ao Senhor. A sua
mente para ter pensamentos puros e limpos. Os seus ouvidos devem estar sempre
atentos para ouvir a voz de Deus. As suas maos para ajudar os outros. Os seus pés, para
irem a lugares que onde Deus quer.

A sua vida é um presente de Deus. Ele Ihe deu a vida fisica e também quer Ihe dar a vida
espiritual. E vocé sé pode ter essa vida espiritual, aceitando Jesus Cristo como seu
Salvador.

Vocé quer ter essa vida com Jesus.
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JOGO BIBLICO
ESCALANDO A MONTANHA

MATERIAL - uma montanha de feltro marrom, 2 figuras (um homem, uma mulher) baldo,
um alfinete.

INSTRUGOES - Colocar a montanha no flanelégrafo. Fixar um baldo em cima da
montanha. Dividir a classe em dois grupos. Cada um representa um alpinista. O objetivo
de cada grupo sera o de chegar primeiro em cima da montanha e estourar o baldo. As
perguntas serdo feitas aos grupos alternadamente.

Em cada resposta certa o homem ou a mulher sobem mais um pouco.
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GINASTICA DIARIA PARA A VIDA ESPIRITUAL

1) Gindastica para relaxamento dos nervos: Entrega ao Senhor todas as suas cargas,
preocupacoes e tristezas - Salmo 37:4—
8, 46:10; Filipenses 4:6.

2) Ginastica para cabega inclinada
em adoragao - Génesis 24:26.

3) Ginastica para mente. Exercitar a mente
com ideias construtivas Salmo 1:2; Filipenses 4:8;
Romanos 12:2.

4) Ginastica ocular - vé s6 o bem em seus
semelhantes. Filipenses 2:3; Provérbios
3:29.

5) Ginastica Respiratdria - Respirar a atmosfera
de paz, amor e alegria. Colossenses 3:14-15;
Hebreus 12:2-14.

6) Ginastica para a lingua - Fale palavras
edificantes e criativas. Mateus 5:37;
Provérbios 31:26.

7) Ginastica Facial - Sorri, sorri sempre. |
Tessalonicenses 5:16; Filipenses 4:4.

8) Ginastica Auditiva - Escuta a voz de Deus.
Jodo 8:47, 10:4-5; Isaias 6:8, 55:3; Provérbios 21:13.

9) Ginastica para o coragao - Irradia sentimento de amor.
Rm 12:9; | Jodo 3:11.

10) Ginastica para a alma - Tem todos os dias contatos com
Deus. Lucas 21:19.

11) Ginastica para as maos - Une-as diariamente em oragao.
| Timdteo 2:8; Provérbios 31:20; Salmo 134:2.

12) Gindastica para os joelhos - Para se tornar flexivel, dobre-
os em oragao. Filipenses 2:10.

13) Ginastica para as pernas - Ande humildemente pelos
caminhos do Senhor - Miquéias 6:8; Isaias 48:17; Salmo
1:1.

14) Gindastica para os pés - Firmados por Deus. Salmo 40:2,
121:3; Lucas 2:79.
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IMAGEM.
CONFORME
A
NOSSA
SEMELHANCA..
GENESIS
1:27
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