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DEZ HOMENS 
PEDEM AJUDA 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

12ª Lição – Dez homens pedem ajuda 
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História – Jesus corou os  
homens doentes 

Agradecendo a Jesus. 
 
 

Princípio Bíblico 

- Jesus curou 10 homens doentes e só um voltou para agradecer. 
 

 

Aplicação  

• Levar a criança a orar agradecendo a Deus as muitas coisas boas que ela tem recebido: 
vida, saúde, alimento, família, estudo, inteligência, moradia, etc. 

 
 

Versículo  
“E Jesus os curou.” Mateus 15:30 
 

 

Recurso do Versículo 

Sandálias em papelão e cartolina. 
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Cânticos  
É um prazer servir ao Senhor 
Por dentro, fora, alto e baixo sempre sou feliz 
 

 

Leitura Bíblica 

Lucas 17:11-19 
 
 

Motivação 
Conversar com as crianças; 

No dia anterior, peça às crianças para levarem figuras de: alimento, família, brinquedos, 

roupas, boca, coração, casa, igreja, carro, etc.  

Mostre as figuras e leve a criança a agradecer a Deus por tudo que tem recebido.  

A nossa história nos fala de um homem que soube dizer: “Muito obrigado”. 
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Recurso da História  
Dez sandálias de cartolina e papelão. Desenhar as carinhas dos personagens nas tiras 
das sandálias. 

  



 
 
 
 
 
 
 

 
PROJETO SAÚDE  5 E 6 ANOS Página 5 
 

Recurso da História  
Dez sandálias de cartolina e papelão. Desenhar as carinhas dos personagens nas tiras 
das sandálias. 
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Recurso da História  
Dez sandálias de cartolina e papelão. Desenhar as carinhas dos personagens nas tiras 
das sandálias. 
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Recurso da História  
Dez sandálias de cartolina e papelão. Desenhar as carinhas dos personagens nas tiras 
das sandálias. 
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Recurso da História  
Dez sandálias de cartolina e papelão. Desenhar as carinhas dos personagens nas tiras 
das sandálias. 
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Recurso da História  
Dez sandálias de cartolina e papelão. Desenhar as carinhas dos personagens nas tiras 
das sandálias. 
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Recurso da História  
Dez sandálias de cartolina e papelão. Desenhar as carinhas dos personagens nas tiras 
das sandálias. 
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Recurso da História  
Dez sandálias de cartolina e papelão. Desenhar as carinhas dos personagens nas tiras 
das sandálias. 
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Recurso da História  
Dez sandálias de cartolina e papelão. Desenhar as carinhas dos personagens nas tiras 
das sandálias. 
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Recurso da História  
Dez sandálias de cartolina e papelão. Desenhar as carinhas dos personagens nas tiras 
das sandálias. 
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História  

Jesus corou os  
dez homens doentes 

Vamos contar quantas sandálias temos? (contar) São 10 sandálias.  

Essas sandálias representam os pés de 10 homens que estão muito doentes, com uma 
doença chamada lepra. Esses homens não podem entrar na cidade. Querem ver? 
Quando algum deles se aproxima, alguém diz: “Vá embora, fora.” E ele sai correndo. 
(Mostrar a sandália correndo).  

Ninguém podia ficar perto das pessoas que tinham lepra, porque senão também 
pegariam a doença. Os doentes tinham que ficar longe de suas famílias, fora da cidade.  

Jesus ia para Jerusalém e 10 desses homens doentes ficaram sabendo que Jesus ia passar 
perto. Por isso, resolveram ir até a estrada esperar por Jesus (Mostrar 10 sandálias 
andando). 

Eles já tinham ouvido falar dos milagres que Jesus realizava, do amor que Ele tinha pelas 
pessoas.  

Logo, eles ouviram o barulho de pessoas que estavam se aproximando. Os 10 homens 
ficaram tão alegres que começaram a gritar bem alto: “Jesus, por favor, nos ajude”.  

Sabem o que Jesus fez? Jesus sempre ouve quando O chamamos. Jesus parou, olhou 
com amor para esses 10 homens e disse-lhes:  

- “Vão até o templo e mostrem-se ao pastor.”  

Eles obedeceram a ordem de Jesus. Foram ao encontro do pastor. Quando eles estavam 
a caminho, imaginem o que aconteceu? Eles viram que a doença tinha desaparecido e 
eles estavam curados.  

Eles ficaram tão felizes que devem ter pulado de alegria. E devem ter ido correndo até o 
templo mostrar ao pastor que estavam curados (Mostrar). 

Mas, um desses homens, ficou tão alegre, mas tão alegre, que em vez de ir até o templo, 
ele voltou correndo até onde Jesus estava, ajoelhou-se aos Seus pés e disse-lhe: “Muito 
obrigado” (Mostrar). 

Jesus ficou tão feliz com ele e perguntou-lhe:  

- “Mas eu curei 10 homens. Onde estão os outros 9 ?  

Os nove homens não voltaram para agradecer a Jesus. Eles receberam a cura e não foram 
agradecidos. 
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Vamos imaginar algumas razões, por que eles não foram agradecer a Jesus?  

1  O 1º homem não foi agradecer a Jesus, porque ele disse que iria mostrar à sua 
família que estava curado (Mostrar a 1ª sandália e figura de família). 

2  O 2º disse: “Eu preciso voltar para o meu trabalho.” (Mostrar a 2ª sandália e figura 
de trabalho). 

3  O 3º falou: “Estou com fome. Tem muito tempo que eu não como uma comida 
gostosa.” (Mostrar a 3ª sandália e figura de alimento). 

4  O 4º homem disse: “Eu preciso encontrar os meus amigos. Já faz algum tempo que 
eu não os vejo.” (Mostrar a 4ª sandália e figura de amigos). 

5  O 5º falou: “Minhas roupas estão velhas e rasgadas. Eu preciso comprar roupas 
novas” (Mostrar a 5ª sandália e figura de roupas). 

 6  O 6º disse: “Eu estive muito tempo afastado dos meus negócios. Eu tenho que voltar 
ao escritório” (Mostrar a 6ª sandália e figura de escritório). 

 7  O 7º disse: “Eu preciso ir para casa tomar um banho, estou muito sujo” (Mostrar a 
7ª sandália e figura de um chuveiro ou sabonete). 

8  O 8º falou: “Tem muito tempo que eu não viajo. Eu quero tirar férias com a minha 
família” (Mostrar a 8ª sandália e figura de família viajando de férias). 

 9  O 9º homem falou: “Eu preciso mostrar ao médico que estou curado.” (Mostrar a 
9ª sandália e figura de médico). 

10 O 10º homem disse: “Eu vou voltar para agradecer e glorificar o Senhor Jesus, pela 
cura maravilhosa que recebi.” (A 10ª sandália é a única que fica na posição 
diferente. Mostrar uma figura de criança orando e louvando a Deus.)  

Esses 9 homens (Mostrar as sandálias) acharam muitas desculpas para não agradecer a 
Jesus. Jesus ficou triste com aqueles homens. Eles não foram agradecidos.  

O homem que voltou, amava a Jesus e pediu perdão pelas coisas erradas que ele tinha 
feito.  

Jesus disse a ele: “Levanta-se e vai, a tua fé te salvou.”  

Jesus o perdoou e o curou. Ele recebeu a cura física (corpo) e a cura espiritual (espírito).  

Será que você é agradecido, quando recebe um presente? 

Nós recebemos um presente maravilhoso: a Salvação em Jesus Cristo. Ele nos ama 
morreu na cruz pelos nossos pecados e nos deu a salvação. Você já recebeu esse 
presente? Receba-O agora. 
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Apelo 

Faça 5 sandálias com as cores:  

Azul, sujo, vermelho, branco e verde.  

Explique às crianças o plano de salvação. 
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Trabalho manual 

Sandália de cartolina e papelão. 
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História  

Jesus curou os dez homens doentes  

Narrador Nos tempos de Jesus, havia uma doença muito grave que se chamava 
lepra. Ninguém podia ficar perto das pessoas que tinham essa doença, 
porque senão também ficariam doentes. Os doentes tinham que viver 
longe de suas famílias, fora da cidade. Olhem como as pessoas falam 
quando alguém doente se aproxima (Mostrar leproso se aproximando 
de um homem). 

Homem  - Vá embora, fora! Você não pode entrar na cidade!  

Narrador O homem doente saiu correndo. Jesus ia para Jerusalém e 10 desses 
homens doentes ficaram sabendo que Ele ia passar perto de onde 
estavam por isso, eles resolveram ir até a estrada esperar por Jesus.  

Doentes 1 e 2 - Jesus vai passar aqui perto. Vamos ficar na estrada para ver se 
conseguimos falar com Ele?  

Doentes 3 e 4 - É, nós sabemos que Jesus ama as pessoas e Ele cura as doenças.  

Doentes 5 e 6 - Nós já ouvimos falar dos milagres que Jesus realiza.  

Doentes 7 e 8 - Então vamos!  

Doentes 9 e 10  - Mas, nós não podemos chegar perto d’Ele!  

Doentes 1 e 2 - Nós sabemos disso.  

Doentes 3 e 4 - Então, o que vamos fazer? 

Doentes 5 e 6 - Nós tivemos uma ideia genial!  

Doentes 7 e 8 - E qual é?  

Doentes 5 e 6 - Nós gritamos bem alto!  

Doentes 9 e 10 - Temos certeza que Jesus vai nos ouvir.  

Narrador Logo eles ouviram o barulho de pessoas que estavam se aproximando. 
Os 10 homens ficaram tão alegres quando viram que Jesus se 
aproximava, que eles começaram a gritar bem alto:  

Doentes 9 e 10 - “Jesus, por favor, nos ajude”.  
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Narrador Sabem o que Jesus fez? Jesus sempre ouve quando O chamamos. Jesus 
parou, olhou com amor para esses 10 homens e disse-lhes:  

Jesus  - “Vão até o templo e mostrem ao pastor que estão curados”.  

Narrador  Eles obedeceram à ordem de Jesus e foram até a igreja. Quando eles 
estavam a caminho, imaginem o que aconteceu? 

Doentes 1 e 2 - Olhem! As nossas feridas desapareceram!  

Doentes 3 e 4 - As nossa também!  

Doentes 5 e 6 - Não estamos mais doentes! 

Doentes 7 e 8 - Que bom! Estamos curados! 

Doentes 8 e 10 - Nós também estamos curados! 

Narrador  Eles viram que a doença tinha desaparecido e eles estavam totalmente 
curados. Por isso foram alegres andando até o templo. Mas, um desses 
homens ficou tão feliz com a sua cura, que voltou correndo ao encontro 
de Jesus, ajoelhou-se aos Seus pés e agradeceu:  

Ex-Doente  - “Muito obrigado, Jesus, por ter me curado.” Agora eu posso voltar a 
morar com a minha família. Como estou feliz!  

Narrador Jesus perguntou ao homem:  

Jesus  - Mas, eu curei 10 homens. Onde estão os outros nove homens?  

Ex-Doente  - Eu não sei. Devem ter voltado para as suas casas.  

Narrador Vamos imaginar algumas razões porque eles não voltaram para 
agradecer a Jesus?  

Ex-Doente 1 - Eu quero mostrar à minha esposa e filhos que eu estou curado.  

Ex-Doente 2 - Eu preciso voltar para o meu trabalho.  

Ex-Doente 3 - Estou com fome. Há muito tempo que eu não como uma comida 
gostosa na minha casa.  

Ex-Doente 4 - Já faz algum tempo que eu não vejo os meus amigos. Vou encontrá-los.  

Ex-Doente 5 - Minhas roupas estão velhas e rasgadas. Eu preciso comprar roupas 
novas.  
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Ex-Doente 6 - Eu tenho que voltar ao trabalho. 

Ex-Doente 7 - Eu preciso ir para casa tomar um banho. Estou muito sujo!  

Ex-Doente 8 - Eu quero passear com a minha família.  

Ex-Doente 9 - Eu preciso mostrar ao médico que estou curado. 

Ex-Doente 10 - Eu vou voltar para agradecer e glorificar o Senhor Jesus pela cura 
maravilhosa que recebi.  

Narrador - Esses homens acharam muitas desculpas para não agradecer a Jesus. 
Eles não foram agradecidos. Jesus disse ao homem:  

Jesus  - “Levanta-se e vai, a tua fé te salvou.”  

Narrador  Jesus o perdoou e o curou. Ele recebeu a cura física e a cura espiritual. 
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Apelo 

Mostrar uma caixa de presente. 

Você gosta de receber presentes?  

Você agradece quando recebe um presente? 

Nós recebemos um presente maravilhoso: A Salvação 
em Jesus Cristo. Jesus ama você. Ele morreu na cruz 
pelos seus pecados e lhe deu a salvação 

Você já recebeu esse presente? Receba-O agora. Não 
deixe para depois.  

 

 

 

Motivação 

Distribua uma folha de papel jornal para cada criança e um lápis de cera.  

À medida que elas chegam, elas devem desenhar o contorno do seu sapato. Enquanto 
elas desenham, faça algumas perguntas tipo:  

“Como vocês vieram até a sala de aula”?  

Que bom que temos os nossos pés para andar! Deus nos deu os nossos pés. Levante o 
desenho do seu pé e vamos agradecer a Deus pelos nossos pés? 
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Recurso da história & Trabalho manual 

Figuras: Cidade, alimento, roupas, pessoas, homens trabalhando, chuveiro, paisagem, 
médico, família, trabalho, criança orando. E 10 sandálias de cartolina e papelão. 
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Jogo Bíblico 

Faça uns 6 pés em cartolina.  

Escreva-os perguntas da lição nos pés. Coloque-os no varal. Algumas crianças vão tirar 
os pés. Leia as perguntas da história e deixe as crianças responderem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Brincadeiras  

Passando a palmilha 

São necessárias duas palmilhas para esta 
brincadeiras. Os participantes ficam de pé, em 
círculo, bem juntos uns dos outros, de forma que a 
pessoa que está no centro não possa ver quando as 
palmilhas são passadas de um para o outro.  

O objetivo da brincadeira é dar uma tapinha no 
jogador que está no centro para que esse possa 
descobrir quem lhe deu a tapinha.  

Quando alguém é descoberto, esse troca de lugar 
com o que está no centro.  

Outra possibilidade: o que está no centro do círculo 
pode apontar alguém que ele pense estar com uma 
das palmilhas. A pessoa apontada deve, então, 
mostrar as duas mãos e, caso esteja com a palmilha, 
vai ocupar o lugar do outro, no centro de círculo. 


