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ISAQUE ABENÇOA 
JACÓ E ESAÚ 

 

 
 
 

 

 

 
1ª LIÇÃO – ISAQUE ABENÇOA JACÓ E ESAÚ   
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História – Jacó engana o seu pai 
 

 
A menƟra. 

 

Princípio Bíblico 

Jacó enganou Esaú e menƟu para o seu pai Isaque, para receber a sua benção. 
 

Aplicação  

 Ensinar a criança a falar sempre a verdade. 
 Mostrar que a Bíblia ensina que não devemos falar menƟras. 

 

Versículo  
 “Deixando a menƟra, fale cada um a verdade”. Efésios 4:25 

 

Recurso Versículo 

Cartaz de uma boca com o versículo escrito na língua. 
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Leitura Bíblica 

Gênesis 27; Hebreus 11:20  
 
 

 

Cântico  
Tenho duas Mãos 
Mãos para ajudar 
Pra fazer mil coisas 
E trabalhar 
Aqui tenho cinco dedos 
Mais cinco aqui 
E quando faço oração 
Eu ponho assim 

 
 

Cântico de oração  
Música e letra de Helenita Borja 

 
Todos os dias converso com alguém;  
E você não sabe com quem (2X).  
É com o meu Jesus, o meu Salvador;  
É com o meu Jesus e Senhor (2X). 

 
 
 

Motivação  

Esta é a Lili. Um dia Lili estava jogando bola na sala, quebrou 
um vaso da mamãe e disse que foi o seu irmão Beto. O que 
Lili fez? Ela menƟu. Como será que Beto se senƟu levando a 
culpa de algo que não fez? 

A nossa história nos fala de alguém que agiu assim do mesmo 
jeito. 
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Recurso da História  

Personagens de rolinho de papel higiênico (Jacó, Esaú, Isaque, Rebeca), panelinha, 
colher e fogão de plásƟco, arco e flecha. 
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História  

Jacó engana o seu pai 
Isaque já estava bem velhinho e também cego. Ele resolveu que já estava na hora de dar 
a benção final para o seu filho mais velho Esaú. Isaque pediu para o seu filho Esaú ir ao 
campo, caçar um animal e preparar uma carne assada bem gostosa. Depois ele comeria 
e daria a benção a Esaú. Mais que depressa Esaú foi caçar.  

Jacó estava com muita vontade de receber a benção e sabem o que ele fez? Ele foi ao 
rebanho, pegou dois cabritos e sua mãe os preparou para ele dar ao seu pai. Esaú era 
cabeludo e Jacó não. Então, ele se cobriu com pelos de cabrito, vesƟu uma das roupas 
de seu irmão, apanhou o prato com cabrito assado e pão e foi à tenda de seu pai Isaque 
chamá-lo. 

Como Isaque estava cego, ele não viu que era Jacó, e perguntou: “Qual dos meus filhos 
está me chamando?” E Jacó respondeu: “Sou eu, seu filho Esaú, já preparei o que o 
senhor me pediu”. Jacó estava falando a verdade? É claro que não. Ele fingiu ser Esaú. 
Isaque achou a voz parecida com a de Jacó e pediu para ele chegar mais perto. Mas 
quando Isaque tocou nas mãos de Jacó ele disse: “A voz é de Jacó, mas as mãos são de 
Esaú”. 

Isaque não reconheceu que era o seu filho Jacó e comeu a carne assada que ele lhe Ɵnha 
trazido e logo depois o abençoou pensando que fosse Esaú. Ele orou pedindo que Deus 
o fizesse rico e poderoso e que ele governasse sobre seu irmão e seus parentes. 

Depois que Jacó saiu, Esaú chegou da caçada, preparou a carne e foi até a tenda de seu 
pai pedindo para abençoá-lo. Quando Isaque percebeu que Ɵnha sido enganado ficou 
muito triste com Jacó. 

Vocês já imaginaram como Esaú se senƟu? Ele ficou muito zangado. Seu pai não poderia 
abençoá-lo Esaú chorou muito e ficou com raiva de Jacó. Jacó menƟu para o seu pai e 
enganou a seu irmão. 

Vocês acham que Jacó ficou feliz? Eu tenho certeza que não. A menƟra é pecado. O 
pecado não traz alegria, só tristeza. A Bíblia nos diz em Romanos 6:23 que: “O salário do 
pecado é a morte”, mas Deus nos ama tanto que mandou Jesus Cristo para morrer na 
cruz por nossos pecados. Peça perdão pelos seus pecados e aceite a Jesus Cristo no seu 
coração como seu Senhor e Salvador. 

 
Brincadeira 

Boliche dos animais 

Fazer um boliche de rolo de papel toalha com carinhas de animais. Faça bolinhas de 
jornal. Deixar as crianças jogarem. As crianças que acertarem mais animais ganham uma 
bala. 
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Atividade 

Alinhavo de uma boca. 
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Recurso da História  

Fantoche de dedo (Rebeca, Isaque, Jacó e Esaú). 
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História 

Jacó engana o seu pai.  

Narrador  Isaque já estará bem velhinho e também cego. Ele resolveu que já era hora 
de abençoar o seu filho mais velho. Então ele o chamou:  

Isaque Esaú! Esaú!  

Esaú Estou aqui papai, o que o senhor quer? 

Isaque Você vai na floresta, caça um animal, prepare uma carne assada bem 
gostosa e traga para que eu coma e te abençoe.  

Narrador  Esaú mais que depressa foi caçar. Jacó estava com muita vontade de 
receber a benção e sabem o que ele fez? 

Jacó Eu já sei o que vou fazer. Vou pegar dois cabritos e preparar uma comida 
gostosa para o meu pai.  

Narrador  Esaú era cabeludo e Jacó não era. Então, Jacó vesƟu uma das roupas de 
Esaú, cobriu os braços com pelos de cabrito, apanhou um prato com a carne 
assada, o pão e foi até a tenda do seu pai. 

Jacó Meu pai! Meu pai! 

Isaque Qual dos meus filhos está me chamando? 

Jacó Sou eu seu filho Esaú. Eu já fiz o que o senhor me pediu. Já preparei um 
cabrito assado do jeito que o senhor gosta.  

Narrador  Jacó estava menƟndo. Ele fingiu ser Esaú. 

Isaque Engraçado, a voz está parecida com a 
de Jacó, chegue mais perto meu 
filho.  

Narrador  Jacó chegou perto do seu pai. Isaque 
tocou nas mãos de Jacó e disse: 

Isaque A voz é de Jacó, mas as mãos são 
cabeludas, iguais as de Esaú.  

Narrador  Isaque estava cego e não percebeu 
que era Jacó. Ele comeu a carne e 
logo depois lhe abençoou pedindo a 
Deus que o fizesse poderoso e rico e 
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que ele tomasse conta da família. Após receber a bênção do pai, Jacó saiu. 
Logo depois Esaú chegou da caça e foi até a tenda do seu pai. 

Esaú Papai! Papai! Eu já preparei a carne do jeito que o senhor gosta. Agora o 
senhor pode comer e me abençoar.  

Narrador  Nesta hora Isaque percebeu que Jacó o havia enganado, menƟndo dizer ser 
Esaú. Vocês já imaginaram como Isaque ficou triste? E Esaú? Esaú chorou 
muito e ficou com raiva de Jacó. Vocês acham que Jacó ficou feliz? Eu tenho 
certeza que não. Ele menƟu e Deus não gosta da menƟra. Mas Deus nos 
ama e nos perdoa. 

 

Trabalho manual 

Fantoche de dedo (cartolina). 
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