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1ª LIÇÃO - O NASCIMENTO DE ISAQUE 
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História – Nasceu o neném Isaque  
 

 
Deus cumpre o que promete. 
 

 

Princípio Bíblico 
Abraão e Sara esperaram o tempo de Deus e Ɵveram um lindo neném. 

 

Aplicação  

 Mostrar a criança que é muito importante confiar e esperar a hora de Deus. 
 

Versículo  
 “Deus me deu moƟvo de riso”. Gênesis 21:6 

 

Recurso Versículo 

Varal em formato de roupas de neném com as palavras do versículo. 
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Leitura Bíblica 

Gênesis 21:1–7  
  

 

Cântico  
 
Jesus ama cada um  
Cada um, cada um 
Jesus ama cada um 
Jesus ama a todos 
 
Jesus ama cada um 
Cada um, cada um 
Jesus ama cada um 
Jesus ama a todos 
 
Ama o papai 
Ama a mamãe 
Grande irmão, pequena irmã 
Ama a mim, ama a Ɵ 
Jesus ama a todos 
 
Jesus ama cada um 
Cada um, cada um 
Jesus ama cada um 
Jesus ama a todos 
 

 

 

Motivação  
(Levar uma caixa de presente com um boneco dentro)  
O que será que tem dentro dessa caixa (passar a caixa 
entre as crianças)? Não pode abrir, só sacudir. Vocês já 
sabem? Vamos desembrulhar a caixa. É um boneco, parece 
um neném, ele está embrulhado numa manta. Ele é tão 
pequenino. Quem gosta de neném? Quem tem um neném 
em casa? A nossa história nos fala de alguém que ganhou 
um lindo neném. 
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Recurso da História  

Tenda de cartolina, personagens de cartolina 

(Abraão, Sara, Isaque). 
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Recurso da História  

Bonecos de cartolina 

(Abraão, Sara, Isaque). 
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História  

Nasceu o neném Isaque 
Já havia se passado um ano, depois que os anjos foram à casa de Abraão e lhe disseram 
que ele teria um filho. Abraão e Sara já estavam velhos. Abraão estava com cem anos e 
Sara com noventa anos. No tempo determinado por Deus, imaginem o que aconteceu? 
Sara ganhou um neném.  

Esta foi à criança que Deus Ɵnha promeƟdo. Abraão confiou e esperou em Deus por 
muito tempo, até ver Deus cumprir sua promessa. Será que você tem paciência de 
esperar, quando Deus lhe promete alguma coisa?  

Deus sempre cumpre o que promete, mesmo que pareça impossível. Como Abraão e 
Sara estavam felizes! Certamente eles agradeceram a Deus o tempo todo.  

Sabe qual foi o nome que Abraão deu ao menino? Isaque. E Sara disse: “Deus me deu 
moƟvo de riso; e todas as pessoas que ouvirem isso, vão rir junto comigo”. Vocês 
imaginem um homem de cem anos e uma mulher de noventa anos terem um filho?  

Sara na sua velhice ainda teve um filho. Como ela estava contente! Como ela deve ter 
mostrado o neném as suas amigas! Quando Isaque fez oito dias, ele foi circuncidado. 
Essa foi à aliança que Deus fez com Abraão e a sua descendência.  

Deus repeƟu a sua promessa. Quem lembra qual foi à promessa que Deus fez a Abraão? 
A família de Abraão seria tão grande que seria impossível contar o número de pessoas. 
Abraão sabia que quando o seu filho Isaque crescesse, ele teria filhos, netos e bisnetos. 
Ele também sabia que já não estaria mais vivo; mas ele Ɵnha certeza que Deus cumpriria 
a sua promessa.  

Você tem paciência quando Deus lhe promete alguma coisa? Às vezes temos que esperar 
muitos anos. Mas Deus tem o tempo certo para responder os nossos pedidos.  
 

APLICAÇÃO 
Quando você nasce, seus pais lhe dão um nome. O seu nome e 
a data do seu nascimento ficam registrados num livro e você 
recebe então a cerƟdão de nascimento (mostrar uma 
cerƟdão). 
Quando você recebe o Senhor Jesus como Salvador, você 
também recebe um novo nome no céu. E esse nome é escrito 
no “Livro da Vida”. Você se torna membro da família de Deus.  
Um dia, quando você encontrar com o Senhor Jesus, você vai 
saber o seu novo nome. Você quer pertencer a essa família no 
céu? Basta você crer e aceitar Jesus Cristo como seu Salvador. 
Peça perdão pelos seus pecados e entre na família de Deus. 
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Atividade 
Alinhavo do rosto de Isaque. 
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Recurso da História  

Fantoche de cone com vareta. 
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Recurso da História 

Fantoche de cone com vareta. 
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Recurso da História 

Fantoche de cone com vareta. 
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História 

Nasceu o neném Isaque. 

Narrador Já havia se passado um ano depois que os anjos foram na casa de Abraão e 
lhe disseram que eles teriam um filho. Eles já estavam velhos. Abraão já 
estava com cem anos e Sara com noventa anos. No tempo certo de Deus, 
imaginem o que aconteceu? Sara ganhou um bebê!  

Sara Que lindo neném! Abraão como nós vamos chamá-lo? 

Abraão O seu nome será Isaque. 

Sara O que quer dizer Isaque? 

Abraão Quer dizer riso. 

Sara É verdade, Deus me deu moƟvo de riso, e todas as pessoas que verem meu 
filho, vão rir junto comigo dizendo: Como é possível Sara e Abraão tão 
velhos, terem um filho? 

Narrador Sara estava tão feliz de poder segurar aquele bebê! Alimentá-lo, dar banho, 
trocar sua roupa. Como ela sonhou com um filho! 

Sara Quem diria Abraão, eu depois de velha poder ninar o nosso filhinho! 

Abraão Que bom Sara que Deus cumpriu o que prometeu! Ele sempre cumpre o 
que promete, mesmo que pareça impossível. 

Sara Como estou contente! Eu quero mostrá-lo para todas as minhas amigas. 

Narrador Certamente Abraão e Sara agradeciam o tempo todo a Deus por aquele 
neném tão lindo. Depois que o neném fez oito dias, Abraão disse: 

Abraão Sara! Nos precisamos circuncidar o nosso filho Isaque. Essa foi à aliança que 
Deus fez comigo. Vamos obedecer. 

Sara Isso mesmo Abraão.  
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Abraão Deus falou que a nossa família será tão grande, tão numerosa que será 
impossível contar as pessoas. Será como as estrelas do céu e a areia do mar. 

Sara Eu sei que quando o nosso filho Isaque crescer, ele vai ter muitos filhos, 
netos e bisnetos. 

Abraão Isso mesmo! 

Narrador Você tem paciência de esperar? Muito tempo se passou e Abraão 
conƟnuou firme. Ele não desisƟu. E Deus cumpriu a Sua promessa. Ele, O 
Senhor, tem um tempo certo para responder os nossos pedidos. Deus nos 
responde com um SIM, ou um NÃO, e algumas vezes nos pede para 
ESPERARMOS. Deus não deixa de responder nenhuma oração. É só saber 
esperar a “HORA DE DEUS”. Vamos conversar com Deus? 

 

Brincadeira 

O CUIDADO DO NENÉM (gestos)  

 Vamos pegar o neném? Vamos niná-lo? Ele está chorando. Vou dar mamadeira. Ele está 
com fome. Olha ele tomou todo o leite. Agora é hora do banho. Vamos dar banho? Lavar 
a cabecinha, o rosƟnho, os bracinhos, as mãos, as pernas, os pezinhos. Pronto o neném 
está limpinho. Vamos trocar a sua roupa. VesƟr a camisa, a calça, etc. 

Agora ele vai comer a sopinha. Está tão gostosa. Mais uma colherzinha. Que delícia! O 
neném está com sono. É hora de dormir. Antes vamos conversar com Deus. O neném 
dormiu e acordou. Vamos espreguiçar! Ele 
está com fome. Vamos dar mamadeira? Ele 
tomou todo o leite da mamadeira!  

Agora é hora de fazer o culto. Vamos abrir a 
Bíblia e contar uma história para ele? Vamos 
ensinar o versículo que aprendemos hoje? 
Vamos cantar uma música? Vamos bater 
palmas? Vamos orar? Agora ele quer brincar. 
Vamos jogar bola? Foi um dia muito alegre. O 
neném está bem feliz. Vamos rir? Isaque 
significa “riso”.  

Que dia mais diverƟdo! 
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Trabalho manual 

Neném de cartolina e manta. 
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